PROJETO DE LEI N° , DE 2026
(Do Sr. GIOVANI CHERINI)

Dispbe sobre atencao integral a saude
das pessoas com condi¢cbes poés-covid no
ambito Sistema Unico de Saude.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei institui, no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS), as diretrizes para a atencdo integral a saude das pessoas com as
condigbes poés-covid, com foco no incentivo ao aprimoramento dos
mecanismos de diagnéstico, de tratamento e de reabilitacdo por equipe
multiprofissional.

by

Art. 2° A atencdo integral a saude das pessoas com as

condicdes pos-covid, no ambito do SUS, seré regida pelas seguintes diretrizes:

| - incentivo para o diagnostico precoce, 0 tratamento e a

reabilitacdo das pessoas com condi¢des pds-covid,;

Il - educacdo continuada para profissionais de saude sobre

prevencao, diagnostico e manejo das condi¢des pos-covid,;

lll — acolhimento e apoio integral as pessoas com condicdes
pos-covid, com articulagcdo entre a atencdo basica e os locais de assisténcia

especializada;

IV - atualizacdo e aplicagdo dos protocolos clinicos com base

nas evidéncias cientificas mais recentes;

V - humanizacdo do acompanhamento na atencao basica e na
assisténcia especializada das pessoas com condi¢des pds- covid, com foco na
reabilitacdo e na reintegracdo a vida plena em sociedade, mediante suporte de

equipes multiprofissionais;
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VI - promocdo de medidas educativas para a sociedade em
geral com énfase nas orientacbes sobre 0s potenciais impactos negativos das

condicbes pos-covid;

VIl - equidade no acesso e articulacao intersetorial de politicas

publicas.

Paragrafo dnico. Para os fins desta Lei, entende-se por
condicBes pos-covid os quadros clinicos descritos em protocolos clinicos
elaborados e atualizados pelas areas técnicas competentes do SUS de acordo

com as evidéncias cientificas mais recentes.

Art. 3° A implementacdo e a pactuacdo das acles previstas
nesta Lei observardo o partihamento de competéncias entre a Unido, os
estados, o Distrito Federal e os municipios, conforme a legislagédo vigente, e

seréo objeto de pactuagcédo na Comissao Intergestores Tripartite (CIT).

Art. 4° As acbes decorrentes desta Lei compreenderdo, entre

outras:

| - identificagdo de riscos e complicagbes associados as
condicdes pos-covid,;
Il - promocéao do atendimento humanizado;

Il - oferta de suporte especializado, inclusive por

teleconsultoria;

IV - formacgdo continuada de profissionais de saude, em

cooperacao com instituicdes de ensino;

V - pesquisa, producdo de dados epidemiologicos e
monitoramento das agoes;

VI - divulgacdo de boas préticas e estimulo a criacdo de grupo
nacional representativo dos entes federativos e da sociedade civil para troca de

experiéncias exitosas;

VII - incentivo ao uso de programas de educacgéo continuada
para qualificacdo das equipes da atencdo béasica e de assisténcia

especializada,;
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VIII - oferta de informacdes, durante o0s processos de
diagnéstico, de tratamento e de reabilitacdo sobre a importancia da pratica
orientada de atividades fisicas e ocupacionais, observadas as recomendacfes

médicas e as diretrizes do Ministério da Saude.

Art. 6° O Ministério da Saude incentivara a criacdo de Centros
Especializados de Diagndstico, Tratamento, Reabilitacdo e Acompanhamento
Multiprofissional, em parceria com os entes federativos, direcionados para as

pessoas com as condi¢des pos-covid.

Art. 5° A regulamentacdo da presente Lei observard a

competéncia do Ministério da Saude para estabelecer diretrizes
complementares, mecanismos de monitoramento e avaliacdo, e divulgacao de

relatorios periddicos sobre os impactos e resultados das diretrizes aplicadas.

Art. 6° As despesas decorrentes desta Lei seréo atendidas por
dotacbes orcamentarias préprias do Ministério da Saude, conforme

disponibilidade orcamentaria e financeira do exercicio.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor decorridos cento e oitenta dias

da sua publicacao oficial.

JUSTIFICACAO

A COVID-19 representou um desafio sem precedentes para a
saude publica no Brasil quando se considera que essa doenca afetou, no pais,
38 milhdes de pessoas e causou mais de 700 mil ébitos em um curto espaco
de tempo. Embora o grande impacto sobre o SUS dos anos criticos da
pandemia de COVID-19 tenha sido arrefecido com a atual reducdo da
incidéncia dessa doenca, estima-se que em torno de 10 a 20% dos individuos
permaneceram sintomaticos apos o fim da fase aguda de infec¢cdo por Sars-
Cov-2, segundo a OMS.

Esse quadro clinico é denominado pelo Ministério da Saude
como as “Condicbes POs-Covid” e é definido amplamente como sinais,
sintomas e/ou condi¢bes que continuam ou se desenvolvem quatro semanas

ou mais apos a infeccao inicial pelo SARS-CoV-2 e que ndo podem ser
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justificadas por um diagndstico alternativo'. A literatura especializada também

define essa situacdo patologica como “Sindrome Pds-Covid” ou “Covid Longa”.

Trata-se de uma condicdo crbnica associada a infec¢do por
Sars-Cov-2, podendo durar de 3 meses até anos. Os sintomas mais
comumente relatados pelos pacientes acometidos por essa doenca foram
fadiga, dispneia e disturbios do sono. Esse quadro clinico se apresenta com
grau de intensidade variavel, podendo comprometer a qualidade de vida e até

mesmo evoluir para o 6bito.

Um estudo da Escola Nacional de Saude Publica
(ENSP/Fiocruz) revelou que muitos pacientes com a Sindrome Pos- Covid
apresentaram uma mudanca radical de vida?. Os resultados obtidos nesse
ensaio clinico suscitaram a percep¢do de que essa condi¢cdo clinica pode
produzir impactos negativos laborais e econdmicos, bem como no sistema de
saude, considerando-se que ha a previsao de que 10 a 20% dos milhdes de
casos de pessoas com COVID-19 no Brasil vao evoluir para Condi¢des Pos-
Covid.

Ainda segundo esse estudo, mais de um terco das pessoas
com as Condi¢bes Pos-Covid ndo conseguem retornar ao trabalho 15 meses
apos a fase aguda da doenca, o que gera um elevado custo para a sociedade e
a Previdéncia. Essa situacdo é agravada porque os atendimentos a Covid
Longa na rede assistencial do SUS sao pouco planejados e os profissionais
envolvidos no cuidado a essa doenca nao recebem o treinamento e a

capacitacao adequados.

Dessa forma, torna-se meritério conceber uma Politica
Nacional para Atencéo Integral as Pessoas com as Condi¢cdes P6s-Covid com
a finalidade de estabelecer as diretrizes gerais no cuidado a esse quadro
clinico, bem como incentivar a criagdo de centros especializados de
diagnostico e de protocolos clinicos que visem aprimorar o tratamento, a
reabilitagdo e o acompanhamento multiprofissional de pessoas com essa
doenca. Essa Politica observara os principios e diretrizes que regem o SUS e 0

seu funcionamento.

! https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/nota_tecnica_n57_atualizacoes_condicoes_poscovid.pdf
2 https:/linforme.ensp.fiocruz.br/noticias/55892
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Sala das Sessdes, em de

Deputado GIOVANI CHERINI
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