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PROJETO DE LEI N° 5.591, DE 2025

Altera a Lei n°® 13.895, de 30 de outubro de
2019, para reforcar as diretrizes de prevencao e

atencao ao diabetes.

Autor: Deputado PINHEIRINHO

Relatora: Deputada FLAVIA MORAIS

| - RELATORIO

Trata-se do Projeto de Lei para reforcar as diretrizes de prevencao

e atencéo ao diabetes.

Na Justificacdo, o parlamentar destaca que as doencas cronicas
ndo transmissiveis, como o diabetes mellitus e a obesidade, sdo responsaveis,
tanto em nivel mundial quanto no Brasil, por mais de 70% das mortes na populacdo
em geral. Em seguida, ele descreve o mecanismo fisiopatoldgico associado ao
desenvolvimento do diabetes mellitus, bem como as potenciais complicagbes

dessa doenca, se nao for tratada adequadamente.

Posteriormente, ele enfatiza a associacao entre diabetes mellitus e
obesidade. O parlamentar destaca que o aumento de pacientes obesos no Brasil
causara impacto negativo na incidéncia e na prevaléncia do diabetes mellitus na

populacao brasileira. Subsequentemente, ele retoma a descricdo das complicacdes
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do diabetes mellitus, caso ndo seja controlado adequadamente, e destaca 0s

custos totais para o SUS da hipertenséao arterial, do diabetes e da obesidade.

Por fim, ele ressalta que a prevencao e o diagndstico precoce, por
meio da realizacdo de exames periodicos, devem ser priorizados no combate ao
diabetes mellitus e a obesidade. O parlamentar destaca também a necessidade de
medidas educativas para reduzir a incidéncia e a prevaléncia dessas doencas
cronicas no pais, bem como o0 manejo da legislacdo para desincentivar o consumo

de produtos que estédo associados ao aparecimento dessas moléstias.

A matéria foi despachada as Comissdes de Saude (mérito) e de
Constituigdo, Justica e Cidadania (art. 54 RICD) para apreciagao conclusiva. Ela

segue o rito ordinério.

Este é o relatorio.

Il - VOTO DA RELATORA

Trata-se de uma proposicdo que reforga as diretrizes de atencéo e
de prevencéo ao diabetes. Ela enfatiza medidas educativas e o aperfeicoamento
dos instrumentos de diagndstico precoce e de tratamento voltados também para
outras doencas crbnicas que potencializam a piora clinica dos pacientes diabéticos

inadequadamente tratados.

O diabetes mellitus tipo Il € uma doenca cronica caracterizada pelo
aumento dos niveis de glicose no sangue em funcdo do aparecimento da
resisténcia das células a acdo da insulina. Essa moléstia tem o potencial de tornar-
se mais grave e de ter seu controle clinico prejudicado quando esta associada a
outras doencas cronicas, como a obesidade. Além disso, o diagndstico tardio do
diabetes mellitus e de outras doencas crbnicas que potencializam seus danos
aumenta o surgimento de complicacbes, como doenca renal crbnica, infarto do

miocardio e acidente vascular cerebral.
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Nesse contexto de aumento dos indices de desfechos clinicos
desfavoraveis com a coexisténcia entre diabetes e outras doencas cronicas, como
a obesidade, uma pesquisa apresentada pela FIOCRUZ no Congresso
Internacional sobre Obesidade de 2024, em S&o Paulo, demonstrou uma
preocupante projecdo indicando que quase metade dos adultos no Brasil serdo
obesos em 2044, se nenhuma medida for adotada para combater o avanco dessa
doenca cronica. Nesse contexto, 0 persistente crescimento das taxas de obesidade
e de sobrepeso na populacéo brasileira impactara negativamente a prevaléncia e o

controle clinico do diabetes mellitus.

Dessa forma, a adogdo de medidas preventivas para o combate as
doencas crbnicas, como a obesidade, e ao diabetes mellitus causara uma reducao
significativa nos gastos anuais publicos no tratamento dessas moléstias e de suas
complicacbes. Nesse sentido, ganham relevancia o fornecimento de insumos
necessarios ao diagnostico precoce do diabetes mellitus e de outras doencas

cronicas, a adequacdao do tratamento e o estimulo ao autocuidado.

Por fim, o incentivo a realizagcdo de campanhas educativas e de
conscientizacdo acerca do diagnostico precoce e do tratamento otimizado do
diabetes mellitus e de outras doengas crbnicas que potencializam seus danos
constitui uma medida de grande efetividade. Essa a¢do continuada permitird as
pessoas com essas moléstias alcancarem melhor qualidade de vida e terem sua

sobrevida prolongada.

Entendemos que alguns aspectos do texto podem ser
aperfeicoados no ambito desta Comissao, especialmente no que se refere ao
direcionamento da Proposicdo para reforcar as diretrizes de prevencao e atencao
ao diabetes, levando-se em consideracdo as doencas crénicas que potencializam
seus danos. Por sua vez, o estabelecimento de medidas técnicas e operacionais é
mais bem abordado em instrumentos produzidos pelos érgdos competentes do

Poder Executivo, devendo-se evitar tratar desses temas por meio de leis.

O texto original foi bem amplo e abrangeu mudancas em

competéncias técnicas especificas que nao constituem diretrizes gerais de uma

|

=>PL 5591/2025
PRLnNn.1

presentacdo: 25/03/2026 16:57:29.113 - CSAUD
PRL 1 CSAUDE

|

*CD26888078¢6600*

Cémara dos Deputados | Anexo IV — 7° andar - Gabinete 738 | 70160-900 — Brasilia - DF
Tel (61) 3215-5738/3738 — Fax: (61) 3215-2738 | dep.flaviamorais@camara.leg.br

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD268880786600

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Flavia Morais



CAMARA DOS DEPUTADOS
DEPUTADA FLAVIA MORAIS - PDT/GO

politica de saude. Dessa forma, sera apresentado um Substitutivo com a finalidade

de conferir maior precisdo normativa, efetividade e seguranca.

Pelos motivos expostos, na convicgdo do mérito e da oportunidade
da proposicéo, meu voto é pela APROVACAO do Projeto de lei n° 5.591/2025 na
forma do SUBSTITUTIVO EM ANEXO.

Sala da Comissao, em de de 2026.

Deputada FLAVIA MORAIS

Relatora

2026-1934
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SUBSTITUTIVO A PROJETO DE LEI N° 5591/2025

Altera a Lei n°® 13.895, de 30 de outubro de
2019, para reforcar as diretrizes de prevencao e
atencao ao diabetes.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Alterar a Lei n° 13.895, de 30 de outubro de 2019, que
institui a Politica Nacional de Prevencdo do Diabetes e de Assisténcia Integral a

Pessoa Diabética para reforcar as diretrizes de prevencéao e atencéo ao diabetes.

Art. 2° O paragrafo Unico do art. 1° da Lei n° 13.895, de 30 de

outubro de 2019, passa a vigorar com as seguintes alteracoes.

AT, L s

Paragrafo Unico. Constituira parte integrante da politica
estabelecida neste artigo a realizagdo de campanhas de
divulgacdo e conscientizagdo sobre a importancia e a
necessidade de medir regularmente os niveis glicémicos e de
controla-los, bem como o incentivo ao diagndstico precoce e
ao tratamento otimizado de outras doencas cronicas que

potencializam os danos causados pelo diabetes. (NR)”

Art. 3° O art. 2° da Lei 13.895, de 30 de outubro de 2019, passa a

vigorar acrescido do seguinte inciso.
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VI- o incentivo a identificacdo precoce de pessoas com diabetes e
de outras condi¢cbes crénicas associadas ao agravamento de seus
desfechos, com vistas ao encaminhamento oportuno para

acompanhamento e cuidados adequados, observados o0s

protocolos e diretrizes nacionais de satde. (NR)”

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Sessodes, em de de 2026.

Co uaf/ bran

Deputada FLAVIA MORAIS

Relatora
2026-1934
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