CAMARA DOS DEPUTADOS

COMISSAO DE TRABALHO
REQUERIMENTO N° , DE 2025
(Do Sr. MAX LEMOS)

Requer a realizagdo de Audiéncia
Plblica para debater o tema: “Abril
Verde — Os Impactos das Mudancgas
Climaticas na Saude Mental no
Trabalho”.

Senhor Presidente,

Requeiro, nos termos regimentais, a realizagdo de Audiéncia Publica no ambito
desta Comisséo de Trabalho, com o objetivo de debater o tema: “Abril Verde —
Os Impactos das Mudancas Climaticas na Saude Mental no Trabalho”.

Sugere-se que sejam convidados representantes dos seguintes 0Orgaos e
entidades:

Ministério do Trabalho e Emprego;

Ministério da Saude;

Ministério do Meio Ambiente e Mudancga do Clima;
Organizacéao Internacional do Trabalho (OIT);
Ministério Publico do Trabalho — MPT,;

Representantes de centrais sindicais;

Representantes do setor produtivo;

Especialistas em saude mental e medicina do trabalho.
JUSTIFICACAO

A campanha Abril Verde tem como objetivo conscientizar a

sociedade sobre a importancia da saude mental no trabalho, promovendo a
prevencao de acidentes e doengas ocupacionais.
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No contexto atual, as mudancas climéticas tém se
intensificado de forma significativa, impactando diretamente as condi¢cdes de
trabalho em diversos setores da economia. Eventos extremos, como ondas de
calor, secas prolongadas, enchentes e desastres ambientais, afetam nao
apenas a saude fisica dos trabalhadores, mas também sua satde mental.

O aumento do estresse térmico, a inseguranca quanto a
manutencdo do emprego em setores vulneraveis as mudangas climéaticas, a
presséo por produtividade em condigbes adversas e a exposi¢ao constante a
riscos ambientais tém contribuido para o crescimento de quadros de
ansiedade, depressao, sindrome de burnout e outros transtornos mentais
relacionados ao trabalho.

Diante desse cenério, torna-se imprescindivel promover um
debate qualificado no éambito desta Comissdo, reunindo especialistas,
representantes do poder publico, trabalhadores e empregadores, a fim de
discutir politicas publicas, estratégias de prevencdo e medidas de adaptacao
gue garantam ambientes de trabalho mais seguros, saudaveis e resilientes
frente as mudancas climaticas.

A audiéncia publica permitira aprofundar a compreenséo
sobre 0s impactos psicossociais dessas transformacdes e contribuir para a
formulacdo de propostas legislativas e acdes governamentais que protejam a
saude mental dos trabalhadores brasileiros.

Diante do exposto, solicitamos o0 apoio dos nobres pares para a
aprovacao do presente requerimento.

Sala da Comissao, em de de 2026.

Deputado MAX LEMOS

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD268629292900

-E Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Max Lemos

Apresentacdo: 23/03/2026 14:19:15.750 - CTRAB

REQ n.23/2026

*CD268629292900 %



Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD268629292900

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Max Lemos

Apresentacdo: 23/03/2026 14:19:15.750 - CTRAB

REQ n.23/2026

*CD268629292900 =%



