o Fd

CAMARA DOS DEPUTADOS
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70160-900 — Brasilia-DF

COMISSAO DE SAUDE

REQUERIMENTO N° , DE 2026

(Da Sra. Rosangela Moro)

Requer a realizacdo de Audiéncia Publica no ambito
da Comissdo de Saudde para discutir a deficiéncia de
alfa-1 antitripsina, as dificuldades de diagndstico
precoce e a necessidade de politicas oficiais de

saude para sua testagem e tratamento.

Senhor Presidente,

Requeiro, com fundamento no art. 24, inciso Ill e art. 255 do Regimento
Interno da Camara dos Deputados, a Vossa Exceléncia, ouvido o Plenario desta
Comisséo, a realizacéo de Audiéncia Publica para discutir a deficiéncia da proteina alfa-
1 antitripsina, cuja finalidade é proteger os pulmdes de lesdo destrutiva dos alvéolos

pulmonares, com os seguintes convidados:

Representante do Conselho Federal de Medicina — CFM
Representante da Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia — SBPT
Representante Federacdo Brasileira de Gastroenterologia - FBG

Representante dos Cronicos do Dia a Dia — CDD
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Representante da Associacdo Brasileira de Apoio a Familia com Hipertensao
Pulmonar e Doencgas Correlatas - ABRAF

6. Representante da Associacdo Médica Brasileira — AMB
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JUSTIFICATIVA

A alfa-1 antitripsina é uma proteina produzida no figado que atua como um
importante mecanismo de defesa contra lesdes do meio interno ou externo, com o objetivo de
proteger os pulmoes contra a destruicdao de seus alvéolos. Em individuos saudaveis, essa
proteina bloqueia agentes lesivos; porém, pessoas com deficiéncia genética grave dessa
proteina ficam desprotegidas, especialmente quando expostas a fumaca de cigarro, ativa ou

passivamente. Essa desprotecdo leva ao desenvolvimento de enfisema e insuficiéncia

Respiratoria, resultando em incapacidade pulmonar (com consequente
aposentadoria precoce entre os 35 e 40 anos) e mortalidade precoce. Adicionalmente, na
mutacdo mais grave, 25% dos pacientes desenvolvem cirrose hepatica e até 3% podem ter

carcinoma hepatico.

Apesar de sua enorme gravidade, existe um grande desconhecimento sobre a
deficiéncia de alfa-1 antitripsina por parte das autoridades de satide, da populagdo e das
proprias equipes médicas. Atualmente, o diagnostico costuma demorar de 5 a 7 anos desde o
inicio dos sintomas, de modo que muitos pacientes ja se encontram em estagio avancado da
doenga quando finalmente sdo diagnosticados. Caso a prevaléncia no Brasil acompanhe as
taxas dos Estados Unidos e da Europa, estima-se que o pais tenha de 42.500 a 105.000

pessoas com mutacdo genética grave e consequente deficiéncia desta proteina no sangue.

Do ponto de vista financeiro e assistencial, a falta de prevencao acarreta uma alta
carga direta e indireta aos Sistemas de Saude e Previdenciario. Quando a doenga avanga, o
tratamento torna-se complexo e altamente custoso, podendo envolver reposicdo endovenosa
que chega a custar 60 mil dolares anuais por paciente no Brasil, além de exigir cerca de 900
doadores anuais apenas para suprir o tratamento de uma tnica pessoa. Em casos mais graves,

até mesmo o transplante pulmonar passa a ser indicado.

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD267896609200
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Diante desse cendrio, faz-se necessaria a realizacdo de uma Audiéncia Publica
para reunir especialistas, representantes do governo, profissionais da area e a sociedade civil
a fim de debater a formulacdo de uma politica oficial de saide focada na testagem da
populacdo. Métodos como teste de gota de sangue em papel filtro, swab bucal e exames de
sangue rotineiros podem identificar a alteracdo genética precocemente. Com o diagnéstico
em maos, é possivel intervir antes mesmo do inicio do tabagismo (entre 13 e 15 anos) ou em
jovens adultos, educando-os para que cessem o uso de cigarros e evitem excessos com

bebidas alcodlicas.

O objetivo da proposta é subsidiar acoes legislativas e politicas publicas, uma vez
que o tratamento preventivo através da educacdo é altamente custo-efetivo, possuindo um
valor infinitamente mais baixo do que a terapia de reposicdo e prevenindo o desenvolvimento

de doencas incapacitantes como o enfisema e o cancer de figado.

Pelo exposto, solicito a aprovacao deste requerimento, considerando a relevancia

e a urgéncia do tema para milhares de familias brasileiras.

Sala da Comissao, em de Marco de 2026.

Deputada ROSANGELA MORO
UNIAO/SP
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