PROJETO DE LEI N° , DE 2026
(Do Sr. MAX LEMOS)

Altera a Lei n° 13.819, de 26 de abril de
2019, que institui a Politica Nacional de
Prevencdo da Automutilacdo e do Suicidio,
para estabelecer medidas de acolhimento
prioritario a criancas e adolescentes em
situacao de luto ou sofrimento emocional em
ambiente escolar.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O art. 3° da Lei n® 13.819, de 26 de abril de 2019, passa
a vigorar acrescido do seguinte 8§2° renomeando-se o paragrafo Unico como
81°:

§2° A Politica instituida por esta Lei devera prever medidas de
acolhimento prioritario a criancas e adolescentes em situacao
de luto ou sofrimento emocional em ambiente escolar.

Art. 2° Esta lei entra em vigor ap0s decorridos cento e vinte

dias de sua publicacéao.

JUSTIFICACAO

As lesbes autoprovocadas tém impacto direto na saude publica
e exigem aclOes permanentes de prevencdao, vigilancia e cuidado. No Brasil,
esse fenbmeno tem atingido de modo sensivel faixas etarias mais jovens, o

gue amplia a responsabilidade de ambientes de convivéncia diaria, como a
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escola, em reconhecer sinais de sofrimento e acionar a rede de apoio

disponivel.

Dados do Ministério da Saude indicam que, em 2021, foram
contabilizados mais de 15 mil suicidios no pais. No mesmo ano, houve mais de
110 mil notificagbes de violéncia autoprovocada no Sinan, com predominancia
no sexo feminino e presenca importante de adolescentes entre 0s registros.
Esses niameros ajudam a dimensionar o problema e reforcam que a prevencao
nao se limita ao atendimento pontual, exigindo continuidade de cuidado e

articulagéao entre servigos.

Quando ocorre uma morte por suicidio ou um episodio grave
de violéncia autoprovocada em contexto escolar, a situacdo ndo afeta apenas
guem vivenciou diretamente o evento. Colegas, professores e familias podem
atravessar luto, medo e sofrimento emocional, com repercussdes na
aprendizagem e na convivéncia. A resposta institucional apos esses episodios,
com acolhimento e acompanhamento psicossocial, € parte da protecdo de

criancas e adolescentes e pode reduzir agravamentos do sofrimento.

Nesse contexto, o caso de Julia Domingos, adolescente de 16
anos, moradora de Japeri, tornou mais visivel a dor que atinge familias e
comunidades escolares e 0 quanto o acesso ao cuidado pode falhar quando
ndo ha fluxos claros de acolhimento no poés-evento. Situagbes como essa
evidenciam a necessidade de politicas publicas mais especificas para apoiar
criancas e adolescentes que passam por luto e sofrimento emocional apos a

exposicao a episodios de violéncia autoprovocada no ambiente escolar.

Este Projeto de Lei pretende aperfeicoar a Politica Nacional de
Prevencdo da Automutilacdo e do Suicidio, para explicitar a previsdo de
acolhimento e acompanhamento psicossocial prioritario a criancas e
adolescentes em situacdo de luto ou sofrimento emocional apds exposicdo a
episddios de violéncia autoprovocada no ambiente escolar. Ao tratar
expressamente desse recorte, a norma orienta a organizacdo de respostas
mais rapidas e coordenadas, evitando que a assisténcia dependa apenas de

iniciativas isoladas.
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A prioridade proposta contribui para fortalecer a articulagéo
entre saude, educacéo, assisténcia social e a rede de protecdo, de modo a
facilitar a identificacdo de estudantes em sofrimento, o encaminhamento
responsavel e a continuidade do cuidado. Também sinaliza a necessidade de
condutas compativeis com orientagbes de posvencdo, com atencao ao
acolhimento, a comunicacao cuidadosa e ao acompanhamento daqueles que

apresentarem sinais de vulnerabilidade.

Como forma de manter viva a memoria de uma adolescente
cuja histéria expde lacunas que ainda precisam ser enfrentadas, a proposicao é
apresentada sob a denominacéo de “Lei Julia Domingos”, em homenagem a
Julia e como compromisso publico com o cuidado de criancas e adolescentes

atingidos por perdas e sofrimento emocional no ambiente escolar.

Pelo exposto, pedimos o apoio dos nobres colegas
parlamentares para a aprovacao desta proposi¢cdo, que tem o potencial de
reforcar o acolhimento e o acompanhamento psicossocial de criangcas e
adolescentes em momentos de luto e sofrimento emocional no ambiente

escolar.

Sala das Sessoes, em de de 2026.

Deputado MAX LEMOS
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