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REQUERIMENTO Nº , DE 2026.

(Do Sr. GERVÁSIO MAIA)

Requer  a  realização  de  Audiências
Públicas para debater a PEC Nº 221,
de 2019, que “Altera o Art. 7º inciso
XII  da  constituição  Federal,
reduzindo a jornada de trabalho a 36
horas semanais em 10 anos” e a PEC
nº 8, de 2025, que “Dá nova redação
ao  inciso  XIII,  do  artigo  7°  da
Constituição  Federal  para  dispor
sobre  a  redução  da  jornada  de
trabalho  para  quatro  dias  por
semana no Brasil”.

Senhor Presidente,

Requeiro, nos termos do Art. 24, inciso III, combinado com o Art.
255  do  Regimento  Interno  da  Câmara  dos  Deputados,  a  realização  de
audiência pública para discutir, nesta Comissão de Constituição e Justiça e de
Cidadania, a PEC Nº 221, de 2019,  que  “Altera  o  Art.  7º  inciso  XII  da
constituição Federal, reduzindo a jornada de trabalho a 36 horas semanais em
10 anos” e a PEC nº 8, de 2025, que “Dá nova redação ao inciso XIII, do artigo
7° da Constituição Federal para dispor sobre a redução da jornada de trabalho
para quatro dias por semana no Brasil”, preferencialmente na ordem
apresentada, com os seguintes convidados:

 Senhor Jorge Gonçalves – Presidente do IDV - Instituto 
Brasileiro para Desenvolvimento do Varejo

 Senhor Edmundo Lima – Presidente da ABVTEX – Associação Brasileira 
do Varejo Têxtil
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 Senhor Mauro Francis ABLOS – Associação Brasileira de Lojistas de 
Shopping
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JUSTIFICAÇÃO

Diante do grande debate que a proposta de redução de jornada de
trabalho vem passando pela sociedade brasileira, a realização de audiências
públicas constitui etapa essencial para a formação de convicção acerca da
constitucionalidade e juridicidade com a finalidade de construção do texto que
melhor se adequa à nossa sociedade.

Esta  pauta,  inclusive,  constitui  um  tema  histórico  e  de  grande
relevância  para  a  população,  refletindo  as  transformações  observadas  no
ambiente laboral, impulsionadas pelo avanço tecnológico e pela necessidade
de garantir maior qualidade de vida ao trabalhador.

Desta  forma,  com  o  intuito  de  promover  o  debate  amplo,
solicitamos o apoio dos nobres pares para a aprovação deste requerimento.

Sala das Sessões, em de de 2026.

Deputado Gervásio Maia
(PSB-PB)
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