
CÂMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado Federal Sargento Portugal – PODEMOS/RJ

REQUERIMENTO DE SESSÃO SOLENE Nº , DE 2026.
(Do Sr. Sargento Portugal)

Requer a realização de Sessão Solene dia 10
de novembro em homenagem ao dia Mundial
do Diabetes, mês Novembro Diabetes Azul.

Senhor Presidente,

Requeiro  a  Vossa  Excelência,  nos  termos  do  Art.  68  do  Regimento

Interno da Câmara dos Deputados, a realização de Sessão Solene a ser realizada no dia

10 de novembro de 2026, no Plenário da Câmara dos Deputados, em homenagem ao dia

Mundial do Diabetes, mês Novembro Diabetes Azul.

JUSTIFICATIVA

O Dia  Mundial  da Diabetes  é comemorado desde 1991,  em 14 de

novembro,  data  de  aniversário  de  Sir  Frederick  Banting,  co-descobridor  da  insulina,

juntamente com Charles Best.

O tema da Federação Internacional de Diabetes (IDF) para o biênio

2024-2026 do Dia Mundial do Diabetes (14 de novembro) é "Diabetes e Bem-estar". O

foco central  destaca a importância  de  colocar  o  bem-estar  físico,  mental  e  social  no

centro do cuidado do diabetes, visando melhorar a qualidade de vida das pessoas com a

condição.

Segundo  a  Federação  Internacional  de  Diabetes  (*Internacional

Diabetes Federation) cerca de 588,7 milhões de adultos entre 20 e 79 anos, vivem com

diabetes  no  mundo.  A  projeção é  alarmante:  se  nenhuma ação  eficaz  for  tomada a

tempo, o número de pessoas com diabetes deve chegar a 643 milhões em 2030 e 852,5

milhões em 2050. 

O Brasil possui cerca de 16,6 a 20 milhões de pessoas com diabetes,

ocupando a 6ª posição no ranking global da doença entre adultos de 20 a 79 anos. A
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doença afeta aproximadamente 10,5% da população, com grande parte dos casos não

diagnosticada  ou  sem  tratamento,  tornando  o  país  um  dos  líderes  mundiais  em

incidência. 

Importante ainda mencionar que, segundo a IDF, cerca de 1 a cada 3

pessoas com diabetes não sabe ter a doença, uma vez que os sintomas de diabetes

podem demorar a se apresentar (muita sede, urinar demais, vista turva, emagrecimento).

Considerando essa informação, o número de diabetes no país pode ser ainda maior.

O gasto  com saúde relacionado  ao diabetes  no Brasil  atingiu  42,9

bilhões de dólares em 2021, o terceiro maior do mundo, segundo a própria Federação.

Quase 18 milhões de adultos no país apresentam alto risco de desenvolver diabetes tipo

2 e presume-se que, 46% das pessoas entre 20 e 79 anos, que vivem com a doença,

também desconhecem o diagnóstico.

Informações  disponíveis  no  Atlas  da  Hipertensão  e  do  Diabetes

divulgado pelo Ministério da Saúde no ano de 2019 apontam que foram realizadas 136

mil  internações por  diabetes,  alcançando um custo de R$ 98 milhões para os cofres

públicos. Além disso, em 2018, 65 mil pessoas morreram por complicações do diabetes,

sendo que 41% dos óbitos foram de mortalidade precoce. Ressalta-se que ao considerar

as internações por complicações e doenças secundárias a essas, os valores e números

de mortes são consideravelmente maiores que os apresentados.  Ainda,  a  Sociedade

Brasileira de Cardiologia aponta que cerca de 300 mil pessoas morrem por ano no país

por conta de problemas cardiovasculares, sendo que 60% dos óbitos têm ligação com o

diabetes.

O presente  Requerimento  tem como objetivo  divulgar  em todas  as

regiões do Brasil  os perigos do diabetes, alertar a população sobre a importância do

diagnóstico  precoce  para  prevenir  complicações  da  condição,  internações,

hospitalizações e  poupar  vidas,  além de  mostrar  à  população sobre  a  relevância  de

adesão ao tratamento, com acesso às informações fidedignas e educação em diabetes.

 Sendo  assim,  solicito  aos  nobres  pares  aprovação  desse

requerimento.

Sala das Sessões, em 02 de fevereiro de 2025.

SARGENTO PORTUGAL

Deputado Federal (PODEMOS/RJ) 
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Requerimento de Sessão Solene
 
Deputado(s)

 

 1  Dep. Sargento Portugal (PODE/RJ)

 2  Dep. Lucio Mosquini (MDB/RO)

 3  Dep. Fred Linhares (REPUBLIC/DF)

 4  Dep. Duda Ramos (MDB/RR)

 5  Dep. Marangoni (UNIÃO/SP)

 6  Dep. Dr. Zacharias Calil (UNIÃO/GO)

 7  Dep. Iza Arruda (MDB/PE)

 8  Dep. Daniela do Waguinho (UNIÃO/RJ)

 9  Dep. José Medeiros (PL/MT)

 10  Dep. Aluisio Mendes (REPUBLIC/MA)

 11  Dep. Detinha (PL/MA)

 12  Dep. Capitão Alden (PL/BA)

 13  Dep. Sargento Gonçalves (PL/RN)

 14  Dep. Zé Vitor (PL/MG)

 15  Dep. Duarte Jr. (PSB/MA)

 16  Dep. Vanderlan Alves (UNIÃO/CE)

 17  Dep. Daniel Agrobom (PL/GO)

 18  Dep. Meire Serafim (UNIÃO/AC)

 19  Dep. Felipe Becari (UNIÃO/SP)

 20  Dep. Geraldo Resende (PSDB/MS)

 21  Dep. Antonio Brito (PSD/BA) - LÍDER

 22  Dep. Luciano Amaral (PSD/AL)

 23  Dep. Tiririca (PSD/SP)

 24  Dep. Ricardo Ayres (REPUBLIC/TO) - LÍDER do UNIÃO, PP, PSD,

REPUBLICANOS, MDB, Federação PSDB CIDADANIA, PODE

CÂMARA DOS DEPUTADOS
Infoleg - Autenticador
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