REQUERIMENTO N° , DE 2026
(Da Sra. ROGERIA SANTOS)

Requer a realizagdo de
Audiéncia Publica no ambito desta
Comissdo de Previdéncia, Assisténcia
Social, Infancia, Adolescéncia e Familia
para debater os desafios da aplicacao
da Lei n° 13.819, de 26 de Abril de
2019, como politica publica de
prevencdo a automutilacdo e ao
suicidio.

Requeiro, com fundamento no art. 24, inciso lll e art. 255 do
Regimento Interno, a Vossa Exceléncia, ouvido o plenario, a realizacdo de
Audiéncia Publica no @mbito da Comisséo de Previdéncia, Assisténcia Social,
Infancia, Adolescéncia e Familia para debater os desafios da aplicacédo da Lei
n° 13.819, de 26 de abril de 2019, como politica publica de prevencédo a

automutilacéo e ao suicidio, com os seguintes convidados:

1. Representante do Ministério da Educacéo;

2. Representante do Ministério da Saude;

3. Representante do Conselho Nacional de Saude;

4. Representa do Conselho Nacional de Psicologia: e

5. Representante da Associacéo de Pais e Alunos.

JUSTIFICACAO

O suicidio € um fenbmeno de causa mdltipla, que pode ser
desencadeado devido a dificuldade que as criancas tém em lidarem com
algumas situagfes. Na contraméo da tendéncia global de queda no numero de
suicidios, o Brasil registrou o aumento de 3,7% nas taxas de suicidio e de 21%
nos casos de automutilacdo entre os anos de 2011 e 2022. O aumento foi mais

significativo entre os jovens de 10 a 24 anos: houve o crescimento de 6% nas
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taxas de suicidio e de 29% nas taxas de autolesdo no periodo analisado.
Enquanto a reducdo global de casos foi de 36%, nas Américas, o aumento foi
de 17%.

Corroborando, estatisticas recentes demonstram uma
alarmante incidéncia de casos de tentativa de suicidio e de ato de
automutilagdo, com ou sem ideacéo suicida. Estudo feito pela Fiocruz Bahia
aponta que o aumento de casos foi mais significativo entre jovens de 10 a 24

anos; casos de automutilacdo aumentaram mais de 20%.

Recentemente, foi veiculado em todo o Brasil o falecimento
precoce de um adolescente de 14 anos que tirou a prépria vida, em 12 de
agosto, em Sao Paulo. O fato deixou a comunidade escolar em choque e
repercutiu nas redes sociais. Afinal, o que leva um jovem estudante a desistir
de tudo? Por que ninguém impediu? Como pais e escolas podem se unir para
evitar novas tragédias? Sao questbes delicadas, complexas e dificeis de serem
respondidas, mas extremamente necessarias de serem reconhecidas e
debatidas.

Além do suicidio, a automutilagdo também acende um alerta a
toda sociedade. Em 2019, o Brasil aprovou a Lei n° 13.819, de 26 de abril de
2019 que institui a Politica Nacional de Prevencdo da Automutilacdo e do
Suicidio, a ser implementada pela Unido, em cooperacdo com os Estados, o
Distrito Federal e os Municipios. Desde entdo, as escolas sdo obrigadas a

notificar aos conselhos tutelares os casos de violéncia autoprovocada.

A lei prevé que a notificacdo seja sigilosa e dé subsidio para a
formacdo de um grande cadastro nacional, capaz de municiar com dados a
construcdo de politicas publicas voltadas para a questdo. Mas é preciso
debater e analisar a efetividade das acbes no ambito da prevencdo da
automutilacéo e do suicidio buscando aprimorar e avaliar como essa politica

publica esta sendo executada.

Mapear essas tragédias ndo € uma tarefa facil, pois os préprios
pais sentem dificuldade em acreditar que o(a) filho (a) atentou contra a propria

vida. Entretanto, segundo a Organizacdo Mundial de Saude, 9 a cada 10 casos
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de suicidio (ou seja, 90%), poderiam ser evitados. Sendo assim, €

imprescindivel a prevencao e o enfrentamento ao suicidio e a automutilagdo.
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Diante do exposto, a presente proposi¢cao pretende debater os
desafios da aplicacéo da Lei n° 13.819, de 26 de Abril de 2019, como politica
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Sala das Comissoes, de de 2026.

ROGERIA SANTOS
Deputada Federal
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