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CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete da Deputada Heloisa Helena - REDE/R]

PROJETO DE LEIN° __ /2026
(Da Sra. Heloisa Helena — REDE/RJ)

PL n.695/2026

Apresentacdo: 24/02/2026 14:05:48.023 - Mesa

Dispbe sobre a instituicdo da Licenca
Parental Estendida para Cuidadores de
Pessoas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e da outras providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituida, em todo o territério nacional, a Licenca Parental
Estendida para Cuidadores de Pessoas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA), destinada a maes, pais ou responsaveis legais que necessitem prestar
cuidados continuos e intensivos a pessoa com TEA sob sua responsabilidade.

Art. 2° A Licenca Parental Estendida consistira em até 180 (cento e
oitenta) dias de afastamento remunerado, além das licencas ja previstas na
legislacdo trabalhista e previdenciaria.

Art. 3° A licenca prevista nesta Lei serd assegurada a:

| — trabalhadores com vinculo formal regido pela Consolidacao das Leis
do Trabalho (CLT);

Il — servidores publicos civis da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e
dos Municipios;

[l — microempreendedores individuais (MEIS);

IV — trabalhadores autbnomos contribuintes do Regime Geral de
Previdéncia Social (RGPS).

Art. 4° A licenca podera ser fracionada em até 3 (trés) periodos dentro
do mesmo ano civil, mediante solicitacdo do responsavel e comprovagcdo da
necessidade de cuidados intensivos.

Art. 5° A concesséo da licenca dependeré de:
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| — apresentacao de laudo médico que ateste o diagndstico de TEA,
conforme legislacéo vigente;

Il — relatério de profissional de saude habilitado que indique a
necessidade de cuidados continuos e intensivos;

lll — comprovacgdo da condicdo de responsavel legal ou guardido de fato.
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Art. 6° O periodo de licenca serd considerado como tempo de
contribuicdo para fins previdenciarios, sem prejuizo da remuneracao,
estabilidade ou demais direitos trabalhistas e estatutarios.
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Art. 7° NA Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT) e a legislacéo
previdenciéria serdo ajustadas para incluir a Licenca Parental Estendida como
beneficio especifico, com previsdo de custeio pelo sistema previdenciario,
conforme regulamentacé&o posterior.

Art. 8° A Unido poderd instituir programas de apoio financeiro
complementar aos empregadores, especialmente micro e pequenas empresas,
para compensar eventuais impactos decorrentes da concesséao da licenga.

Art. 9° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 90
(noventa) dias a contar da data de sua publicacao.

Art. 10 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
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JUSTIFICACAO
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O Transtorno do Espectro Autista (TEA) demanda, em inameros
casos, cuidados intensivos, continuos e especializados, especialmente na
infancia e em fases de maior vulnerabilidade. Esses cuidados exigem presenca
constante, acompanhamento terapéutico, participacdo em consultas,
intervencdes multidisciplinares e suporte emocional diario.

As licencas atualmente previstas na legislacdo brasileira, como a
licenca-maternidade, licenca-paternidade e outras modalidades de
afastamento, ndo contemplam a realidade das familias que convivem com o
TEA, deixando maes, pais e responsaveis em situacao de extrema sobrecarga
fisica, emocional e financeira.

A criacdo da Licengca Parental Estendida representa um avancgo
civilizatério, alinhado aos principios constitucionais da dignidade da pessoa
humana, da protecdo integral a crianca e ao adolescente (art. 227 da
Constituicdo Federal) e da promocdo do bem-estar das pessoas com
deficiéncia, conforme a Convencéao Internacional sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia, incorporada ao ordenamento juridico brasileiro com status
constitucional.

Além disso, o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n°
13.146/2015) reforca a necessidade de politicas publicas que garantam
condi¢cbes adequadas de cuidado, inclusdo e desenvolvimento.

A proposta também observa o Regimento Interno da Camara dos
Deputados, apresentando-se de forma adequada a tramitacdo legislativa e a
técnica normativa exigida.

Diante da relevancia social, humana e constitucional da matéria,

conto com o apoio dos nobres Pares para a aprovacéao deste Projeto de Lei.

Sala das Sessbes, em de de 2026.

Deputada Federal HELOISA HELENA
REDE/RJ
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