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COMISSAO DE SAUDE

PROJETO DE LEI N° 5093, DE 2025

Institui o Dia Nacional de Conscientizacdo sobre a
Miastenia, a ser celebrado anualmente no dia 2 de

junho, e da outras providéncias.

Autor: Deputada FLAVIA MORAIS
Relator: Deputado ROSANGELA MORO

I- RELATORIO:

O Projeto de Lei n° 5.093, de 2025, de autoria da Deputada Flavia Morais, institui
o Dia Nacional de Conscientizacdo sobre a Miastenia, a ser celebrado anualmente em 2 de
junho, com o objetivo de promover a divulgacdo de informacdes sobre a doenca, estimular o
diagnéstico precoce, ampliar o acesso ao tratamento e fomentar a inclusdo social das pessoas
acometidas.

A proposicdo tramita em regime ordinario e esta sujeita a apreciacao conclusiva
pelas comissoes, nos termos do art. 24, II, do Regimento Interno da Camara dos Deputados.
No ambito desta Comissdo de Saude, encerrado o prazo regimental, ndo foram apresentadas
emendas.

E o relatério.

IT - VOTO DA RELATORA:

O Projeto de Lei n° 5.093, de 2025, tem por objetivo instituir o Dia Nacional de
Conscientizacao sobre a Miastenia, a ser celebrado anualmente em 2 de junho, com a
finalidade de promover acoes de divulgacao de informacoes sobre a doenca, estimular o
diagnéstico precoce, incentivar o tratamento adequado e fortalecer a inclusdo social das
pessoas acometidas.

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD262564492400
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A proposta insere-se no conjunto de politicas publicas voltadas a promocao da informacao
em saide como instrumento de prevencao, diagnostico oportuno e reducao de agravos,
especialmente no contexto das doencas raras e cronicas.

Compete a esta Comissao manifestar-se quanto ao mérito sanitario da proposi¢ao, nos termos

do art. 32 do Regimento Interno da Camara dos Deputados.

A miastenia, especialmente a Miastenia Gravis, é doenga autoimune cronica caracterizada por

fraqueza muscular flutuante e fadiga intensa, decorrente de falha na transmissao
neuromuscular. Trata-se de enfermidade rara, potencialmente incapacitante, que pode
comprometer fungdes vitais como respiracao, degluticdo e fala.

Embora considerada doencga rara, seu impacto clinico e social é significativo. O diagnéstico
muitas vezes é tardio, em razdo da variabilidade dos sintomas e do desconhecimento da
populacao e, por vezes, dos proprios profissionais de satide. O atraso diagnostico pode
resultar em agravamento do quadro, crises miasténicas e maior risco de complicagoes.

Nesse contexto, a criacao de um Dia Nacional de Conscientizagdo possui fungdo estratégica
na politica publica de saude, ao:

o ampliar a disseminacao de informacdes qualificadas;

e estimular o reconhecimento precoce dos sinais e sintomas;

e reduzir o estigma associado as doengas neuromusculares;

e promover campanhas educativas e acoes integradas no ambito do SUS;
o fortalecer associacoes de pacientes e redes de apoio.

Datas nacionais de conscientizacdao tém se consolidado como instrumentos legitimos de
mobilizacdo social e institucional, contribuindo para politicas de prevencao, diagnoéstico e
tratamento em diversas areas da saude publica.

A proposicdo encontra amparo nos arts. 6° e 196 da Constituicao Federal, que consagram a
saude como direito social e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a reducao do risco de doenga e de outros agravos.

Também se harmoniza com o principio da dignidade da pessoa humana (art. 1°, IIT) e com o
dever estatal de protecdo as pessoas em condicao de vulnerabilidade sanitaria.

A instituicdo de data nacional voltada a conscientizacao ndao implica criacdo de despesa
obrigatdria automatica nem interfere na organizacdo administrativa dos entes federados,

configurando medida de carater educativo e simbolico com relevante impacto social.

A conscientizacdo publica sobre doencas raras integra diretrizes internacionais de saude,
especialmente no que se refere ao diagnostico precoce e ao manejo adequado.
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A miastenia demanda acompanhamento especializado, acesso a medicamentos especificos e,
em determinados casos, intervencoes hospitalares complexas. O desconhecimento da doenca
pode resultar em:

e peregrinacao diagnostica;

e agravamento do quadro clinico;

e aumento de internagOes evitaveis;

e elevacao de custos para o sistema de saude.

Ao estimular campanhas educativas no dia 2 de junho, o projeto fortalece estratégias de
informacdo em satide, contribuindo para a racionalizacdao do cuidado e para a melhoria da
qualidade de vida dos pacientes.

A proposicdo apresenta redacdo objetiva, delimita data especifica e ndo cria obrigacées
financeiras compulsorias. A medida é compativel com a competéncia legislativa da Unido
para instituir datas comemorativas de alcance nacional.

A escolha de data especifica permite organizacdo anual de a¢cdes educativas coordenadas por
orgdos publicos, entidades médicas, instituicdes académicas e organizacoes da sociedade
civil.

III - CONCLUSAO

Ante o exposto, no ambito da competéncia desta Comissao de Satide, voto pela aprovacado
do Projeto de Lei n° 5.093, de 2025, por reconhecer seu mérito sanitario, sua adequacao
constitucional e sua relevancia para a promoc¢ao do diagnostico precoce, da inclusao social e
da melhoria da qualidade de vida das pessoas acometidas por miastenia.

Sala da Comissao, em de de 2026.

Deputada ROSANGELA MORO
Relatora
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