PROJETO DE LEI N°, DE DE 2026

(Da Sra. Yandra Moura)

Institui o Programa “Psicdlogo na
Escola” para a promocao da saude mental na
educacdo basica e da outras

providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° — Fica instituido o Programa “Psic6logo na Escola”, com o objetivo
de garantir a presenca de profissionais de psicologia nas escolas publicas de
educacdo basica para a promocdo da saude mental e o desenvolvimento

socioemocional dos estudantes.
Art. 2° — Séo atribuicdes do psicologo escolar no ambito do Programa:

| — Realizar acdes de promocdo da saude mental e prevencdo de

transtornos psiquicos;
Il — Oferecer acolhimento e escuta qualificada aos estudantes;

[Il — Identificar precocemente situacées de sofrimento psiquico, violéncia,

abuso ou negligéncia;

IV — Encaminhar casos que necessitem de atendimento especializado

para a rede de saude;
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V — Orientar professores e familias sobre questfes relacionadas ao

desenvolvimento infantojuvenil;
VI — Desenvolver projetos de educacgéo socioemocional;

VIl — Contribuir para a criagdo de um ambiente escolar acolhedor e

psicologicamente seguro;

VIII — Atuar na prevencédo e no enfrentamento do bullying e da violéncia

escolar; IX — Apoiar estudantes em situacao de vulnerabilidade social.

Art. 3° — O Programa sera implementado de forma progressiva, com as

seguintes metas:

| — No prazo de 2 (dois) anos: garantir, no minimo, 1 (um) profissional de

psicologia para cada 1.000 (mil) estudantes;

Il — No prazo de 5 (cinco) anos: garantir, no minimo, 1 (um) profissional

de psicologia para cada 500 (quinhentos) estudantes.

Art. 4° — O Programa “Psic6logo na Escola” sera coordenado pelo Poder
Executivo Federal, através do Ministério da Educacdo, em articulagdo com o
Ministério da Saude, que promulgardo as normas para a sua execucado em até

180 (cento e oitenta) dias da publicacédo desta Lei.

Art. 5° — Os recursos para o Programa seréo provenientes do Orcamento
Geral da Unido, bem como de parcerias publico-privadas, convénios e outras

modalidades de transferéncias e/ou fontes de financiamento.

Art. 6° — As despesas decorrentes da implementacao desta lei correréo

por conta de dotacfes orcamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 7° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

JUSTIFICACAO
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A salude mental de criancas e adolescentes tornou-se uma emergéncia de
saude publica no Brasil e no mundo, com impactos diretos e profundos no

ambiente escolar.

A escola, como espaco onde os estudantes passam grande parte de seu
tempo e constroem suas relacdes sociais, € um local estratégico para a
identificacdo precoce de problemas e para a promog¢ao de um ambiente

psicologicamente seguro.

Este projeto de lei institui o Programa “Psic6logo na Escola” para garantir
a presenca desses profissionais na educacdo bésica, fortalecendo a Lei
13.935/2019 com metas claras e atribuicbes definidas. Pesquisas recentes
revelam um cenério alarmante: um estudo com estudantes do ensino médio
apontou que 79% deles apresentam sintomas de depressdo ou ansiedade.
Dados do UNICEF indicam que quase um em cada seis adolescentes brasileiros

entre 10 e 19 anos vive com algum problema de saude mental.

A pandemia de COVID-19 agravou ainda mais essa crise, com aumento
significativo de casos de ansiedade, depresséo, automutilacéo e ideacéo suicida
entre jovens. Esses transtornos afetam diretamente o desempenho académico,
a capacidade de concentragcdo, a motivacdo e a permanéncia na escola,

contribuindo para a evasao escolar.

A escola € um espaco privilegiado para a promoc¢ao da saude mental,
pois alcanca praticamente todas as criancas e adolescentes, permitindo o
contato prolongado e a identificagdo precoce de sinais de alerta. Professores e
profissionais da escola podem perceber mudancgas de comportamento antes que
os problemas se agravem, mas precisam de apoio especializado para lidar com

essas situacoes.

A Lei 13.935/2019, que prevé a presenca de psicologos e assistentes

sociais nas escolas, foi um avanco importante, mas sua implementacao tem sido
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lenta e insuficiente, sem metas claras de propor¢ao profissional/estudantes e
com recursos escassos. Este projeto visa fortalecer e dar efetividade a
legislacdo existente, estabelecendo metas progressivas de 1 psicologo para
cada 1.000 estudantes em 2 anos e 1 para cada 500 em 5 anos, além de definir
as atribui¢cdes do psicologo escolar, com foco na prevencao, no acolhimento, na
orientacdo a familias e professores e na articulagdo com a rede de saude para

casos que necessitem de atendimento especializado.

A presenca de psicélogos nas escolas contribuird para a reducdo do
bullying, a melhoria do clima escolar, o apoio a estudantes em vulnerabilidade e
a prevencdo do suicidio, sendo um investimento fundamental no bem-estar de

nossos estudantes e na construcao de uma educacgéo de qualidade.

Portanto, acreditando que esta proposta € fundamental para o bem-estar
de nossos estudantes e para a construcdo de uma educacdo de qualidade,

contamos com o apoio dos nobres pares para sua aprovacao.

Sala das Sessoes, em de fevereiro de 2026.
Deputada Yandra Moura

UNIAOISE
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