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Requer a realizagdo de Sessdo Solene no més fle; (OC

marco, em comemoracdo ao Dia Mundial ¢a

Obesidade, com vistas a conscientizacdo sobrela————

obesidade, a prevencgéo de doencas crénicas e ao
fortalecimento de politicas publicas de promocéo
da saude.

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, nos termos do art. 68 do Regimento
Interno, a realizagdo de Sessao Solene da Camara dos Deputados no més de marcgo,

em comemoragao ao Dia Mundial da Obesidade.

Justificativa

O presente requerimento tem por objetivo comemorar o Dia Mundial da
Obesidade, celebrado em 4 de marco, uma iniciativa de mobilizacdo internacional
promovida pela World Obesity Federation, destinada a ampliar a conscientizacdo
publica e incentivar acfes efetivas para prevencdo e enfrentamento da obesidade.
Trata-se de condicdo cronica, com impactos relevantes na saude e na qualidade de
vida, associada ao maior risco de outras enfermidades, como diabetes tipo 2,

hipertenséo arterial, doencas cardiovasculares e alguns tipos de cancer.

A data busca chamar atencéo para o fato de que o enfrentamento da

obesidade exige ndo apenas orientacdo individual, mas também acdes coordenadas e
estruturais, envolvendo saude, educacdo, educacdo alimentar e politicas publicas.
Nesse sentido, a campanha internacional tem destacado, inclusive, a necessidade de
aprimorar sistemas e ambientes que favorecam escolhas mais saudaveis, com

incentivo a alimentacdo adequada, ao acesso a informacgdes claras e ao estimulo a

pratica regular de atividade fisica.
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A realizacdo de uma Sessdo Solene revela-se de grande importéncia’? g
para refor¢car o compromisso do poder publico com a promoc¢ao da saude, além de daé 0
visibilidade as boas praticas e as politicas publicas de mobilizacdo da sociedade err% -
torno do tema, contribuindo para a melhoria do bem-estar da populacao brasileira. % S
Por esses motivos, pe¢co a atencdo dos colegas para a aprovagéiog“ﬁi =

2

deste requerimento, reafirmando o compromisso do Parlamento com a saude publicae————

a promocéao de melhores condi¢des de vida para todos os brasileiros.

Sala das Sessoes, em de de 2026.

Deputado Messias Donato
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