
CÂMARA DOS DEPUTADOS
DEPUTADA FLÁVIA MORAIS – PDT/GO

REQUERIMENTO N°           de 2026
(Da Sra. Flávia Morais)

Requer a realização de Sessão Solene no

Plenário  da  Câmara  dos  Deputados  em

alusão ao Dia Mundial da Obesidade.

Senhor Presidente: 

Requeiro a Vossa Excelência, nos termos do artigo 68 do Regimento

Interno da Câmara dos Deputados,  a  realização de Sessão Solene no mês de

Março de 2026, em comemoração ao DIA MUNDIAL DA OBESIDADE.

JUSTIFICAÇÃO

A celebração do Dia Mundial da Obesidade, em 4 de março, assume

em  2026  uma  relevância  crítica  diante  dos  novos  dados  epidemiológicos

divulgados pelo Ministério da Saúde, que apontam que o índice de obesidade no

Brasil mais que dobrou nos últimos 18 anos. Esse avanço alarmante demonstra

que a obesidade deixou de ser uma preocupação isolada para se tornar um dos

principais desafios estruturais da saúde pública brasileira, exigindo uma resposta

legislativa e executiva que trate a condição não apenas como um fator de risco,

mas  como uma  doença  crônica  e  complexa  que  demanda  políticas  de  estado

permanentes.  O  crescimento  acelerado  da  enfermidade  está  diretamente

correlacionado ao aumento  de outras  patologias  graves,  como a hipertensão e

doenças cardiovasculares, criando uma pressão sem precedentes sobre a rede de

atendimento do Sistema Único de Saúde (SUS).

A  importância  desta  solenidade  no  Plenário  Ulysses  Guimarães

fundamenta-se  na  necessidade  de  promover  um  debate  profundo  sobre  a
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implementação de linhas de cuidado que garantam o acompanhamento contínuo e

multidisciplinar dos pacientes. 

Diferente de doenças agudas, a obesidade e sua frequente associação

ao  diabetes  exigem  uma  assistência  persistente  que  inclua  desde  o  suporte

nutricional e psicológico até o acesso a tratamentos medicamentosos e cirúrgicos

modernos.  O  impacto  social  e  econômico  é  devastador,  comprometendo  a

produtividade nacional e gerando custos bilionários em internações e tratamentos

de  complicações  que  poderiam  ser  evitadas  com  estratégias  eficientes  de

prevenção e controle. Portanto, esta sessão será o fórum essencial para articular

soluções práticas, como a regulação da publicidade de alimentos ultraprocessados,

a promoção de ambientes urbanos favoráveis à atividade física e o fortalecimento

do programa "Viva Mais Brasil", assegurando que o combate à obesidade seja uma

prioridade na agenda de desenvolvimento humano e sustentável do nosso país.

Pela urgência do tema e pelo impacto direto na qualidade de vida de

milhões de brasileiros, conto com o apoio dos meus pares para a aprovação deste

requerimento.

 

Sala das Sessões, em         de Fevereiro de 2026.

Deputada FLÁVIA MORAIS
PDT/GO                                                            
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Requerimento de Sessão Solene
 
Deputado(s)

 

 1  Dep. Flávia Morais (PDT/GO)

 2  Dep. Laura Carneiro (PSD/RJ) - LÍDER do UNIÃO, PP, PSD, REPUBLICANOS,

MDB, Federação PSDB CIDADANIA, PODE

 3  Dep. Lucio Mosquini (MDB/RO)

 4  Dep. Felipe Becari (UNIÃO/SP)

 5  Dep. Mário Heringer (PDT/MG) - LÍDER do PDT      

CÂMARA DOS DEPUTADOS
Infoleg - Autenticador
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