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PROJETO DE LEIN°® , DE 2025

(Do Sr. AMOM MANDEL)

Estabelece diretrizes para inclusdo de idosos com

deficiéncias fisicas em atividades esportivas.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei estabelece diretrizes nacionais para a inclusdo de pessoas
idosas com deficiéncias fisicas em atividades esportivas, realizadas em espacgos
publicos ou privados, com a finalidade de assegurar participacdo segura, acessivel e

adequada as suas necessidades.

Art. 2° As atividades esportivas destinadas a idosos com deficiéncias
fisicas deverao observar principios de acessibilidade, adaptacao funcional e segurancga,
garantindo condi¢gdes adequadas de acesso, permanéncia e participacdo nas praticas

esportivas.

Art. 3° Os estabelecimentos que ofertem atividades esportivas deverao
promover adaptagdes razoaveis nos espagos, equipamentos e metodologias,
considerando as limitagdes, potencialidades e autonomia de cada pessoa idosa com

deficiéncia fisica.

Art. 4° O acompanhamento das atividades esportivas devera ser realizado

por profissionais devidamente habilitados, com capacitagcdo especifica em atividade
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fisica adaptada, envelhecimento e prevencao de riscos, conforme critérios definidos em

regulamento.

Art. 5° Os responsaveis pelas atividades esportivas deverdo assegurar
avaliagao prévia das condi¢cdes de saude e da capacidade funcional da pessoa idosa
com deficiéncia fisica, a fim de adequar a intensidade, a duracéo e o tipo de atividade

as suas necessidades individuais.

Art. 6° E vedada a exclusdo ou restricdo injustificada de idosos com
deficiéncias fisicas do acesso a atividades esportivas, quando atendidas as condi¢des

técnicas de seguranga e adaptacgao previstas nesta Lei e na legislagao vigente.

Art. 7° O descumprimento do disposto nesta Lei sujeitara os responsaveis
as penalidades administrativas previstas em regulamento, sem prejuizo das sangdes

civis e penais cabiveis.

Art. 8° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de cento e
oitenta dias, estabelecendo critérios técnicos complementares para sua execucao e

fiscalizacao.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Camara dos Deputados | Anexo IV Gabinete 760 | - CEP: 70160-900 -
Brasilia-DF
Tel (61) 3215-5760 | dep.amommandel@camara.leg.br

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD252331771200

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Amom Mandel

ST
o (N
s O
© N
aN
nt
s O
N
§ N~
s &

—J

AT o W

Apresentac

Lal
Lal
o~
n
o~
a
©
*



5 . CAMARA DOS DEPUTADOS
* Gabinete do Deputado Federal AMOM MANDEL - CIDADANIA/AM

JUSTIFICAGAO

A pratica de atividades esportivas € reconhecida como instrumento fundamental
para a promog¢ao da saude, da autonomia e da qualidade de vida da pessoa idosa,
sendo ainda mais relevante quando se trata de idosos com deficiéncias fisicas. A
participacdo em atividades adaptadas contribui para a melhoria da mobilidade, do

equilibrio, da autoestima e da inclusdo social.

Entretanto, a auséncia de diretrizes especificas para a inclusdo desse publico
ainda resulta em barreiras fisicas, metodoldgicas e atitudinais que dificultam ou
impedem o acesso as atividades esportivas. A presente proposta busca estabelecer
parametros minimos de acessibilidade, adaptacdo e capacitacdo profissional,
garantindo condicbes adequadas para a participagdo segura de idosos com

deficiéncias fisicas.

Ao instituir diretrizes nacionais de inclusdo, o Projeto de Lei reafirma o
compromisso com a dignidade da pessoa humana, com a igualdade de oportunidades
e com a protecao integral da pessoa idosa com deficiéncia. Trata-se de medida de
relevante interesse publico, em consonancia com o Estatuto da Pessoa Idosa e com a
legislacdo de protecdo a pessoa com deficiéncia, razdo pela qual se solicita a

aprovagao do presente Projeto de Lei.
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Sala das Sessées, em de de 2025. 5 C

Deputado AMOM MANDEL —';

Apresentac
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