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PROJETO DE LEI N° , DE 2025
(Do Sr. DUDA RAMOS)

Dispde sobre a obrigatoriedade da
oferta gratuita, no ambito do Sistema Unico
de Saude, de medicamentos indicados para
o tratamento do Transtorno Depressivo
Recorrente e dos Episdédios Depressivos, e
da outras providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei assegura, em todo o territorio nacional, o direito
de acesso gratuito aos medicamentos necessarios ao tratamento do Transtorno
Depressivo Recorrente e dos Episddios Depressivos, no ambito do Sistema

Unico de Saude.
Art. 2° Para os efeitos desta Lei, considera-se:

| — Transtorno Depressivo Recorrente: condicdo clinica
caracterizada por episodios repetidos de depressao, com sintomas persistentes
que interferem de forma significativa no funcionamento social, familiar,

ocupacional ou educacional da pessoa;

Il — Episddio Depressivo: manifestagao clinica de alteragao do
humor, com intensidade variada, acompanhada de sintomas fisicos,
emocionais ou cognitivos que comprometam o bem-estar e a funcionalidade do
individuo;

Il — Medicamento antidepressivo: qualquer substancia
farmacoldgica indicada, reconhecida e utilizada na pratica clinica para o
tratamento das condigbes referidas nos incisos | e IlI, conforme protocolos

terapéuticos e evidéncias cientificas atualizadas.

-

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD256608738000

-E Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Duda Ramos

Apresentacdo: 22/12/2025 20:23:04.273 - Mesa

PLnN.6919/2025

*CD256608738000 =%



Art. 3° E obrigatéria, no Sistema Unico de Saude, a oferta
gratuita dos medicamentos indicados para o tratamento das condig¢des
previstas no Art. 1°, observados critérios de seguranca, eficacia, adequacéao

terapéutica e indicagao profissional.
Art. 4° Os medicamentos deverao ser disponibilizados:
| — nas Unidades Basicas de Saude;
Il — nos Centros de Atencao Psicossocial;

[l — nas unidades hospitalares e ambulatoriais integrantes da

rede de saude mental;

IV — por meio de programas de assisténcia farmacéutica

existentes, inclusive farmacias publicas conveniadas.

Art. 5° E garantida a continuidade do tratamento
medicamentoso, vedada a interrupgdo injustificada por falhas de

abastecimento, descontinuagdo administrativa ou omissao do gestor publico.

Paragrafo unico. A falta do medicamento por periodo superior a
15 (quinze) dias caracteriza falha grave de assisténcia farmacéutica, sujeitando

o gestor as responsabiliza¢des previstas em lei.

Art. 6° Fica instituido o Programa Nacional de Tratamento do
Transtorno Depressivo Recorrente e Episddios Depressivos, com os seguintes

objetivos:

| — assegurar acesso amplo, continuo e gratuito ao tratamento

medicamentoso;

Il — promover diagnostico precoce e acompanhamento clinico

adequado;

[l — garantir atendimento multiprofissional, incluindo

psicoterapia quando indicada;

IV — reduzir a reincidéncia de episddios depressivos;
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V — diminuir hospitaliza¢cdes e agravamentos decorrentes da

falta de tratamento;

VI — ampliar o alcance da assisténcia em saude mental,

sobretudo em areas vulneraveis.
Art. 7° O Programa devera conter:

| — protocolo clinico e diretrizes terapéuticas nacionais

atualizadas;

Il — lista de medicamentos essenciais de primeira e segunda

linha;
[l — plano de abastecimento e seguranga farmacéutica;
IV — formacao continuada de profissionais da saude;
V — monitoramento epidemiologico;
VI — a¢des de educacao em saude mental para a populagao.

Art. 8° O ¢6rgao federal competente devera publicar,

anualmente, relatério contendo:
| — numero de pacientes atendidos;
Il — quantidade de medicamentos distribuidos;
[l — indicadores de adesao ao tratamento;
IV — taxa de recorréncia dos episddios depressivos;
V — falhas de abastecimento e medidas corretivas;

VI — indicadores regionais de acesso, com foco em areas

vulneraveis.

Art. 9° Os Estados, o Distrito Federal e os Municipios deverao
alimentar sistema nacional de informag¢des sobre saude mental, registrando

dados clinicos, estatisticos e operacionais do Programa.
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Art. 10. Os recursos necessarios ao cumprimento desta Lei
serao assegurados por dotagdes orcamentarias especificas do orgamento da

seguridade social e poderao ser complementados por:

| — transferéncias obrigatorias da Unido a Estados e

Municipios;
Il — convénios e parcerias com instituicdes publicas e privadas;

[l — compra centralizada de medicamentos, para redugao de

custos.

Art. 11. O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de
120 (cento e vinte) dias, definindo critérios de habilitagdo, relacdo de

medicamentos, fluxos de atendimento e parametros de monitoramento.

Art. 12. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICAGAO

O presente Projeto de Lei visa garantir tratamento
medicamentoso gratuito, continuo e adequado para pessoas diagnosticadas
com Transtorno Depressivo Recorrente ou Episodios Depressivos, condicoes
clinicas de elevada prevaléncia e grande impacto social, econémico e sanitario.
A depressdo é uma das principais causas de incapacidade no mundo e
representa um dos maiores desafios contemporaneos em saude publica,

afetando milhdes de brasileiros em diferentes faixas etarias e contextos sociais.

Apesar de o Sistema Unico de Salde ja oferecer atendimento
em saude mental por meio da atencdo primaria e dos Centros de Atencéao
Psicossocial, persiste importante lacuna quanto a disponibilidade regular e
universal de medicamentos antidepressivos essenciais, sobretudo nas regides
mais vulneraveis. Relatos recorrentes de falha de abastecimento,

descontinuidade terapéutica e dificuldades de acesso revelam que a oferta
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atual é insuficiente para atender integralmente a populacdo que necessita de

tratamento farmacolégico de forma continua e adequada.

A inexisténcia de um programa nacional estruturado, com
protocolo clinico, financiamento garantido, metas de cobertura e diretrizes
terapéuticas atualizadas, fragiliza a assisténcia em saude mental e contribui
para agravamentos clinicos, aumento de internagdes, recaidas e prejuizos
significativos a vida dos pacientes e de suas familias. A garantia legal da
distribuicdo de medicamentos, acompanhada de um programa especifico
voltado a depressao recorrente e aos episoédios depressivos, constitui medida
necessaria, proporcional e absolutamente viavel para fortalecer a politica

publica de saude mental.

A depressao recorrente exige acompanhamento continuado,
estabilidade terapéutica e acesso regular a medicamentos, sob pena de
reincidéncia e agravamento. A interrup¢ao involuntaria do tratamento por falhas
administrativas gera riscos graves, incluindo aumento de tentativas de suicidio,
crises agudas e impacto econémico elevado para o sistema de saude. Assim, a
presente proposta busca assegurar que nenhum paciente tenha seu tratamento

interrompido por auséncia de medicamentos ou por lacunas de gestao.

Ao instituir o Programa Nacional de Tratamento do Transtorno
Depressivo Recorrente e Episddios Depressivos, o texto reforca a centralidade
da saude mental como politica publica prioritaria, estabelece parametros
objetivos, consolida instrumentos de monitoramento e assegura financiamento
adequado. A medida esta plenamente alinhada com o interesse publico e com
a necessidade de modernizagdo da assisténcia em saude mental no Brasil,
garantindo um direito essencial, reforcando a equidade e promovendo

dignidade humana.

Diante do exposto, a aprovacao deste Projeto de Lei
representa avancgo significativo para o bem-estar da populagdo e para o

fortalecimento do Sistema Unico de Saude.

Sala das Sessoes, em 2025.
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