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PROJETO DE LEI N° , DE 2025
(Do Sr. JOSENILDO)

Altera a Lei n° 14.320, de 31 de margo
de 2022, para criar a Politica Nacional de
Prevencdo das Doencas Cardiovasculares
na Mulher.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei altera a Lei n°® 14.320, de 31 de marcgo de 2022,
para criar a Politica Nacional de Prevencido das Doencas Cardiovasculares na
Mulher.

Art. 2° A ementa da Lei n°® 14.320, de 31 de marco de 2022,

passa a vigorar com a seguinte redagao:
“Institui o Dia Nacional de Conscientizagdo das Doencas
Cardiovasculares na Mulher, a ser celebrado no dia 14 de

maio, e cria a Politica Nacional de Prevencado das Doencas
Cardiovasculares na Mulher.” (NR)

Art. 3° O art. 1° da Lei n® 14.320, de 31 de marco de 2022,

passa a vigorar com a seguinte redagao:
“Art. 1° Esta Lei institui o Dia Nacional da Conscientizacio
sobre as Doencas Cardiovasculares na Mulher, a ser celebrado

no dia 14 de maio, e cria a Politica Nacional de Prevencgao das
Doencas Cardiovasculares na Mulher.” (NR)

Art. 4° A Lei n° 14.320, de 31 de marco de 2022, passa a
vigorar acrescida dos seguintes arts. 3°-A, 3°-B e 3°-C:
“Art. 3°-A Fica criada a Politica Nacional de Prevencao de

Doencas Cardiovasculares na Mulher, com os seguintes
principios:

| - universalidade e equidade no acesso aos servigos de saude;
Il - integralidade da atencéo a saude da mulher;

lIl - humanizacgao da atengéo;
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IV - reconhecimento das especificidades da saude
cardiovascular feminina;

V - valorizagdo das diferencas bioldgicas, sociais e culturais
entre os sexos.”

“Art. 3°-B Sao objetivos da Politica Nacional de Prevengao de
Doencas Cardiovasculares na Mulher:

| - reduzir a morbimortalidade por doencas cardiovasculares na
populagao feminina;

Il - promover a conscientizagdo sobre os fatores de risco
especificos das mulheres;

lll - garantir a avaliacédo cardioldgica preventiva para mulheres,
nos termos do regulamento;

IV - assegurar o diagnostico precoce por meio do
reconhecimento dos sintomas atipicos mais comuns em
mulheres;

V - desenvolver agbes especificas para grupos de maior
vulnerabilidade;

VI - garantir o acesso universal ao tratamento adequado e
oportuno.”

“Art. 3°-C Sao diretrizes da Politica Nacional de Prevengao de
Doencas Cardiovasculares na Mulher:

| - fortalecimento da atengao basica para prevengao e controle
dos fatores de risco;

Il - capacitacdo dos profissionais de saude para identificacédo
dos sinais e sintomas especificos em mulheres;

Il - promogao de campanhas educativas e de conscientizagao;

IV — incentivo a pesquisas cientificas sobre a saude
cardiovascular feminina;

V - articulagdo intersetorial para abordar os determinantes
sociais que impactam a saude cardiovascular das mulheres.”

Art. 5° Esta lei entra em vigor apds 180 (cento e oitenta) dias

de sua publicacéo oficial.

JUSTIFICAGAO

As doencas cardiovasculares sdo a principal causa de morte
em mulheres no Brasil. Apesar de ter havido uma diminuigdo geral nas taxas

de mortalidade por doenga isquémica coragdo (DIC) nas ultimas décadas,
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observa-se um preocupante aumento na mortalidade precoce entre mulheres
de 18 a 55 anos. Dados mostram que as mulheres tém 1,65 vez mais chance
de precisar de nova internagdo nos primeiros 12 meses ap6s um infarto e 2,2
vezes mais chance de morrer no primeiro ano apos o evento quando

comparadas aos homens’.

As doencgas cardiovasculares em mulheres apresentam
caracteristicas especificas que precisam ser consideradas nas politicas
publicas de saude. Entre tais particularidades, destaca-se a presenca de
artérias coronarias de menor calibre, mesmo apds ajuste para superficie

corporal, 0 que torna as obstrugdes potencialmente mais graves.

Ademais, além dos fatores de risco tradicionais como
hipertensdo, diabetes e colesterol alto, as mulheres apresentam maior
frequéncia de fatores nao tradicionais, como estresse mental e depresséo, e
sofrem maior impacto das desvantagens sociais relacionadas a raga, etnia e
renda. Somam-se a isso os fatores de risco especificos do sexo feminino, como

complicagdes na gravidez, incluindo pré-eclampsia e diabetes gestacional.

A situacdo torna-se ainda mais preocupante quando
observamos que as mulheres frequentemente apresentam sintomas atipicos de
infarto, diferentes dos homens, incluindo dor na parte superior das costas e
pescogo, fadiga, nauseas e vomitos, o que pode levar a atrasos no diagnostico

e tratamento.

Por exemplo, estudos mostram que elas sdao menos
submetidas a procedimentos diagndsticos e terapéuticos, como coronariografia
e tratamento cirurgico, e que apresentam maior mortalidade e complicagbes

pos-operatorias.

Para abordar tal problema, a presente proposta estabelece
uma politica nacional especifica para prevencao de doengas cardiovasculares
na mulher, de modo a considerar suas particularidades bioldgicas, sociais e

culturais. A politica propde agdes integradas que vao desde a prevengéo e

' OLIVEIRA, G. M. M. de et al. Posicionamento sobre doenga isquémica do coragédo: a mulher no centro
do cuidado. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, 2023. Disponivel em:
https://abccardiol.org/article/posicionamento-sobre-doenca-isquemica-do-coracao-a-mulher-no-centro-
do-cuidado-2023/. Acesso em: 20 mar. 2025.
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diagnéstico precoce até o tratamento adequado, com especial atengdo aos

grupos mais vulneraveis.

Diante do exposto e considerando a relevancia do tema para a
saude publica brasileira, contamos com o apoio dos nobres pares para a
aprovagao deste projeto de lei, que representa um importante passo para a

reducdo da morbimortalidade cardiovascular entre as mulheres brasileiras.

Sala das Sessodes, em de de 2025.

Deputado JOSENILDO

2025-1388
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CAMARA DOS DEPUTADOS
w/ Gabinete do Deputado Federal Duda Ramos - MDB/RR
COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DA MULHER

PROJETO DE LEI N° 1.538, DE 2025

Altera a Lei n° 14.320, de 31 de margo
de 2022, para criar a Politica Nacional de
Prevencdo das Doencas Cardiovasculares
na Mulher.

Autor: Deputado JOSENILDO ABRANTES.
Relator: Deputado DUDA RAMOS.

| - RELATORIO

O Projeto de Lei n° 1.538/2025, de autoria do Deputado
Josenildo Santos Abrantes (PDT-AP), altera a Lei n® 14.320, de 31 de margo
de 2022, para criar a Politica Nacional de Prevengcdo das Doengas

Cardiovasculares na Mulher.

Apresentado em 08/04/2025, o Projeto de Lei em tela foi
distribuido para a Comissdo de Defesa dos Direitos da Mulher, para a
Comissdo de Saude e para a Comissdao de Constituicdo e Justica e de
Cidadania.

Como argumenta o autor da matéria, na justificacdo de sua
iniciativa legislativa, “a Politica Nacional de Prevencao de Doencgas
Cardiovasculares na Mulher baseia-se nos principios de universalidade e
equidade no acesso aos servigos de saude, integralidade da atengédo a saude

da mulher, humanizacdo da atencao, reconhecimento das especificidades da
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saude cardiovascular feminina, assim como na valorizacdo das diferencas

bioldgicas, sociais e culturais entre os sexos”.

Em 21/08/2025, na Comissdo de Defesa dos Direitos da

Mulher, recebi a honra de ser designado como relator do PL em tela.

A matéria sujeita-se a regime de tramitagcdo ordinario e a

apreciacao conclusiva pelas Comissdes.
Nao foram apensadas outras proposi¢cdes ao Projeto original.

Ao fim do prazo regimental, ndo foram apresentadas, nesta

Comisséo, emendas ao Projeto original.

E o relatério.

Il -VOTO DO RELATOR

Quando se trata das doengas cardioldgicas, a prevengao e o
cuidado rotineiro sdo a melhor abordagem. Por essa razdo, o Projeto de Lei
que cria Politica Nacional de Prevencao das Doencgas Cardiovasculares na

Mulher merece a aprovagao meritoria desse Colegiado.

Segundo argumenta o autor da iniciativa legislativa, o
Deputado Josenildo Abrantes, a Politica Nacional de Preveng¢ao de Doencgas
Cardiovasculares na Mulher baseia-se nos principios de universalidade e
equidade no acesso aos servigos de saude, integralidade da atengao a saude
da mulher, humanizagdo da atencao, reconhecimento das especificidades da
saude cardiovascular feminina, assim como na valorizacdo das diferengas

biolégicas, sociais e culturais entre os sexos.

Além disso, a meritéria Politica de Preveng¢ao tem como
objetivos especificos a reducdo da morbimortalidade por doencas
cardiovasculares na populagdo feminina, a promoc¢ao da conscientizagcédo sobre
os fatores de risco especificos das mulheres, a garantia da avaliagcdo
cardiolégica preventiva para mulheres, assim como assegurar o diagndéstico

precoce por meio do reconhecimento dos sintomas atipicos mais comuns em
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mulheres, desenvolver agdes especificas para grupos de maior vulnerabilidade

e, finalmente, garantir o acesso universal ao tratamento adequado e oportuno.

Ademais, a iniciativa legislativa também prevé que as equipes
profissionais que trabalham na area da saude deverdo receber formacéao
especifica para proporcionar atendimento de qualidade para o publico feminino,
de modo a proporcionar, de modo efetivo, o fortalecimento da atengao basica
para prevencgao e controle dos fatores de risco, a capacitacdo dos profissionais
de saude para identificacao dos sinais e sintomas especificos em mulheres, a
promocao de campanhas educativas e de conscientizagcdo, o incentivo a
pesquisas cientificas sobre a saude cardiovascular feminina e, finalmente, a
articulagéo intersetorial para abordar os determinantes sociais que impactam a
saude cardiovascular das mulheres. Nada mais justo, necessario, importante e

meritorio para cuidar da saude cardiaca das mulheres do nosso pais.

Em face do exposto, nosso voto € pela aprovacéo do Projeto
de Lei n°® 1.538/2025.

Sala da Comissao, em 22 de outubro de 2025.

Deputado DUDA RAMOS
Relator

2
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Camara dos Deputados

COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DA MULHER

PROJETO DE LEI N° 1.538, DE 2025

Il - PARECER DA COMISSAO

A Comissdo de Defesa dos Direitos da Mulher, em reunido
extraordinaria realizada hoje, mediante votacdo ocorrida por processo
simbolico, concluiu pela aprovacdo do Projeto de Lei n® 1.538/2025, nos
termos do Parecer do Relator, Deputado Duda Ramos.

Registraram presenca a reunido as Senhoras Deputadas e os Senhores
Deputados:

Célia Xakriaba - Presidenta, Delegada Adriana Accorsi e Erika Hilton -
Vice-Presidentas, Delegada lone, Dilvanda Faro, Dra. Alessandra Haber, Eli
Borges, Gisela Simona, Juliana Cardoso, Laura Carneiro, Maria Arraes,
Rogéria Santos, Socorro Neri, Benedita da Silva, Chris Tonietto, Delegado
Paulo Bilynskyj, Duda Ramos, Erika Kokay, Felipe Becari, Flavia Morais,
Franciane Bayer, Professora Luciene Cavalcante, Rosana Valle e Samia
Bomfim.

Sala da Comissao, em 16 de dezembro de 2025.

Deputada CELIA XAKRIABA
Presidenta
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