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PROJETO DE LEI N° 3.490, DE 2025

"Institui o Programa Nacional de
Acompanhamento Pré-natal e Pds-parto
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Autista (TEA), no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS), e da outras providéncias."
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| - RELATORIO

O Projeto de Lei n.° 3.490, de 2025, do Deputado Dr. Fernando
Maximo, institui o Programa Nacional de Acompanhamento Pré-natal e Pods-
parto para gestantes com Transtorno do Espectro Autista, no ambito do
Sistema Unico de Saude. A proposta tem como objetivo assegurar cuidados
integrados, especializados e humanizados para esse publico durante o pré-

natal, o parto e o periodo do puerpério.

O texto estabelece que o acompanhamento seja
multiprofissional e contemple as particularidades sensoriais, cognitivas,
emocionais e comportamentais da gestante com TEA. Determina que as
informagdes fornecidas sejam acessiveis e adaptadas as condigbes de
comunicagao da paciente, e garanta o acolhimento e condi¢gdes adequadas nos
servicos de saude. Prevé ainda a presenca de acompanhante em todas as
fases do atendimento, em conformidade com a Lei n.° 11.108, de 2005, bem
como o0 acesso a profissionais especializados, como psicologos, psiquiatras,

neurologistas e terapeutas ocupacionais.
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O Projeto dispbe também sobre o monitoramento da saude
fisica e mental no periodo pés-parto, com atengéo a riscos como depresséo,
ansiedade e crises relacionadas ao TEA. Outro ponto destacado é a
capacitacdo permanente das equipes de saude para assegurar atendimento
qualificado e humanizado. O Programa deve ser implementado em articulagéo
com politicas ja existentes, como as de atengdo a mulher e as pessoas com

deficiéncia, especialmente no ambito da Rede Cegonha.

Este Projeto, que tramita em regime ordinario, foi distribuido,
conclusivamente, as Comissdes de Saude (CSAUDE) e Defesa dos Direitos
das Pessoas com Deficiéncia (CPD), para exame do seu mérito; de Financas e
Tributacdo, para apreciacdo da adequacao financeira e orcamentaria; e de
Constituicdo e Justica e de Cidadania (CCJC), para exame da sua

constitucionalidade, da sua juridicidade e da sua técnica legislativa.
No prazo regimental, ndo recebeu emendas na CSAUDE.

E o Relatorio.

Il -VOTO DA RELATORA

Cabe a esta Comissdo de Saude a apreciagdao do Projeto de
Lei n.° 3.490, de 2025, do Deputado Dr. Fernando Maximo, quanto ao mérito,
no que tange a questdes referentes ao seu campo tematico e as suas areas de
atividade, nos termos regimentais. Informamos que o enfoque da CSAUDE,
neste caso, € a contribuicdo deste PL para a Saude Publica deste Pais. As
demais questdes relacionadas aos direitos das pessoas com deficiéncia, a
adequacao financeira e orgamentaria e a constitucionalidade e a juridicidade
das matérias serdo examinadas pelas préoximas comissées a que for

encaminhado.

A gestante, a parturiente e a puérpera com Transtorno do
Espectro Autista representam um publico em situacdo de vulnerabilidade
singular dentro do sistema de saude. O TEA € uma condicdo do

neurodesenvolvimento caracterizada por dificuldades de comunicagdo e

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD259092310200

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Ana Paula Lima

|

=> PL 3490/2025
PRLnNn.1

presentacdo: 16/12/2025 16:18:02.030 - CSAUD
PRL 1 CSAUDE

|

*CD259092310200 *



DR

interacao social, além de padrdes restritos e repetitivos de comportamento,
frequentemente acompanhados de alteragbes sensoriais’. No contexto da
gestacao, essas especificidades podem impactar de forma decisiva a
experiéncia da mulher, e exigem adaptagbes no acompanhamento pré-natal,

no parto e no puerpério.

Durante a gravidez, mulheres com TEA podem apresentar
maior sensibilidade a estimulos externos, como luzes, sons e toques, o que
pode tornar os exames fisicos e procedimentos hospitalares potencialmente
estressantes. Além disso, dificuldades de comunicagdo podem gerar barreiras
na relacdo meédico-paciente e comprometer a clareza das informagbes e a
adesao aos cuidados. Estudos indicam ainda que mulheres autistas estdo mais
suscetiveis a quadros de ansiedade, depressao e sobrecarga emocional, o que

reforga a necessidade de acompanhamento psicoldgico continuo?.

No momento do parto e do pds-parto, a presenga de protocolos
adaptados é essencial para reduzir riscos de experiéncias traumaticas, que
podem impactar tanto a saude materna quanto o vinculo inicial com o recém-
nascido. A literatura internacional enfatiza que praticas humanizadas,
linguagem acessivel, ambiente sensorialmente adequado e suporte
multiprofissional sdo determinantes para garantir o bem-estar dessas
gestantes®. Assim, a atengdo a mulher autista gravida ndo se limita a um
aspecto clinico, mas envolve a efetivacao de direitos fundamentais no exercicio

da maternidade.

O Projeto de Lei n.° 3.490, de 2025, merece aprovagao por
preencher uma lacuna relevante no cuidado as gestantes, parturientes e
puérperas com Transtorno do Espectro Autista no ambito do Sistema Unico de
Saude. A iniciativa assegura acompanhamento multiprofissional e humanizado
durante o pré-natal, o parto e o puerpério, com atengao as especificidades
sensoriais, cognitivas e emocionais proprias desse publico. A proposta reforga
direitos ja consagrados na Constituicdo, como a prote¢do a maternidade e o

direito universal a saude, além de alinhar-se a Politica Nacional de Protecéo

' https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2022/abril/tea-saiba-0-que-e-o-transtorno-do-espectro-

autista-e-como-o-sus-tem-dado-assistencia-a-pacientes-e-familiares
2 https://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?pid=S0103-84862022000300011&script=sci_arttext
3 https://pmc.ncbi.nim.nih.gov/articles/PMC11816461
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dos Direitos da Pessoa com TEA (Lei n.° 12.764, de 2012) e a Lei Brasileira de
Inclusao (Lei n.° 13.146, de 2015).

Diante desse cenario, entendemos que a Proposicdo em
analise traz contribuigcbes relevantes e converge para o fortalecimento da
politica de saude da mulher, com ateng¢do especifica as necessidades das
gestantes, parturientes e puérperas com Transtorno do Espectro Autista. Por
essa razao, votamos pela aprovacao do PL, mas apresentamos Substitutivo
que preserva a finalidade essencial do Projeto de Lei n.° 3.490, de 2025, mas

Ihe confere maior unidade normativa, clareza e abstracao.

A nova redacdo observa a técnica legislativa e suprime
detalhamentos constantes do texto original, como a referéncia a caracteristicas
sensoriais, cognitivas e emocionais, a indicacdo nominal de categorias
profissionais especificas e a previsdo expressa da presenca de acompanhante
em todas as fases do atendimento. Esses aspectos, por sua natureza
operacional, devem ser tratados em normas infralegais e protocolos técnicos
do SUS. Ressalte-se, contudo, que a retirada da mencdo ao direito de
acompanhante n&o implica retrocesso, uma vez que esse direito ja se encontra
assegurado pela Lei n.° 8.080, de 1990, e pela Lei n.° 11.108, de 2005, e
permanece plenamente vigente e aplicavel as gestantes, parturientes e

puérperas com Transtorno do Espectro Autista.

O texto do Substitutivo também formula principios gerais de
integralidade, equidade, dignidade, multiprofissionalidade e respeito aos
direitos reprodutivos, em linguagem mais concisa e abstrata, que evita a rigidez
normativa. Além disso, o Substitutivo introduz inovagdes ndo contempladas no
texto original, como a previséo de elaboragédo de protocolos especificos pelas
areas técnicas competentes do SUS, a realizagdo de campanhas e mutirdes de
conscientizagcdo, o0 estimulo a pesquisa e a producdo de dados
epidemiolégicos, o monitoramento continuo das agdes e a promogédo da
formagao permanente dos profissionais de saude. Essas medidas fortalecem a
rede de atengao especializada e asseguram maior visibilidade as necessidades

das gestantes, parturientes e puérperas com TEA.
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A Comissdo de Saude, como primeira a apreciar a matéria,
entende, portanto, adequado apresentar redagcédo propria, que valoriza os
avancos do texto original, mas elimina excessos de minucia e acrescenta
instrumentos normativos mais alinhados a técnica legislativa. Dessa forma, o
Substitutivo fortalece o propdsito de garantir um atendimento humanizado e
integral as gestantes, parturientes e puérperas autistas, mas o faz em
linguagem principioldgica e flexivel, capaz de se adaptar a avangos cientificos

e normativos futuros.

A aprovagao deste PL, na forma do Substitutivo, representa um
passo decisivo para consolidar a saude da mulher como prioridade no
Parlamento, e garantir que gestantes, parturientes e puérperas com TEA
recebam atencdo qualificada e respeitosa, em consonancia com o principio

constitucional do acesso universal a saude.

Por tais razdes, manifestamo-nos pela APROVACAO do

Projeto de Lei n.° 3.490, de 2025, na forma do Substitutivo anexo.

Sala da Comissao, em 16 de dezembro de 2025.

Deputada ANA PAULA LIMA
Relatora
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COMISSAO DE SAUDE

SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI N° 3.490, DE 2025

Institui, no @&mbito do Sistema Unico de
Saude, diretrizes para a atengéao integral a
saude de gestantes, parturientes e
puérperas com Transtorno do Espectro
Autista.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei institui, no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS), diretrizes para a atencéao integral a saude de gestantes, parturientes e
puérperas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), observadas as
competéncias da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, nos

termos da legislac&o vigente.

Paragrafo unico. A atencdo prevista nesta Lei devera ser
organizada de forma humanizada, assegurando-se as gestantes, parturientes e
puérperas com TEA o direito a informagdo acessivel, ao acolhimento e ao
respeito em todas as etapas do cuidado, inclusive no pré-natal, parto e

puerpério.

Art. 2° A atencdo a saude das gestantes, parturientes e

puérperas com TEA no ambito do SUS sera regida pelos seguintes principios:
| - reconhecimento das especificidades dessa populagao;
Il - garantia da integralidade da atengdo em saude;

[Il - promogao da equidade no acesso as agodes e servigos de
saude;

IV - estimulo a a¢des educativas voltadas a populacéo;

V - desenvolvimento de agdes de educacido permanente dos

profissionais de saude;
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VI - respeito a dignidade, a autonomia e aos direitos

reprodutivos das mulheres;

VII - estimulo a participagcao social e ao fortalecimento das

politicas publicas de saude;

VIII - integragéo com as demais politicas de saude da mulher e

da pessoa com deficiéncia.

Paragrafo unico. Para os fins desta Lei, entende-se por
integralidade da atencdo em saude o acesso a ag¢des que compreendam,
quando indicados, a realizacdo de exames especializados, o fornecimento de
medicamentos, 0 acompanhamento multiprofissional e o acesso a

atendimentos de média e alta complexidade, nos termos de regulamento.

Art. 3° A implementacdo das agbes decorrentes desta Lei
observara o partiihamento de competéncias entre a Unido, os Estados, o
Distrito Federal e os Municipios, conforme a legislagao vigente, e sera objeto

de pactuacado na Comissao Intergestores Tripartite (CIT).

Art. 4° A atencdo a saude de gestantes, parturientes e
puérperas com TEA contara com protocolos especificos, a serem elaborados e
periodicamente atualizados na forma da legislagao vigente pelas areas técnicas
competentes do SUS, ouvidas as sociedades de especialidade e a sociedade
civil.

Art. 5° As acdes decorrentes do disposto nesta Lei incluirdo:

| - a realizacdo de campanhas e mutirbes de conscientizagao,
diagnostico e cuidado em saude voltados as gestantes, parturientes e

puérperas com TEA;

Il - o estimulo a realizacdo de pesquisas cientificas e a
producdo de dados epidemiolégicos sobre saude reprodutiva de mulheres

autistas, de modo a subsidiar o aprimoramento das politicas publicas;

[l - o monitoramento e a avaliagdo regulares das agdes em
saude, em articulacdo com os demais entes federativos e em consonancia com

o principio da gestao tripartite do SUS;
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IV - a promogédo da formagdo continuada de profissionais de
saude, em cooperagao com instituicdes de ensino e pesquisa, respeitada a

autonomia universitaria.

Art. 6° A regulamentacdo desta Lei observara a competéncia
do Ministério da Saude para definir diretrizes complementares, bem como

instrumentos de monitoramento e avaliacao.

Art. 7° As despesas da Unido decorrentes desta Lei correrao a
conta de dotagbes orcamentarias proprias do Ministério da Saude, sujeitas a

disponibilidade orgamentaria e financeira de cada exercicio.

Paragrafo unico. Poderdao ser instituidos instrumentos de
incentivo e cooperagao com Estados, Distrito Federal e Municipios, de forma a
fortalecer a gestdo compartiihada e apoiar a implementagdo das agdes
previstas nesta Lei.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala da Comissao, em 16 de dezembro de 2025.

Deputada ANA PAULA LIMA
Relatora
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