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PROJETO DE LEI N° , DE 2025
(Do Sr. AMOM MANDEL)

Dispbe sobre a oferta obrigatéria de consultas
psiquiatricas por teleatendimento para
universitarios, no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da rede conveniada.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei dispde sobre a obrigatoriedade da oferta de consultas
psiquiatricas por teleatendimento a estudantes do ensino superior regularmente
matriculados em instituicdes publicas e privadas, no ambito do Sistema Unico de

Saude (SUS) e da rede conveniada.
Art. 2° O objetivo da presente Lei é:

| — ampliar o acesso dos universitarios a servicos de saude mental

especializados;

Il — promover o atendimento precoce de transtornos mentais, prevenindo

quadros graves e evasao académica;

Il — garantir a equidade no atendimento, especialmente para estudantes

de baixa renda ou residentes em localidades sem estrutura especializada;

IV — integrar o acompanhamento psiquiatrico as agbes de saude

estudantil e de promocéo da qualidade de vida nas universidades.
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Art. 3° As consultas psiquiatricas por teleatendimento serdo realizadas por
profissionais habilitados, mediante plataformas seguras e certificadas pelo Ministério da

Saude, observando-se:

| — o sigilo médico e a prote¢cdo dos dados pessoais, nos termos da Lei n°
13.709, de 14 de agosto de 2018 (Lei Geral de Prote¢do de Dados Pessoais);

Il — a observancia das normas éticas do Conselho Federal de Medicina e

do Conselho Federal de Psicologia;

Il — o registro eletrénico de prontuario e acompanhamento periddico do

paciente;

IV — 0 encaminhamento presencial, quando necessario, para continuidade

do tratamento.

Art. 4° As instituicdes de ensino superior poderao firmar convénios com o
SUS, hospitais universitarios e clinicas credenciadas para execugdao das acodes

previstas nesta Lei.

Art. 5° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 120 (cento
e vinte) dias, estabelecendo critérios técnicos, logisticos e or¢amentarios para sua

implementagao.

Art. 6° As despesas decorrentes da execucgao desta Lei correrdo por conta

das dotacdes orgcamentarias préprias, podendo ser suplementadas se necessario.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
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JUSTIFICAGAO

A saude mental dos universitarios brasileiros tem se tornado uma preocupacgéao
urgente. O ambiente académico, marcado por alta carga de estudos, competitividade,
inseguranca financeira e afastamento familiar, tem contribuido para o aumento de
transtornos mentais entre jovens adultos. De acordo com dados de pesquisas recentes,
cerca de 40% dos universitarios brasileiros relatam sintomas de ansiedade ou
depressao, e muitos ndo recebem acompanhamento adequado por falta de acesso a
profissionais especializados, especialmente em cidades pequenas ou regides sem
estrutura hospitalar de referéncia.

A presente proposi¢cao busca garantir o acesso universal e continuo as consultas
psiquiatricas por teleatendimento, utilizando a tecnologia como ferramenta de incluséo
e prevencado em saude mental. O teleatendimento possibilita que o estudante receba
orientacdo e tratamento sem a necessidade de deslocamento, reduzindo custos e
ampliando a cobertura assistencial. A pandemia de COVID-19 consolidou o uso da
telemedicina como meio eficaz e seguro de prestacdo de servigos meédicos,
regulamentado pela Lei n° 14.510/2022. No entanto, a oferta sistematica de
telepsiquiatria voltada ao publico universitario ainda carece de normatizagao especifica.

Além disso, programas ja desenvolvidos por universidades publicas e privadas,
como o Projeto Psi Unis, demonstram o impacto positivo da assisténcia remota a saude
mental de estudantes e jovens adultos. Iniciativas como essa tém contribuido para
reduzir indices de evasao e para promover ambientes académicos mais saudaveis e
produtivos. Portanto, o presente Projeto de Lei visa consolidar uma politica publica
nacional de acesso a saude mental estudantil, promovendo o bem-estar psicolégico, o
desempenho académico e a formacéo integral dos universitarios brasileiros. Diante da
relevancia da matéria, conclama-se o apoio dos nobres Pares a aprovagao desta

proposicao.
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Sala das Sessoes, em de de 2025.

|

Apresentac

Deputado AMOM MANDEL
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