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PROJETO DE LEI N° , DE 2025
(Do Sr. AMOM MANDEL)

Institui o Programa Nacional de Atencéao
Psiquiatrica a Mulher, com o objetivo de ampliar o
acesso a servicos de saude mental voltados as
necessidades especificas do publico feminino.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituido o Programa Nacional de Atengado Psiquiatrica a
Mulher (PRONAP-Mulher), destinado a promover o acesso, a qualidade e a

continuidade do cuidado psiquiatrico voltado as mulheres em todas as fases da vida.
Art. 2° O PRONAP-Mulher tem como objetivos:

| — ampliar a oferta de consultas psiquiatricas e de acompanhamento

terapéutico especializado para mulheres no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS);

Il — garantir atendimento humanizado e integrado as necessidades

especificas de saude mental feminina;

Il — promover ag¢des de prevengao, diagnostico precoce e tratamento de
transtornos mentais relacionados a violéncia, maternidade, ciclo hormonal e

vulnerabilidades sociais;

IV — estimular a formacao e capacitagcao de profissionais de saude com

enfoque em género e saude mental,
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V — incentivar o uso de tecnologias de teleatendimento psiquiatrico,

especialmente em regides de dificil acesso.

Art. 3° O Programa sera implementado em cooperacgao entre a Uniao, os

Estados, o Distrito Federal e os Municipios, observadas as seguintes diretrizes:
| — integragdo com as redes de atencgao basica e especializada do SUS;

Il — articulagdo com os Centros de Atencéo Psicossocial (CAPS) e com os
Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF);

Il — estabelecimento de parcerias com universidades, hospitais e
instituicbes de pesquisa para desenvolvimento de projetos e programas de residéncia

médica em psiquiatria feminina;

IV — prioridade de atendimento para mulheres em situagdo de

vulnerabilidade, vitimas de violéncia doméstica ou sexual, e gestantes ou puérperas.

Art. 4° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 120 (cento

e vinte) dias, definindo as metas, indicadores e critérios de execugdo do Programa.

Art. 5° As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrao por conta

das dotacdes orcamentarias préprias, podendo ser suplementadas se necessario.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

JUSTIFICAGAO

A saude mental das mulheres € um tema de crescente relevancia social e

sanitaria. Dados do Ministério da Saude indicam que as mulheres apresentam indices
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significativamente maiores de depressdo, ansiedade e transtornos decorrentes de
violéncia doméstica ou sobrecarga emocional. Apesar disso, 0 acesso ao atendimento
psiquiatrico ainda é restrito, sobretudo em regides periféricas e interioranas.

O Programa Nacional de Atencdo Psiquiatrica a Mulher (PRONAP-Mulher)
busca enfrentar essa realidade, estruturando uma rede de cuidados que contemple as
especificidades do publico feminino e garanta atendimento continuo, integral e
humanizado. Iniciativas como o Projeto Psi Unis, desenvolvido em parceria com
universidades e profissionais voluntarios, demonstram a importancia e o impacto de
acdes voltadas a saude mental das mulheres. O projeto oferece atendimento com
precos sociais e orientagdo psicologica a mulheres em situagdo de vulnerabilidade,
servindo como modelo de integragcdo entre academia, Estado e sociedade civil.
Experiéncias como essa evidenciam que o cuidado especializado e acessivel é capaz
de transformar realidades e reduzir significativamente quadros de sofrimento mental.

A presente proposigao, portanto, visa ampliar o alcance dessas boas praticas
em ambito nacional, assegurando que o atendimento psiquiatrico deixe de ser um
privilégio e se torne um direito efetivo de todas as mulheres brasileiras. Trata-se de
uma medida de justica social, de promog¢ao da dignidade humana e de fortalecimento
das politicas publicas de saude mental com recorte de género. Diante do exposto,

conclama-se o apoio dos nobres Pares a aprovacéo deste Projeto de Lei.

Sala das Sessoes, em de de 2025.

Deputado AMOM MANDEL
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