COMISSAO DE CONSTITUICAO E JUSTICA E DE CIDADANIA

PROJETO DE LEI N° 539, DE 2025

D4 nova redacao ao Inciso VIII da
Lei n°® 8.234, de 17 de setembro de 1991,
para incluir a competéncia para solicitar
exames complementares e essenciais ao

planejamento e acompanhamento
dietoterapico aos profissionais

nutricionistas ¢ da outras providéncias.

Autora: Deputada CLARISSA TERCIO
Relator: Deputado DIEGO GARCIA

I - RELATORIO

Chegou a esta comissao a proposi¢ao em epigrafe que da
nova redacao ao inciso VIII do art. 4°, da Lei n° 8.234, de 17 de setembro
de 1991, para incluir a competéncia para solicitar exames complementares
e essenciais ao planejamento e acompanhamento dietoterapico aos

profissionais nutricionistas e da outras providéncias.

A justificativa apresentada destaca que, atualmente, a
legislacao carece de previsao expressa dessa prerrogativa, o que tem gerado
inseguranca juridica e prejuizos ao exercicio profissional do nutricionista,
que muitas vezes depende de terceiros (inclusive médicos) para
encaminhamento de exames fundamentais ao tratamento nutricional. O
projeto de lei visa, assim, a resguardar a autonomia técnica e assegurar o

atendimento qualificado aos pacientes.
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assinado eletronicamente, a proposi¢ao foi distribuida a Comissdo de

Saude, para analise do seu mérito, e a este colegiado, para andlise dos
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especificos aspectos técnicos que nos sdo reservados pelo Regimento
Interno desta Casa Legislativa. A proposi¢do esta sujeita a apreciacdo

conclusiva das comissodes e o seu regime de tramitacao ¢ o ordinario.

Na comissdo de mérito a proposi¢ao foi aprovada, com
substitutivo, na sessdo de 8 de outubro de 2025, seguindo parecer da

Deputada Carla Dickson.
O substitutivo assim foi justificado:

“O Projeto de Lei n° 539, de 2025, propoe
assegurar, de forma expressa, a prerrogativa do
nutricionista de solicitar exames laboratoriais e outros
exames complementares necessarios ao  adequado
planejamento, prescrigio e avaliagdo da terapia
nutricional. A medida tem como escopo eliminar duvidas
interpretativas que atualmente dificultam o exercicio pleno
da profissao, mesmo quando respaldado por resolugoes

normativas do Conselho Federal de Nutricionistas. (...)

No entanto, considerando que a competéncia

do nutricionista para solicitar exames laboratoriais

necessarios ao acompanhamento dietoterdpico ja consta
expressamente da Lei n° 8.234, de 1991, e tendo em vista
que a intengdo principal da Parlamentar, consignada no
texto do PL e na sua respectiva justificacdo, é assegurar o

custeio desses exames no ambito da Saude Suplementar,

*CD254661151400 %

apresentamos, anexo, um Substitutivo que altera a Lei n°
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9.656, de 1998, que regula os planos e seguros privados de
assisténcia a saude, de modo a reunir em um unico diploma
legal as disposicoes referentes a cobertura assistencial
dessas solicitacoes. Com isso, mantemos a técnica

legislativa adequada e a coeréncia sistémica.

O Substitutivo acrescenta a alinea “d” ao
inciso I do art. 12 da referida Lei (Lei 9.656, de 1998), para
garantir que, quando tais exames forem necessarios a
avalia¢do e prescri¢do de condutas nutricionais, conforme
as necessidades do paciente e dentro dos limites
estabelecidos pelo respectivo Conselho Profissional, eles
sejam incluidos entre os procedimentos assistenciais

b

cobertos pelas operadoras de planos de saude.’

E o relatorio.

II-VOTO DO RELATOR

Conforme ja explanamos acima, compete a esta Comissdao
de Constitui¢ao ¢ Justica e de Cidadania, nos termos do art. 32, IV, a, em
concomitancia com o art. 54, todos do Regimento Interno desta Casa,
pronunciar-se quanto a constitucionalidade, juridicidade e técnica

legislativa do projeto e do Substitutivo adotado pela Comissao de mérito.

No que diz respeito aos aspectos sobre os quais temos de
nos manifestar, podemos dizer que, sob o ponto de vista da
constitucionalidade formal, que abarca aspectos relacionados a
competéncia legislativa, a legitimidade da iniciativa parlamentar e ao meio

adequado para veiculacdo da matéria, ndo temos restrigdes a livre
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tramitacdo das matérias, vez que ¢ da competéncia da Unido legislar sobre

saude (arts. 196 e segs. da Constitui¢do Federal em sua atual redagdo).

Outrossim, o Congresso Nacional ¢ instancia legitima para a

apreciacdo de temas dessa natureza (Const. Fed., art. 48, caput).

Por fim, vale lembrar que a iniciativa da proposi¢do também

se coaduna com a previsao constitucional (Const. Fed., art. 61).

Sob a perspectiva da constitucionalidade material, em que
¢ aferida a harmonia de conteudo entre as proposigdes € o texto atual da
Constituicdo da Republica. Com base nessa perspectiva substantiva, ndo
identificamos nenhum confronto do conteudo expresso pelo projeto de lei
com os principios e regras constitucionais. Pelo contrario, tendo em vista a

literalidade do art. 196 da Constituicao Federal:

Também ndo encontramos qualquer obstaculo no que diz
respeito a juridicidade e a técnica legislativa empregada tanto na confeccao
da proposicao original como no substitutivo da Comissdao de Satde, salvo,
pequeno ajuste a ser feito na ementa do PL original, que se esqueceu de

citar de qual artigo da lei o inciso a ser alterado faz referéncia.

Destarte, votamos pela constitucionalidade, juridicidade e
boa técnica legislativa do Projeto de Lei n® 539, de 2025, com a emenda de

redagdo anexa, e do Substitutivo adotado pela Comissao de Saude.

E como votamos.

Sala da Comissao, em de de 2025.

Deputado DIEGO GARCIA
Relator
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COMISSAO DE CONSTITUICAO E JUSTICA E DE CIDADANIA

PROJETO DE LEI N° 539, DE 2025

Da nova redacdao ao Inciso VIII da
Lei n°® 8.234, de 17 de setembro de 1991,
para incluir a competéncia para solicitar
exames complementares e essenciais ao

planejamento e acompanhamento
dietoterapico aos profissionais

nutricionistas e da outras providéncias.

EMENDA DE REDACAO

Dé-se a ementa do Projeto de Lei a seguinte ementa:

D4 nova redag¢dao ao Inciso VIII do art. 4° da Lei n°
8.234, de 17 de setembro de 1991, para incluir a
competéncia para solicitar exames complementares e
essenciais ao planejamento e acompanhamento
dietoterapico aos profissionais nutricionistas e da
outras providéncias"

Sala da Comissao, em de de 2025.

Deputado DIEGO GARCIA
Relator

2025-22014
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