CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 5.455, DE 2025

(Do Sr. Aureo Ribeiro)

Institui a Politica Nacional de Promocao de Saude e Bem-Estar, cria a
Semana Nacional da Promocdo da Saude e do Bem-Estar e da outras
providéncias.

DESPACHO:
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PROJETO DE LEI N° de 2025
(DO SR. AUREO RIBEIRO)

Institui a Politica Nacional de
Promocgao de Saude e Bem-Estar,
cria  a Semana Nacional da
Promocado da Saude e do Bem-

Estar e da outras providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei institui a Politica Nacional de Promogao de Saude

e Bem-Estar e cria a Semana Nacional da Promog¢do da Saude e do Bem-

Estar.

Art. 2° Sao objetivos da Politica Nacional de Promogao de Saude
e Bem-Estar:

| - Promover a saude e o bem-estar de toda a populacéo de forma
integrada;

Il - Oportunizar estilos de vida saudaveis em todos os ciclos de
vida;

[l - Prevenir doengas e agravos evitaveis, em especial as

condi¢cdes crbnicas nao transmissiveis;

IV - Fortalecer as agbes de promogédo e prevengao dentro da

Atencdo Primaria de Saude;

V - Ampliar a atuagcdo da Atencdo Primaria de Saude em

integracdo com os ambientes escolares e comunitarios;

VI - Consolidar o modelo de vigilancia a saude em rede de

atencao a saude;
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VIl - Promover uma alimentacdo adequada, saudavel e
sustentavel;
VIIl - Oportunizar as praticas corporais e atividades fisicas

visando uma vida saudavel para todos;

IX - Integrar e coordenar sistemas e dados da Uni&do, Estados,
Municipios e Distrito Federal para a devida execucao desta lei e promogao da

saude de todos;
X - Reduzir desigualdades regionais e sociais da saude;
Xl - Reduzir a incidéncia de fatores de riscos na populagao;

Xl - Reduzir a mortalidade prematura por condi¢cées crénicas nao

transmissiveis;

XIll - Promover ambientes alimentares, urbanos, escolares e de
trabalho saudaveis e sustentaveis, a partir do campo e praticas de Educagao

Alimentar e Nutricional;
XIV - Reduzir gastos futuros em saude por meio da prevencgao;

XV - Melhorar a coleta, integragao, publicizagao e governanga dos

dados e informacgdes de saude;

XVI - Promover a integracdo das fontes de dados referentes as
condicbes de saude, educagao, assisténcia social e areas afetas a saude e

bem-estar da Unido, Estados, Municipios e Distrito Federal.

Art. 3° Sao diretrizes da Politica Nacional de Promogao de Saude

e Bem-Estar:

| - integracdo das ag¢des de saude com politicas de educagéo,
assisténcia social, mobilidade, agricultura, esporte, ambiente, trabalho e

urbanismo;

Il - atuag&o conjunta e coordenada da Unido, Estados, Municipios

e Distrito Federal;
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Il - incentivo a praticas comunitarias e territoriais de promocéo da

saude;
IV - apoio a pesquisa, inovagao e uso de tecnologias digitais;
V - transparéncia e divulgagao perioddica de indicadores de saude;
VI - implementacdo desta lei considerando os determinantes
sociais;

VIl - melhoria do espaco urbano para o melhor aproveitamento e

utilizagdo da comunidade;
VIII - incentivo a agricultura familiar;

IX - incentivo a educagdo permanente e capacitacdo dos

profissionais de saude e de educacao.

Paragrafo unico. A Unido devera publicar, semestralmente, os
indicadores de saude referentes ao periodo compreendido desde a ultima
publicacdo, observando, no que couber, a Lei n°® 12.527, de 18 de novembro de
2011.

Art. 4° A execucgao da Politica Nacional de Promocéo de Saude e
Bem-Estar dar-se-a de forma cooperativa e integrada entre a Unido, os

Estados, o Distrito Federal e os Municipios.

Art. 5° O Poder Executivo Federal podera instituir, por ato proprio,
um Comité Interministerial de Promocado da Vida Saudavel e Prevencao de
Doencas, com a participagao de representantes dos entes, para coordenagao

intersetorial das ac¢des previstas nesta lei.

Art. 6° O Poder Executivo podera celebrar convénios, parcerias e
termos de cooperagao técnica com instituigdes publicas ou privadas para a

efetivacao desta lei.

Art. 7° Os Conselhos Profissionais relativos a profissdes da area
da saude poderdo atuar, em regime de cooperagdo, na padronizagdo e
elaboracdo de protocolos, diretrizes e recomendacgdes técnicas voltadas a

promogao da vida saudavel e prevencao de doencgas.
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Art. 8° Fica instituida a Semana Nacional da Promogao de Saude

e Bem-Estar, a ser comemorada na semana do dia 7 de abril.

Paragrafo unico. O poder publico promovera campanhas e agoes
de conscientizacdo e promogao de uma vida saudavel, priorizando os objetivos

desta lei.

Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data da sua publicagao.

JUSTIFICAGAO

O projeto tem por objetivo instituir a Politica Nacional de
Promog¢ao de Saude e Bem-Estar, bem como criar a Semana Nacional da

Promocgao da Saude e do Bem-Estar.

A promocao da saude e do bem-estar constitui direito fundamental
de todos e dever do Estado, que deve ser garantido por meio de politicas
sociais e econbmicas voltadas a reducdo do risco de doengas e outros
agravos, bem como ao acesso universal e igualitario as acdes e servigos de

saude.

E, para tornar efetiva a demanda, é essencial uma atuagao
integrada entre os entes federativos, profissionais de saude, instituicbes
publicas e privadas, organiza¢des da sociedade civil e a prépria comunidade. A
promogao da saude requer acbes intersetoriais, multiprofissionais e
sustentaveis, baseadas em evidéncias cientificas, no fortalecimento da atencao

a saude e na valorizagao da participagao social.

Observa-se que, na pratica, a fragmentacédo entre os diferentes
niveis de gestdo e setores governamentais tém comprometido a efetividade
das acdes de promogao da saude e prevengdao de doencas. A falta de
integracdo limita o desenvolvimento de politicas coordenadas, dificulta a
definicdo de prioridades e reduz a eficiéncia dos investimentos publicos,
resultando em maiores custos para o sistema de saude e na perda de

oportunidades de prevenir agravos evitaveis.
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A proposta busca, portanto, consolidar uma estratégia nacional
integrada voltada a promogéo de estilos de vida saudaveis, a prevencéo de
doencas e ao fortalecimento da saude como eixo estruturante do Sistema
Unico de Saude (SUS). A iniciativa reforga o papel da atencdo & saude na
coordenagdo do cuidado integral a pessoa e a familia, promovendo a

articulacdo com os ambientes escolar, comunitario e laboral.

Além disso, a criagdo da Semana Nacional de Promocido da
Saude e do Bem-Estar fortalecera as agdes de educagdo em saude,
mobilizagcdo social e conscientizagcdo da populacdo, estimulando habitos de

vida saudaveis e a corresponsabilidade individual e coletiva pela saude.

A proposta revela-se, assim, uma estratégica exequivel e de
relevante interesse publico, pois contribui para reduzir desigualdades regionais
e sociais em saude, otimizar recursos publicos, prevenir agravos evitaveis e
aprimorar a qualidade de vida da populagdo. Sua aprovagao representara um
avango significativo na consolidagdo do direito fundamental a saude e na

construgcao de uma sociedade mais justa, saudavel e sustentavel.

Por toda a exposicdo, pedimos o apoio dos pares para a

aprovacgao.
Sala das Sessoes, em de de 2025
Deputado Federal AUREO RIBEIRO

Solidariedade/RJ
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