CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 5.432, DE 2025

(Da Sra. Renata Abreu)

Institui 0 Programa Nacional da Longevidade Ativa e Saudavel (PNLAS)
e estabelece diretrizes para politicas publicas voltadas a promocéao do
envelhecimento digno, saudavel e participativo no Brasil.

DESPACHO:
AS COMISSOES DE

DEFESA DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA;

FINANCAS E TRIBUTACAO (MERITO E ART. 54, RICD) E
CONSTITUICAO E JUSTICA E DE CIDADANIA (ART. 54 RICD)

APRECIACAO:
Proposicao Sujeita a Apreciacdo Conclusiva pelas Comissoes - Art. 24 1|

PUBLICAC}AO INICIAL
Art. 137, caput - RICD

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_7696
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO



CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N° , DE 2025
(Da Sra. Renata Abreu)

Institui o Programa Nacional da Longevidade
Ativa e Saudavel (PNLAS) e estabelece diretrizes
para politicas publicas voltadas a promog¢ao do
envelhecimento digno, saudavel e participativo no

Brasil.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Fica instituido, no ambito da Unido, o Programa Nacional da
Longevidade Ativa e Saudavel (PNLAS), com o objetivo de promover a saude, a
autonomia, a seguranga, a participagao social e a valorizagao das pessoas idosas,

garantindo condi¢gdes para um envelhecimento ativo, digno e produtivo.

Art. 2° O Programa sera coordenado pelo Ministério do Desenvolvimento e
Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome, em articulagdo com os Ministérios
da Saude, Educacgao, Trabalho e Emprego, Cidades, Esporte, Ciéncia, Tecnologia

e Inovagao, e com o Conselho Nacional dos Direitos da Pessoa ldosa.

Art. 3° Sao diretrizes do Programa Nacional da Longevidade Ativa e
Saudavel:

| — promocgao da saude preventiva e integral da pessoa idosa, com énfase
na atencao primaria;

Il — incentivo a autonomia, ao protagonismo e a inser¢ao social das
pessoas idosas;

Il — estimulo a educagao continuada e inclusao digital;
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CAMARA DOS DEPUTADOS

IV — fomento a economia prateada, voltada para as pessoas com
cinquenta anos ou mais, com politicas de empreendedorismo, inovagao e trabalho
sénior;

V — incentivo a criacdo de cidades e comunidades amigas da pessoa
idosa, conforme parametros da Organizagdo Mundial da Saude;

VI — formacgao e valorizacdo de profissionais e cuidadores especializados
em gerontologia e envelhecimento;

VIl — combate a toda forma de idadismo e discriminacao etaria;

VIII — integragc&o intergeracional por meio de programas educacionais,
culturais e de voluntariado;

IX — estimulo a pesquisa cientifica e tecnolégica voltada ao

envelhecimento saudavel e ativo.

Art. 4° O Programa tera como eixos estratégicos:

| — saude e bem-estar: fortalecimento da ateng¢ao primaria, prevencao de
doencgas crbnicas, saude mental e promogéao da atividade fisica;

Il — educacgao e cultura: ampliagdo de programas de universidades abertas
a terceira idade, capacitagao profissional e acesso a tecnologia;

[l — trabalho e renda: criacdo de politicas de estimulo ao emprego e ao
empreendedorismo de pessoas com mais de 50 anos;

IV — infraestrutura e mobilidade: adequacido urbana e arquitetdnica para
acessibilidade universal,

V — protecéo e direitos: ampliagdo de canais de denuncia e fiscalizagao de
violéncia contra o idoso;

VI — inovagdo e economia prateada: incentivo a startups e produtos

voltados ao publico sénior.
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Art. 5° Fica criado, no ambito do PNLAS, o Selo Brasil Longevo, destinado
a reconhecer e premiar instituicdes publicas e privadas que implementem boas

praticas voltadas a promogéo da longevidade ativa.

Art. 6° Fica instituido o Fundo Nacional da Longevidade (FNL), com a
finalidade de captar e destinar recursos para financiamento de programas e de
acdes voltadas a execucao desta Lei.

§1° O FNL podera receber recursos orgamentarios da Unido, doagdes,
transferéncias voluntarias, contribuicbes de entes publicos e privados, e receitas
provenientes de convénios e parcerias.

§2° A gestao do FNL observara critérios de transparéncia e controle social,

com acompanhamento do Conselho Nacional dos Direitos da Pessoa Idosa.

Art. 7° Os entes federativos poderao criar, por meio de legislagao prépria,
planos estaduais e municipais da longevidade ativa, em consonancia com as
diretrizes do PNLAS.

Art. 8° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 180 dias a

contar da data de sua publicacgéo.
Art. 9° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
JUSTIFICAGAO
O Brasil atravessa uma profunda transigdo demografica. Segundo o IBGE,
em menos de duas décadas, a populagao idosa ultrapassara a de criangas e

adolescentes. Essa mudanga impde novos desafios a saude, a previdéncia, ao

mercado de trabalho e a propria estrutura das cidades.
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Entretanto, o envelhecimento ndo deve ser tratado como um problema, e
sim como uma conquista social e oportunidade de desenvolvimento.

A longevidade ativa pode impulsionar a economia — por meio da
chamada economia prateada — e fortalecer vinculos sociais, reduzindo custos
publicos e melhorando a qualidade de vida.

O Programa Nacional da Longevidade Ativa e Saudavel propde um marco
intersetorial, reunindo acdes de saude, assisténcia, inovagdao, mobilidade e
educacao, em sintonia com o conceito de “envelhecimento ativo” da Organizagao
Mundial da Saude.

Com esta proposta, busca-se garantir que viver mais signifique também
viver melhor — com dignidade, autonomia e participacao plena na sociedade.

Convictos de que os argumentos expostos demonstram cabalmente a
oportunidade e a conveniéncia politica de nossa iniciativa, rogamos o apoio dos

nobres Deputados para a aprovagao desta proposicao.

Sala das Sessodes, em 27 de October de 2025.

Deputada Renata Abreu
Podemos/SP
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