COMISSAO DE EDUCACAO

PROJETO DE LEI N° 3.508, DE 2025

"Institui, no &mbito da Unido, o Selo
“Escola Amiga da Saude Mental”’, destinado
a reconhecer instituicbes de ensino que
promovam agdes voltadas a promogédo da
saude mental de seus estudantes,
professores e demais profissionais da
comunidade escolar."
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| - RELATORIO

O projeto de lei em analise pretende instituir o Selo “Escola
Amiga da Saude Mental’, de carater simbdlico, destinado a reconhecer
instituicdes publicas e privadas de ensino que desenvolvam acgdes
permanentes de promocgao, prevencao e cuidado em saude mental no

ambiente escolar.

Entre seus objetivos, encontram-se: o estimulo as boas
praticas de acolhimento psicologico, escuta ativa e promogao de bem-estar
emocional no ambiente escolar; o reconhecimento das escolas que
implementem programas de apoio psicossocial a estudantes, professores e
funcionarios; o fomento a construcdo de ambientes escolares seguros,
inclusivos e emocionalmente saudaveis; e a integracdo da saude mental como

tema transversal nas atividades pedagdgicas e projetos institucionais.
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Entre os critérios a serem considerados para sua concessao, a
proposicao lista: a existéncia de plano de agao ou projeto institucional voltado a
saude mental; a articulagdo com servigos de saude e assisténcia social para
encaminhamento e apoio especializado; a realizacdo de formagdes ou
atividades com foco em saude emocional, prevencdo ao suicidio, combate a
violéncia, bullying e outras formas de sofrimento psiquico no ambiente escolar;
e 0 envolvimento da comunidade escolar na constru¢dao de uma cultura de

cuidado e empatia.

Os demais critérios e procedimentos deverao ser definidos em

regulamento pelo Poder Executivo.

O projeto obedece ao regime ordinario de tramitacao, sujeito a
apreciagao conclusiva pelas Comissodes. Foi distribuido, para analise de mérito,
a Comissao de Educagao e, para efeitos do art. 54 do Regimento Interno, a

Comissao de Constituicao e Justica e de Cidadania.

Transcorrido o prazo regimental, a proposicdo nao recebeu

emendas no ambito desta Comissao de Educacao.

Il -VOTO DA RELATORA

A iniciativa €, sem duvida, meritéria. Como expde sua
justificagdo, busca valorizar a saude mental no espago educacional,
especialmente diante do aumento de casos de ansiedade, depresséo,
automutilagao e ideacao suicida entre criancgas, adolescentes e profissionais da
educacdo. Em um contexto em que a escola desempenha papel central na
formacgao integral do individuo, politicas que reforcam o cuidado emocional se

mostram essenciais.

Embora o texto parega direcionado principalmente as
instituicbes de educagdo basica, nada impede que o selo seja também
concedido a instituicdes de ensino superior, ainda que o termo “escola” néo

seja tecnicamente o mais adequado para estas. Esta Relatoria, contudo, opta
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por ndo propor alteragdo nesse ponto, a fim de preservar a redagao original da

proposigao.

Cabe destacar que a proposta estda em consonancia com
recomendagdes internacionais, como as da Organizacdo Mundial da Saude,
que defendem a implementacdo de ambientes educacionais promotores de
bem-estar. Ao reconhecer iniciativas exitosas ja praticadas em diversas regides
do Pais, o selo tende a estimular a ampliacdo de programas de apoio
emocional, funcionando como ferramenta de difusdo de boas praticas entre as

redes de ensino.

Importa ressaltar, ainda, que a medida possui carater
voluntario, preservando a autonomia das instituicbes e evitando a criagdo de
obrigagdes administrativas adicionais. O selo funciona como instrumento de
incentivo e valorizagdo, € ndo de imposi¢cao, respeitando as particularidades
regionais e as diferentes capacidades estruturais das escolas, ao mesmo
tempo em que fomenta uma cultura educacional mais atenta ao cuidado

integral.

Um ajuste, porém, se faz necessario. Em respeito a autonomia
do Poder Executivo e em consonancia com a técnica legislativa atual, ndo se
deve fixar prazo para a edicdo de regulamento. Apresenta-se, portanto,

emenda supressiva para retirada dessa previsao.

Tendo em vista o exposto, voto pela aprovacéo do projeto de

lei n°® 3.508, de 2025, com a emenda anexa.

Sala da Comissao, em de de 2025.

Deputada ANDREIA SIQUEIRA
Relatora
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COMISSAO DE EDUCAGAO

PROJETO DE LEI N° 3.508, DE 2025

"Institui, no &mbito da Unido, o Selo
“Escola Amiga da Saude Mental”’, destinado
a reconhecer instituicbes de ensino que
promovam acgdes voltadas a promogao da
saude mental de seus estudantes,
professores e demais profissionais da
comunidade escolar."

EMENDA N° 1

Dé-se ao art. 4° do projeto a seguinte redagao:

"Art. Os critérios e indicadores de avaliacdo, os demais
procedimentos e 0s 6rgaos responsaveis pela concessao do
selo serao definidos em regulamento.”

Sala da Comisséo, em de de 2025.

Deputada ANDREIA SIQUEIRA
Relatora
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