CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 3.806-A, DE 2025

(Da Sra. Laura Carneiro)

Altera a Lei n° 14.543, de 3 de abril de 2023, que institui a Semana
Nacional de Conscientizacdo sobre a Depressdo, para aperfeicoar e
ampliar seus objetivos; tendo parecer da Comissdo de Saude, pela
aprovacao (relatora: DEP. ROGERIA SANTOS).

DESPACHO:

AS COMISSOES DE

SAUDE E

CONSTITUICAO E JUSTICA E DE CIDADANIA (ART. 54 RICD)

APRECIACAO:
Proposicao Sujeita a Apreciacdo Conclusiva pelas Comissoes - Art. 24 1|

SUMARIO
| - Projeto inicial

Il - Na Comisséao de Saude:
- Parecer da relatora
- Parecer da Comissao
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PROJETO DE LEI N° , DE 2025
(Da Sra. Deputada Federal LAURA CARNEIRO)

Altera a Lei n°® 14.543, de 3 de abril de
2023, que institui a Semana Nacional de
Conscientizagdo sobre a Depressao, para
aperfeigoar e ampliar seus objetivos.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O art. 2° da Lei n° 14.543, de 3 de abril de 2023, passa

a vigorar com a seguinte redagao:

| — promover campanhas educativas, debates, palestras e
outros eventos que abranjam todos os aspectos da doenca,
além de acgdes de prevencado, especialmente voltadas para
criangas e adolescentes, contando com a participagdo e o
apoio da comunidade escolar;

Il - incentivar a implementacdo e a divulgacao de politicas
publicas voltadas ao enfrentamento da doenca;

[l — difundir os avangos obtidos em diagnéstico e tratamento
da doenca;

IV — divulgar as formas de acesso a Rede de Atencéo
Psicossocial e a Atencao Primaria a Saude, priorizando as
acdes preventivas tanto no Sistema Unico de Satde quanto na
saude suplementar;

V — garantir a educacao continuada dos profissionais de saude
no que diz respeito aos cuidados com pessoas que sofrem de
depresséo e disturbios mentais correlatos;

VI - combater o preconceito social contra pessoas com
depressdo, envolvendo instituicdes sociais e outros agentes
que atuam na prote¢ao da saude mental;

VIl - oferecer apoio aos familiares e pessoas préximas de
individuos com depressao.

Paragrafo unico. As agdes previstas neste artigo tém carater
permanente e nao se restringem a Semana Nacional de
Conscientizag&o sobre a Depressao.” (NR)
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Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICACAO

Nos ultimos anos, a depressao emergiu como um dos maiores
desafios de saude publica no Brasil. Estima-se que cerca de 15% da populagao
vivencie ao menos um episédio de depressao ao longo da vida, sendo que
aproximadamente 10% dos usuarios da atengao primaria relatam ter recebido
esse diagnostico em algum momento. Entre os jovens de 10 a 19 anos, uma
em cada seis pessoas apresenta transtorno mental, com a depressao figurando

entre as principais causas de incapacidade nessa faixa etaria.

A depressao é hoje uma das principais causas de afastamento
no trabalho e a principal causa de suicidio, especialmente entre adolescentes
de 15 a 19 anos. O estigma social em torno dos transtornos mentais agrava o
sofrimento, dificulta o reconhecimento precoce dos sintomas e retarda o acesso

ao tratamento adequado, ampliando o isolamento dos individuos afetados.

Este Projeto de Lei pretende aperfeicoar e ampliar os objetivos
da Semana Nacional de Conscientizacdo sobre a Depressao, incorporando
acdes educativas e preventivas que envolvam diretamente criangas,
adolescentes e suas familias, bem como fortalecendo a capacitacao dos

profissionais de saude e o apoio social aos doentes e seus entes queridos.

Ao incluir campanhas educativas e atividades preventivas no
ambiente escolar, com participagdo ativa da comunidade, o projeto segue as
melhores praticas internacionais para promocdo da saude mental na
adolescéncia e deteccado precoce de transtornos. Além disso, ao ampliar a
divulgacao de formas de acesso a Rede de Atengdo Psicossocial e a Atengao
Primaria a Saude, refor¢a-se a rede de cuidado, contribuindo para diagndsticos

mais ageis e tratamentos adequados.

A previsao de educacgao continuada para os profissionais de
saude aprimora a qualificacdo técnica no manejo da depresséo, enquanto o

combate ao preconceito social e o oferecimento de apoio a familiares e
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pessoas proximas favorecem a construcdo de uma rede de suporte. Esses
mecanismos podem reduzir a gravidade dos sintomas, diminuir a recorréncia

da doenca e melhorar a qualidade de vida dos afetados.

Pelo exposto, pedimos o apoio dos nobres colegas
parlamentares para a aprovacao desta proposicdo, que tem o potencial de
fortalecer as acbes de prevengao, promover o cuidado integral e reduzir o

estigma em torno da depressao em nosso pais.

Sala das Sessodes, em 07 de agosto de 2025.

Deputada Federal LAURA CARNEIRO

2025-11407
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CAMARA DOS DEPUTADOS

CENTRO DE DOCUMENTACAO E INFORMACAO — CEDI
Coordenacdo de Organizacdo da Informacdo Legislativa — CELEG

LEI N°14.543, DE 03 DE
ABRIL DE 2023

https://normas.leg.br/?urn=urn:lex:br:federal:lei:202304-
03;14543
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COMISSAO DE SAUDE

PROJETO DE LEI N° 3.806, DE 2025

Altera a Lei n°® 14.543, de 3 de abril de
2023, que institui a Semana Nacional de
Conscientizacdo sobre a Depressao, para
aperfeigoar e ampliar seus objetivos.

Autora: Deputada LAURA CARNEIRO
Relatora: Deputada ROGERIA SANTOS

| - RELATORIO

Vem a esta Comissdo de Saude, para analise de mérito, o
Projeto de Lei n° 3.806, de 2025, de autoria da nobre Deputada Laura Carneiro,
com o objetivo de alterar a Lei n° 14.543, de 2023, que instituiu a Semana
Nacional de Conscientizacdo sobre a Depressao para aperfeicoar e ampliar o
escopo da norma.

Em sua justificacdo, a autora destaca a depressdo como um
dos maiores desafios de saude publica no Brasil e uma das principais causas
de afastamento do trabalho e de suicidio, com especial incidéncia entre os
jovens. Ela também argumenta que o estigma social agrava o sofrimento e

retarda o acesso ao tratamento, tornando imperativas agdes continuas.

O projeto foi distribuido as Comissbes de Saude e de
Constituicao e Justica e de Cidadania (art. 54 RICD).

A apreciagao da proposi¢cao é conclusiva pelas Comissdes e
seu regime de tramitagdo é ordinario, conforme o art. 24, inciso Il e art. 151,
inciso Ill, ambos do Regimento Interno da Camara dos Deputados (RICD).

E o relatério.

2025-18871
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Il -VOTO DA RELATORA

A iniciativa da nobre Deputada Laura Carneiro € oportuna e
necessaria, ja que a depressao consolidou-se como um grave problema de
saude publica, e as agbes para seu enfrentamento ndo podem se limitar a
eventos anuais. A proposta corrige uma limitagdo da lei em vigor, ao
transformar um esfor¢co pontual em uma politica de Estado continua e mais

robusta.

O mérito da proposigao reside em sua abordagem sistémica e
alinhada aos principios do Sistema Unico de Saude (SUS), visto que o projeto
reforca o dever do Estado na promocéo da saude mental, em consonancia com
o principio da integralidade da assisténcia. As diretrizes propostas, como o foco
na prevengao em ambiente escola, a qualificacdo dos profissionais e a
ampliagdo da divulgagdo sobre o acesso a Rede de Atengao Psicossocial
(RAPS), séo estratégias de alta relevancia para fortalecer a rede de cuidados e

aumentar sua resolutividade.

Importante destacar que o projeto nao cria novas estruturas ou
programas que onerem desnecessariamente o erario. Ao contrario, qualifica e
direciona agbes que ja sdo, em sua esséncia, atribuigdes do SUS, conferindo-
Ihes maior organicidade e Vvisibilidade. Trata-se de uma medida de
aprimoramento legislativo que potencializa a politica de saude mental ja
existente, com foco na prevengao, no combate ao estigma e no fortalecimento

da rede de apoio a pacientes e familiares.

Diante do exposto, nosso voto é pela APROVAGAO do Projeto
de Lei n° 3.806, de 2025.

Sala da Comisséo, em de de 2025.

Deputada ROGERIA SANTOS
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Relatora

2025-18871
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Camara dos Deputados

COMISSAO DE SAUDE

PROJETO DE LEI N° 3.806, DE 2025

Il - PARECER DA COMISSAO

A Comissdo de Saude, em reunido extraordinaria realizada hoje,
mediante votacdo ocorrida por processo simbolico, concluiu pela aprovacao
do Projeto de Lei n° 3.806/2025, nos termos do Parecer da Relatora,
Deputada Rogéria Santos.

Registraram presenca a reunido os seguintes membros:

Pedro Westphalen e Rosangela Reis - Vice-Presidentes, Adriana
Ventura, Ana Paula Lima, Ana Pimentel, Andreia Siqueira, Antonio Andrade,
Célio Silveira, Clodoaldo Magalhédes, Coronel Meira, Detinha, Dimas Fabiano,
Dr. Frederico, Dr. Luiz Ovando, Dr. Zacharias Calil, Eduardo Velloso, Flavia
Morais, Geraldo Resende, Icaro de Valmir, Junior Mano, Meire Serafim,
Osmar Terra, Paulo Litro, Ribamar Silva, Rosangela Moro, Silvia Cristina,
Vermelho, Weliton Prado, Alice Portugal, Bruno Ganem, Cabo Gilberto Silva,
Carla Dickson, Delegado Paulo Bilynskyj, Diego Garcia, Dr. Jaziel, Dra.
Alessandra Haber, Fernanda Pessoa, Fernando Rodolfo, Geovania de S4,
Luciano Vieira, Maria Rosas, Murillo Gouvea, Murilo Galdino, Professor
Alcides, Rafael Simoes e Rogéria Santos.

Sala da Comissao, em 12 de novembro de 2025.

Deputado ZE VITOR
Presidente
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