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CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado Lafayette de Andrada
Vice-Lider do REPUBLICANOS

PROJETO DE LEI N° , DE 2024

(Do Sr. LAFAYETTE DE ANDRADA)

Institui a Politica Nacional de Protecao
dos Direitos da Pessoa com Tremor Essencial

e estabelece diretrizes para sua consecugao.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos

da Pessoa com Tremor Essencial e estabelece diretrizes para sua consecucgéo.

Paragrafo unico. Para os efeitos desta Lei, € considerada pessoa
com tremor essencial aquela acometida por doenga neuroldgica caracterizada por
tremor incontrolavel, que ocorre durante os movimentos e afeta diversas partes do

corpo tais como maos, bragos, pescogo, cabega, laringe, lingua e queixo.

Art. 2° Aplicam-se as pessoas com tremor essencial as diretrizes e
os direitos previstos na Lei n°® 13.146, de 6 de julho de 2015 - Estatuto da Pessoa

com Deficiéncia.

Paragrafo unico. A condicdo de pessoa com tremor essencial para
fins desta Lei sera comprovada em avaliacdo biopsicossocial, conforme disposto
no art. 2° da Lei n°® 13.146, de 6 de julho de 2015 - Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia.

Art. 3° Sao diretrizes e objetivos da Politica Nacional de Protecao

dos Direitos da Pessoa com Tremor Essencial:

| - o desenvolvimento de ag¢des educacionais de conscientizagao

sobre o tremor essencial;
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Il - a participacdo da sociedade na formulagao, implementagao e
avaliacao de politicas publicas que garantam dignidade as pessoas com tremor

essencial;

lll - a atengdo integral as necessidades de saude da pessoa com
tremor essencial, com o objetivo de garantir o diagndstico precoce, o atendimento

multiprofissional e o acesso a medicamentos;

IV - o estimulo a insercdo e a manutencdo da pessoa com tremor

essencial no mercado de trabalho, observadas as peculiaridades da doenca;

V - a responsabilidade do poder publico quanto a informacgao publica

relativa a doenga e suas implicagoes;

VI - o incentivo a formagdo e a capacitagdo de profissionais

especializados no atendimento a pessoa com tremor essencial,

VIl - a disponibilizacao, pelas instituicbes de ensino, de professores
de atendimento educacional especializado (AEE), conforme o disposto nos art. 58
a art. 60 da Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996 — Lei de Diretrizes e Bases
da Educagao Nacional, que criem planos de ensino personalizados, consideradas

as dificuldades das pessoas com tremor essencial; e

VIII - a garantia de adaptacdo e de recursos multifuncionais de

acessibilidade e incluséao.

Paragrafo unico. Para cumprimento das diretrizes de que trata este
artigo, o poder publico podera firmar contrato de direito publico ou convénio com

pessoas juridicas.

Art. 4° A pessoa com tremor essencial recebera atendimento

integral pelo Sistema Unico de Saude (SUS), que incluira:

| - atendimento multidisciplinar por equipe composta de profissionais

das areas de medicina, de psicologia, de nutricdo e de fisioterapia;
Il - acesso a exames complementares;

Il - assisténcia farmacéutica; e

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura :4'mam leg.br/CD244614361600

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Lafayette de Andrada

Apresentacdo: 13/11/2024 11:05:21.960 - Mesa

PLnNn.4364/2024

*CD24&4614361600 %




CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado Lafayette de Andrada
Vice-Lider do REPUBLICANOS

IV - acesso a modalidades terapéuticas reconhecidas.

§ 1° A relagao dos exames, dos medicamentos e das modalidades

terapéuticas de que trata esta Lei sera definida em regulamento.

§ 2° O atendimento integral previsto no caput incluira a divulgagéao
de informagbes e orientagbes abrangentes sobre a doenga, os sintomas e as

medidas terapéuticas disponiveis.

Art. 5° Na hipotese de comprovada necessidade, a pessoa com
tremor essencial podera se fazer acompanhar por pessoa com capacidade de

auxiliar ou suprir a sua deficiéncia.

Art. 6° Os estabelecimentos publicos e privados referidos na Lei n°
10.048, de 8 de novembro de 2000, poderdo valer-se do cordao de fita com
desenhos de girassois, para identificar a prioridade devida as pessoas com tremor
essencial, nos termos estabelecidos no art. 2°-A da Lei n® 13.146, de 6 de julho de

2015 - Estatuto da Pessoa com Deficiéncia.

Art. 7° A pessoa com tremor essencial ndo sera submetida a
tratamento vexatério, desumano ou degradante, nem sofrera discriminagdo por

motivo da doenca.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICAGAO

O Cadigo de Classificagao Internacional de Doengas e Problemas
relacionados com a Saude - CID define o tremor essencial como sendo
“transtorno relativamente comum caracterizado por um padrao especifico relativo
de tremores que sao mais proeminentes nas extremidades superiores e pescoco,
induzindo a titubeacbes da cabega. O tremor € normalmente leve, porém se for
severo, pode ser desabante. Pode haver um padrao hereditario autossémico

dominante em algumas familias”.
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Informacgdes disponibilizadas no sitio do Ministério da Saude’,

esclarecem que:

Tremor essencial € um disturbio neurolégico do movimento que
geralmente afeta as méaos, mas que também pode afetar a
cabeca, a voz e as pernas, sendo muitas vezes confundido com a

Doenca de Parkinson.

[.]

Nao é uma doenga fatal, mas prejudica a qualidade de vida das
pessoas que, passam a ter dificuldades com tarefas comuns do
cotidiano, como o ato de segurar uma xicara ou um talher, digitar,
escrever a méo, podendo ainda, perder a capacidade de dirigir ou

ir ao trabalho.

[.]

Embora o tremor essencial ndo tenha cura, existem varias opgdes
de tratamento com medicamentos que beneficiam a maioria das

pessoas com o problema.

Este Projeto de Lei objetiva dar visibilidade e adequado cuidado a
essa doenca, ainda pouco conhecida, mas que acomete muitos brasileiros que

acabam nao tendo as suas necessidades reconhecidas e garantidas.

O tremor essencial € uma das desordens do movimento mais
frequentes e pode aparecer em qualquer idade, mas geralmente comecga na fase
adulta. Estima-se que 20% das pessoas acima de 65 anos poderao apresentar

essa condigdo em algum momento da vida.

Neurocirurgido, pesquisador e professor da USP, o médico Erich
Fonoff € um reconhecido especialista brasileiro em tratamentos especializados e
atendimento personalizado em neurologia, com énfase em doengas como
Parkinson, tremor essencial e distonia. O pesquisador estima que a doenca
acomete 6% da populagdo e destaca que o tremor essencial “interfere
diretamente na autonomia e no autocuidado da pessoa. Mas existe uma

dimensao que em geral ndo é levada em consideragéo. Trata-se do estigma da

' Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br/tremor-essencial/#:~:text=Tremor%20essencial
%20%C3%A9%20um%20dist%C3%BArbio,com%20a%20Doen%C3%A7a%20de%20Parkinson.
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doenca e isto pode afetar a parte social e eventualmente profissional e
consequentemente interferir e até dificultar a carreira profissional dependendo do

ramo de atividade”.

A proposta que ora submetemos, além de instituir a Politica Nacional
de Protecao dos Direitos da Pessoa com Tremor Essencial, também estabelece
diretrizes para sua consecugao de modo a garantir o justo, digno e adequado

tratamento as pessoas acometidas com essa doencga.

Além disso, é importante frisar que o Projeto esta em sintonia com a
legislagao vigente e respeita os salutares avangos conseguidos com a Convengéao
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo,
ratificados pelo Congresso Nacional por meio do Decreto Legislativo n°® 186, de 9
de julho de 2008, em conformidade com o procedimento previsto no § 3° do art. 5°
da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil , em vigor para o Brasil, no
plano juridico externo, desde 31 de agosto de 2008, e promulgados pelo Decreto
n° 6.949, de 25 de agosto de 2009 , data de inicio de sua vigéncia no plano

interno.

Com fundamento na referida Convencgao, a presente proposicao
estabelece adequadamente que serdo consideradas pessoa com deficiéncia
aquelas que atenderem as disposi¢coes previstas na Lei n° 13.146, de 6 de julho
de 2015, que instituiu a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia -

Estatuto da Pessoa com Deficiéncia.

No mencionado diploma legal, a classificagdo como pessoa com
deficiéncia passou a ser feita caso a caso, independentemente do tipo de
patologia, de modo a evitar definicbes prévias sobre quais diagndsticos ou
quadros clinicos sdo ou ndo considerados deficiéncia. Assim, tal definicao sera
realizada individualmente, por meio de avaliagcdo biopsicossocial, conforme

regulamento do Poder Executivo.

Dessa forma, para além dos avangos que se pretende alcancar com
a proposta, a avaliagao biopsicossocial segue sendo um instrumento relevante

para evitar injusticas. Isso representa grande avango para as pessoas com
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deficiéncia, pois sdo avaliadas suas reais condicdes e ndo apenas a presenga ou
auséncia de certas doengas e agravos a saude. Tal avaliacdo leva em conta

também questdes sociais e emocionais, que tornam a definicdo mais humana.

A redacgdo adotada no Projeto assegura, portanto, a preservagao da
l6gica atual da legislacdo sobre deficiéncia, que evita condicionar sua
caracterizagao apenas o diagnostico de patologias, e, ao tratar o tema em lei
autbnoma, preserva o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia de alteragbes

pontuais.

Diante desse contexto, a aprovagcdao do presente Projeto é
fundamental para assegurar que as pessoas com essa condicdo de tremor
essencial tenham acesso aos direitos e beneficios previstos no Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia. Essa inclusdo reconhece a necessidade de amparo e
apoio, garantindo o acesso a tratamentos adequados, suporte médico e
terapéutico, bem como a protecdo contra discriminagao e a promog¢ao de sua

participacao plena na sociedade.

Diante do exposto, pedimos o0 apoio dos nobres Parlamentares desta
Casa para a APROVACAO deste Projeto de Lei.

Sala das Sessoes, em 13 de novembro de 2024.

Deputado LAFAYETTE DE ANDRADA
Vice-Lider do REPUBLICANOS
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COMISSAO DE SAUDE

PROJETO DE LEI N° 4.364, DE 2024

Institui a Politica Nacional de Protegao
dos Direitos da Pessoa com Tremor Essencial
e estabelece diretrizes para sua consecucéo.

Autor: Deputado LAFAYETTE DE ANDRADA
Relator: Deputado DR. ZACHARIAS CALIL

| - RELATORIO

O PL n°® 4.364, de 2024, do Deputado Lafayette de Andrada, tem
como objetivo instituir a Politica Nacional de Protegdo dos Direitos da Pessoa
com Tremor Essencial. A Proposta reconhece o tremor essencial como condi¢ao
incapacitante e estabelece diretrizes para garantir atendimento digno, inclusdo

social e autonomia aos portadores dessa condigéo.

Na justificacdo, o autor ressalta que o tremor essencial € uma
das desordens do movimento mais frequentes, que pode acometer até 6% da
populacéo, especialmente pessoas acima dos 65 anos. Ressalta que se trata de
um disturbio neurolégico cronico, ndo fatal, mas que compromete profundamente
a autonomia e a qualidade de vida dos individuos, e dificulta tarefas simples
como segurar objetos, digitar ou dirigir. O Deputado destaca que a doencga é
frequentemente confundida com o Parkinson, ainda pouco conhecida pela
populagao e invisibilizada nas politicas publicas, o que agrava o sofrimento das
pessoas afetadas. Defende, assim, a criagdo de uma politica nacional especifica
que promova visibilidade, atendimento adequado e reconhecimento legal da
condi¢ao, com base nos principios da Convengao sobre os Direitos das Pessoas

com Deficiéncia e no Estatuto da Pessoa com Deficiéncia.

Este Projeto, que tramita em regime ordinario, foi distribuido,

conclusivamente, as Comissdes de Saude (CSAUDE) e Defesa dos Direitos das
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Pessoas com Deficiéncia (CPD), para exame do seu mérito; de Financgas e
Tributacdo, para apreciacdo da adequacdo financeira e orcamentaria; e de
Constituicdo e Justica e de Cidadania (CCJC), para exame da sua

constitucionalidade, da sua juridicidade e da sua técnica legislativa.
No prazo regimental, ndo recebeu emendas na CSAUDE.

E o Relatorio.

Il -VOTO DO RELATOR

Cabe a esta Comissédo de Saude a apreciagédo do Projeto de Lei
n°® 4.364, de 2024, do Deputado Lafayette de Andrada, quanto ao mérito, no que
tange a questdes referentes ao seu campo tematico e as suas areas de atividade,
nos termos regimentais. Informamos que o enfoque da CSAUDE, neste caso, € a
contribuicdo deste PL para a saude publica, com atencao especial a melhoria da
qualidade de vida das pessoas acometidas por tremor essencial, publico
diretamente beneficiado pela proposicdo. As demais questdes relacionadas aos
direitos das pessoas com deficiéncia, a adequacéao financeira e orcamentaria e a
constitucionalidade e juridicidade da matéria serdo examinadas pelas préximas

comissoes.

O tremor essencial (TE) € uma condigdo neuroldgica cronica e
progressiva, subdiagnosticada e amplamente negligenciada pelas politicas
publicas de saude. Conforme informag¢des da Biblioteca Virtual em Saude do
Ministério da Saude, o TE € um disturbio do movimento que atinge principalmente
as maos, mas também pode comprometer a cabeca, a voz e outras partes do
corpo. Apesar de nao ser fatal, afeta profundamente a autonomia, a autoestima e
a qualidade de vida dos pacientes, por dificultar a realizacdo de atividades

cotidianas como escrever, comer, usar ferramentas ou dirigir.

O TE afeta cerca de 6% da populagdo, com prevaléncia
crescente com o avancgo da idade, podendo alcangar até 20% dos individuos com
mais de 65 anos. Embora existam tratamentos clinicos eficazes, como
propranolol e primidona, além de abordagens como toxina botulinica e

neuromodulagdo, o acesso no SUS é precario ou inexistente para muitos
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pacientes. Tal realidade expde a vulnerabilidade desse grupo e evidencia a
necessidade de uma resposta normativa que fortalega sua inclusdo e assegure

atendimento digno e qualificado.

Outro ponto a destacar € a necessidade de atendimento
multiprofissional. O manejo do tremor essencial ndo se limita a prescrigao
medicamentosa: exige estratégias de reabilitagcdo que favore¢cam a autonomia
funcional, adaptacdo de tarefas e suporte psicossocial. Nesse contexto, é
fundamental reconhecer a relevancia da terapia ocupacional, ao lado da
medicina, da fisioterapia e da psicologia, na composicdo minima da equipe de

atencédo, garantindo assisténcia integral e efetiva.

Dessa forma, o presente Projeto de Lei contribui de maneira
relevante para a ampliagéo da equidade no sistema de saude, ao assegurar que
pessoas com TE recebam atengao integral e multiprofissional no SUS, em
conformidade com os principios constitucionais da integralidade e da

universalidade da atengao a saude (art. 198, I, CF/88).

Ainda que se reconheca o mérito da proposicao, foi necessario
apresentar Substitutivo, com vistas a suprir algumas questées apontadas como
indispensaveis por técnicos da area. Entre os aspectos que demandavam
ajustes, sobressaiu o risco de fragmentagao normativa, decorrente da criagéo de
politicas autdbnomas voltadas a condi¢gdes clinicas especificas. Também se
observou a inadequacao conceitual ao tratar o tremor essencial como deficiéncia
de forma presumida, sem a devida avaliacdo biopsicossocial, além do
detalhamento excessivo em lei de exames, medicamentos e terapias, que deveria
ser objeto de regulamentacéo infralegal. Igualmente, identificou-se a auséncia de
referéncia a pactuacao federativa no ambito do SUS, elemento essencial para a

efetiva implementagao de qualquer diretriz nacional.

O Substitutivo buscou sanar essas questdes ao deixar claro que
se trata de diretrizes complementares no ambito do SUS, articuladas as politicas
ja existentes. Condicionou o enquadramento do tremor essencial como
deficiéncia a avaliagado biopsicossocial prevista na Lei n° 13.146, de 2015, e
remeteu a definicdo de protocolos clinicos, exames e terapias ao Ministério da
Saude, com base em evidéncias cientificas e pactuacdo na Comissao

Intergestores Tripartite. Reforgou, por fim, a dimenséao principiolégica da norma, o
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que evita detalhamento excessivo em lei e preserva a competéncia da gestao

sanitaria.

Dessa forma, o Substitutivo oferece uma resposta equilibrada e
necessaria: da visibilidade a um publico historicamente invisibilizado, sem
fragmentar as politicas existentes, porque atua por diretrizes complementares e
articuladas ao arcabougo vigente. Observa a boa técnica legislativa, ao preservar
os principios de abstragao e generalidade e remeter o detalhamento a protocolos

técnicos e a gestao do SUS, o que evita ingeréncias indevidas.

O nosso voto, portanto, é pela APROVACAO do PL n° 4.364, de

2024, na forma do SUBSTITUTIVO anexo.

Sala da Comisséo, em de de 2025.

Deputado DR. ZACHARIAS CALIL
Relator
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COMISSAO DE SAUDE

SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI N° 4.364, DE 2024

Institui, no ambito do Sistema Unico de
Saude, diretrizes complementares para a
atengado integral a saude das pessoas com
Tremor Essencial.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei institui, no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS), diretrizes complementares para a atengao integral a saude das pessoas
com Tremor Essencial, em articulagdo com as politicas publicas de saude ja
existentes, observadas as competéncias da Unido, dos Estados, do Distrito

Federal e dos Municipios, nos termos da legislagao vigente.

§ 1° Para os efeitos desta Lei, considera-se Tremor Essencial a
condigdo neuroldgica caracterizada por tremores involuntarios que, quando de
longo prazo e em interagdo com barreiras, podem comprometer a participagéo

plena da pessoa na sociedade.

§ 2° Quando, em avaliagéo biopsicossocial realizada nos termos
do art. 2° da Lei n° 13.146, de 6 de julho de 2015, o Tremor Essencial configurar
deficiéncia, a pessoa acometida fara jus a todos os direitos e garantias

assegurados as pessoas com deficiéncia pela legislagao vigente.

Art. 2° A atencao a saude das pessoas com Tremor Essencial no

ambito do SUS sera regida pelos seguintes principios:

| - reconhecimento do Tremor Essencial como condi¢cao

neuroldgica cronica que pode demandar atengéao integral e multiprofissional;
Il - garantia da integralidade da atencdo em saude;

lll - promogdo da equidade no acesso as agdes e servicos de
saude, com prioridade na realizagdo de exames e atendimentos especializados,

quando necessarios;

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinat u’a;ra]mm leg.br/CD256841197100

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Dr. Zacharias Cali

|

=> PL 4364/2024
PRL n.2

presentacdo: 01/10/2025 16:07:46.670 - CSAUD
PRL 2 CSAUDE

|

*CD256841197100 %




IV - estimulo a acbes educativas voltadas a populagado, de forma

a ampliar a conscientizagéo sobre o Tremor Essencial e combater o estigma;

V - desenvolvimento de acbes de educacdo permanente dos
profissionais de saude, com énfase na capacitagdo dos profissionais da Atengao
Primaria a Saude para a identificagdo precoce e o manejo inicial do Tremor

Essencial;

VI - respeito a dignidade, a autonomia e aos direitos das pessoas
acometidas;

VIl - estimulo a inclusdo social e laboral das pessoas com Tremor

Essencial, respeitadas suas necessidades e peculiaridades;

VIII - integracédo das acgdes voltadas ao Tremor Essencial com as
demais politicas de saude da pessoa com deficiéncia, de atengdo as doengas

neuroldgicas e de reabilitago.

IX — divulgagdo de informagdes e orientagdes abrangentes a
populagdo sobre a condigdo, seus sintomas e as medidas terapéuticas

disponiveis.

Paragrafo unico. A integralidade da atengdo observara os

protocolos especificos de que trata o art. 3°.

Art. 3° A atencédo a saude das pessoas com Tremor Essencial
contara com protocolos especificos, a serem elaborados e periodicamente
atualizados na forma da legislagdo vigente pelas areas técnicas competentes do
SUS, com base em evidéncias cientificas e em conformidade com diretrizes

internacionais, ouvidas as sociedades de especialidade e a sociedade civil.

§ 1° Os protocolos referidos no caput contemplardo, de forma
atualizada e em conformidade com a legislagéo vigente, diretrizes para acesso a
exames complementares, modalidades terapéuticas reconhecidas e assisténcia

farmacéutica adequada.

§ 2° A definicdo dos exames, medicamentos e modalidades
terapéuticas sera realizada exclusivamente por meio de regulamentagao técnica
do Ministério da Saude e de pactuagdo na Comissado Intergestores Tripartite

(CIT), em conformidade com os principios do SUS.
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Art. 4° A implementacdo das agbdes decorrentes desta Lei
observara o partilhamento de competéncias entre a Unido, os Estados, o Distrito
Federal e os Municipios, conforme a legislacdo vigente, e sera objeto de
pactuacao na CIT.

Paragrafo unico. A atencdo integral as pessoas com Tremor
Essencial observara a atuacao de equipe multiprofissional, incluidos, no minimo,
profissionais médicos, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais, psicélogos e
nutricionistas, sem prejuizo da participacdo de outros profissionais da saude,

conforme protocolos especificos.

Art. 5° As agdes decorrentes do disposto nesta Lei se integrarao

aos instrumentos de planejamento do SUS e incluirdo:

| - a promocao de acbes periodicas de conscientizagao,
diagnostico e cuidado em saude;

Il - o estimulo a realizagado de pesquisas cientificas e a produgao
de dados epidemioldgicos sobre o Tremor Essencial, de modo a subsidiar o

aprimoramento das politicas publicas;

Il - o monitoramento e a avaliagdo regulares das agbes em
saude, em articulagdo com os demais entes federativos e em consonancia com o

principio da gestao tripartite do SUS;

IV - a promogado da formagdo continuada de profissionais de
saude, em cooperacdo com instituicbes de ensino e pesquisa, respeitada a

autonomia universitaria.

Art. 6° A regulamentagao desta Lei observara a competéncia do
Ministério da Saude para definir diretrizes complementares, bem como

instrumentos de monitoramento e avaliagio.

Art. 7° As despesas da Unido decorrentes desta Lei correrao a
conta de dotagdes or¢camentarias proprias do Ministério da Saude, sujeitas a

disponibilidade orgamentaria e financeira de cada exercicio.

Paragrafo unico. Poderdo ser instituidos instrumentos de

incentivo e cooperacdo com Estados, Distrito Federal e Municipios, de forma a
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fortalecer a gestdo compartilhada e apoiar a implementacdo das agdes previstas

nesta Lei.
Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.
Sala da Comissao, em de de 2025.
Deputado DR. ZACHARIAS CALIL
Relator
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COMISSAO DE SAUDE

Aprese

PROJETO DE LEI N° 4.364, DE 2024

Il - PARECER DA COMISSAO

A Comissdo de Saude, em reunido extraordinaria realizada hoje,
mediante votacdo ocorrida por processo simbolico, concluiu pela aprovacao
do Projeto de Lei n® 4.364/2024, com substitutivo, nos termos do Parecer do
Relator, Deputado Dr. Zacharias Calil.

Registraram presenca a reunido os seguintes membros:

Pedro Westphalen, Dr. Ismael Alexandrino e Rosangela Reis - Vice-
Presidentes, Adriana Ventura, Allan Garcés, Amom Mandel, Ana Paula Lima,
Ana Pimentel, André Janones, Andreia Siqueira, Antonio Andrade, Bruno
Farias, Célio Silveira, Clodoaldo Magalhdes, Coronel Meira, Detinha, Dimas
Fabiano, Dr. Fernando Maximo, Dr. Francisco, Dr. Luiz Ovando, Dr. Zacharias
Calil, Eduardo Velloso, Ely Santos, Enfermeira Ana Paula, Fatima Pelaes,
Flavia Morais, Geraldo Resende, Icaro de Valmir, 1za Arruda, Jandira Feghali,
Jorge Solla, Juliana Cardoso, Junior Mano, Meire Serafim, Osmar Terra,
Padre Jodo, Paulo Litro, Ribamar Silva, Ricardo Abrdo, Robério Monteiro,
Roberto Monteiro Pai, Rosangela Moro, Silvia Cristina, Thiago de Joaldo,
Vermelho, Weliton Prado, Afonso Hamm, AJ Albuquerque, Alice Portugal,
Aureo Ribeiro, Bruno Ganem, Cabo Gilberto Silva, Carla Dickson, Dagoberto
Nogueira, Delegado Caveira, Delegado Paulo Bilynskyj, Diego Garcia, Dimas
Gadelha, Dr. Jaziel, Dra. Alessandra Haber, Eduardo da Fonte, Emidinho
Madeira, Enfermeira Rejane, Fernanda Pessoa, Flavio Nogueira, Geovania de
S4, Marcelo Alvaro Antdnio, Maria Rosas, Marussa Boldrin, Murillo Gouvea,
Murilo Galdino, Paulo Folletto, Pinheirinho, Professor Alcides, Rafael Simoes,
Renata Abreu e Rogéria Santos.

Sala da Comissao, em 22 de outubro de 2025.
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COMISSAO DE SAUDE

SUBSTITUTIVO ADOTADO AO PROJETO DE LEI N° 4.364, DE
2024

Institui, no @ambito do Sistema Unico de
Saude, diretrizes complementares para a
atencao integral a saude das pessoas com
Tremor Essencial.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei institui, no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS), diretrizes complementares para a atengao integral a saude das pessoas
com Tremor Essencial, em articulagdo com as politicas publicas de saude ja
existentes, observadas as competéncias da Unido, dos Estados, do Distrito

Federal e dos Municipios, nos termos da legislagao vigente.

§ 1° Para os efeitos desta Lei, considera-se Tremor Essencial a
condigdo neuroldgica caracterizada por tremores involuntarios que, quando de
longo prazo e em interagdo com barreiras, podem comprometer a participagao
plena da pessoa na sociedade.

§ 2° Quando, em avaliacdo biopsicossocial realizada nos
termos do art. 2° da Lei n° 13.146, de 6 de julho de 2015, o Tremor Essencial
configurar deficiéncia, a pessoa acometida fara jus a todos os direitos e

garantias assegurados as pessoas com deficiéncia pela legislagao vigente.

Art. 2° A atencdo a saude das pessoas com Tremor Essencial

no ambito do SUS sera regida pelos seguintes principios:

| - reconhecimento do Tremor Essencial como condi¢cao

neurolégica cronica que pode demandar atencgao integral e multiprofissional,

Il - garantia da integralidade da atengdo em saude;
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[Il - promogao da equidade no acesso as agoes e servicos de
saude, com prioridade na realizacdo de exames e atendimentos

especializados, quando necessarios;

IV - estimulo a ag¢des educativas voltadas a populagdo, de
forma a ampliar a conscientizacdo sobre o Tremor Essencial e combater o

estigma;

V - desenvolvimento de agbes de educagdo permanente dos
profissionais de saude, com énfase na capacitacdo dos profissionais da
Atencéo Primaria a Saude para a identificagdo precoce e o manejo inicial do

Tremor Essencial;

VI - respeito a dignidade, a autonomia e aos direitos das

pessoas acometidas;

VIl - estimulo a inclusdo social e laboral das pessoas com

Tremor Essencial, respeitadas suas necessidades e peculiaridades;

VIII - integragdo das agdes voltadas ao Tremor Essencial com
as demais politicas de saude da pessoa com deficiéncia, de atencdo as

doengas neurolégicas e de reabilitagao.

IX — divulgagao de informagdes e orientagdes abrangentes a
populacdo sobre a condi¢do, seus sintomas e as medidas terapéuticas

disponiveis.

Paragrafo unico. A integralidade da atengcdo observara os

protocolos especificos de que trata o art. 3°.

Art. 3° A atengado a saude das pessoas com Tremor Essencial
contara com protocolos especificos, a serem elaborados e periodicamente
atualizados na forma da legislagcado vigente pelas areas técnicas competentes
do SUS, com base em evidéncias cientificas e em conformidade com diretrizes

internacionais, ouvidas as sociedades de especialidade e a sociedade civil.

§ 1° Os protocolos referidos no caput contemplardo, de forma
atualizada e em conformidade com a legislagao vigente, diretrizes para acesso
a exames complementares, modalidades terapéuticas reconhecidas e

assisténcia farmacéutica adequada.
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§ 2° A definicdo dos exames, medicamentos e modalidades
terapéuticas sera realizada exclusivamente por meio de regulamentagao
técnica do Ministério da Saude e de pactuagao na Comissado Intergestores

Tripartite (CIT), em conformidade com os principios do SUS.

Art. 4° A implementacdo das acbes decorrentes desta Lei
observara o partiihamento de competéncias entre a Unido, os Estados, o
Distrito Federal e os Municipios, conforme a legislagao vigente, e sera objeto

de pactuacéao na CIT.

Paragrafo unico. A atencédo integral as pessoas com Tremor
Essencial observara a atuacdo de equipe multiprofissional, incluidos, no
minimo, profissionais médicos, fisioterapeutas, terapeutas ocupacionais,
psicologos e nutricionistas, sem prejuizo da participagao de outros profissionais

da saude, conforme protocolos especificos.

Art. 5° As acbes decorrentes do disposto nesta Lei se

integrarao aos instrumentos de planejamento do SUS e incluirdo:

| - a promogao de acgdes periddicas de conscientizacio,
diagnéstico e cuidado em saude;

Il - o estimulo a realizagdo de pesquisas cientificas e a
producdo de dados epidemioldgicos sobre o Tremor Essencial, de modo a

subsidiar o aprimoramento das politicas publicas;

[l - o monitoramento e a avaliagao regulares das agdes em
saude, em articulacdo com os demais entes federativos e em consonancia com

o principio da gestéo tripartite do SUS;

IV - a promogédo da formagdo continuada de profissionais de
saude, em cooperagao com instituicbes de ensino e pesquisa, respeitada a

autonomia universitaria.

Art. 6° A regulamentacdo desta Lei observara a competéncia
do Ministério da Saude para definir diretrizes complementares, bem como

instrumentos de monitoramento e avaliagao.
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Art. 7° As despesas da Unidao decorrentes desta Lei correrdo a
conta de dotagdes orcamentarias proprias do Ministério da Saude, sujeitas a

disponibilidade orgamentaria e financeira de cada exercicio.

Paragrafo unico. Poderdo ser instituidos instrumentos de
incentivo e cooperacdo com Estados, Distrito Federal e Municipios, de forma a
fortalecer a gestdo compartiihada e apoiar a implementagdo das acgbes

previstas nesta Lei.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala da Comissao, em 22 de outubro de 2025.

Deputado ZE VITOR
Presidente
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COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA

PROJETO DE LEI N° 4.364, DE 2024

Institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos
da Pessoa com Tremor Essencial e estabelece
diretrizes para sua consecugao.

Autor: Deputado LAFAYETTE DE ANDRADA
Relatora: Deputada DAYANY BITTENCOURT

1 - RELATORIO

O Projeto de Lei n° 4.364, de 2024, de autoria do ilustre
Deputado Lafayette de Andrada, tem por finalidade instituir a Politica
Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Tremor Essencial e

estabelece diretrizes para sua consecugao.

O projeto estabelece diretrizes para o desenvolvimento de agdes
educacionais de conscientizagcao sobre o tremor essencial, a participacao da
sociedade na formulacdao, implementacao e avaliacdo de politicas publicas
gue garantem dignidade, a atencao integral as necessidades de saude da
pessoa com tremor essencial, com o objetivo de garantir o diagndstico

precoce, o atendimento multiprofissional e o acesso a medicamentos.

O Projeto também prevé que a pessoa com tremor essencial
receberd atendimento integral pelo Sistema Unico de Saude (SUS), para ter
acesso a exames complementares, assisténcia farmacéutica e acesso a

modalidades terapéuticas.

A matéria foi distribuida as Comissdes de Saude (CSAUDE);
Defesa dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia (CPD); Financas e
Tributacao (CFT) (art. 54 RICD) e de Constituicdao e Justica e de Cidadania
(CCIC) (art. 54 RICD). A apreciacdo da proposicao €& conclusiva pelas
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ComissOes (art. 24, II, RICD) e seu regime de tramitacao é ordinario (art.
151, III, RICD).

Na Comissdao de Saude, o parecer do Dep. Dr. Zacharias Calil foi
apresentado no dia 01/10/2025, pela aprovagao deste, com substitutivo em

anexo, sendo aprovado no dia 22/10/2025.

No prazo regimental, ndo foram apresentadas emendas. Nao ha

apensos.

E o relatorio.

2 - VOTO DA RELATORA

O Projeto de Lei n° 4.364, de 2024, de autoria do nobre
Deputado Lafayette de Andrada, institui a Politica Nacional de Protecdo dos
Direitos da Pessoa com Tremor Essencial, estabelecendo diretrizes voltadas
a promogcao da saude, a conscientizagdo social e a inclusao das pessoas que

convivem com essa condicdo neuroldgica.

A proposicao tem grande mérito, pois o tremor essencial, embora
seja uma das doencas neuroldgicas mais comuns, ainda é pouco conhecido
pela populacdo e muitas vezes negligenciado nos sistemas de atencdo a
saude. Essa condicdo pode impactar significativamente a vida das pessoas,
dificultando atividades cotidianas simples, como escrever, se alimentar ou
realizar tarefas profissionais, afetando a autonomia e a autoestima do

individuo.

A instituicdo de uma politica nacional especifica permitird o
desenvolvimento de acgdes coordenadas e integradas nas areas de salde,
educacdo, trabalho e assisténcia social, de modo a garantir o diagndstico
precoce e o tratamento adequado, inclusive com atendimento
multiprofissional e acesso a medicamentos, a capacitagdao de profissionais
de saude para identificacdo e acompanhamento dos casos, a promocdo de

campanhas de conscientizacao sobre o tremor essencial e a participagao da
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sociedade civil na formulacdo e avaliacdo das politicas publicas voltadas a

esse publico.

O Substitutivo aprovado na Comissdo de Saude aprimora a
redacdo original e reforca a articulagdo da politica com o Sistema Unico de
Saude (SUS), assegurando o atendimento integral, o fornecimento de

medicamentos e o acesso a terapias complementares.

2.1 - CONCLUSAO DO VOTO

Diante do exposto, votamos pela aprovagao do Projeto de Lei n°
4.364, de 2024, nos termos do Substitutivo aprovado pela Comissao de

Saude.

Salas das Comissdes, em 06 de novembro de 2025.

T @L@Eﬂcf@w&' @aﬂ‘go
Deputada DAYANY BITTENCOURT
Relatora
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COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DAS PESSOAS COM DEFICIENCIA

Apre}

PROJETO DE LEI N° 4.364, DE 2024

Il - PARECER DA COMISSAO

A Comisséo de Defesa dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia, em
reunido extraordinaria realizada hoje, mediante votacéo ocorrida por processo
simbdlico, concluiu pela aprovacdo do Projeto de Lei n°® 4.364/2024, na forma
do Substitutivo Adotado pela Comissdo de Saude, nos termos do Parecer da
Relatora, Deputada Dayany Bittencourt.

Registraram presenca a reunido os seguintes membros:

Duarte Jr. - Presidente, Amom Mandel e Aureo Ribeiro - Vice-
Presidentes, Daniela Reinehr, Dayany Bittencourt, Dr. Francisco, Marcio
Honaiser, Maria Rosas, Max Lemos, Paulo Alexandre Barbosa, Sargento
Portugal, Zé Haroldo Cathedral, Clarissa Tércio, Felipe Becari, Flavia Morais e
Geraldo Resende.

Sala da Comissao, em 11 de novembro de 2025.

Deputado DUARTE JR.
Presidente
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