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PROJETO DE LEI N.° 4.922, DE 2025

(Da Sra. Renata Abreu)

Institui a Politica Nacional de Educacdo e Conscientizacdo sobre
Endometriose e Saude Menstrual.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-2403/2025.

APRECIACAO:
Proposicao Sujeita a Apreciacdo Conclusiva pelas Comissoes - Art. 24 |l

PUBLICACAO INICIAL
Art. 137, caput - RICD
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A DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEIN° , DE 2025
(Da Sra. Renata Abreu)

Institui a Politica Nacional de Educagdo e
Conscientizacdo sobre Endometriose e Saude
Menstrual.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Esta Lei institui a Politica Nacional de Educagao e Conscientizacido sobre
Endometriose e Saude Menstrual, a ser implementada pela Unido, pelos Estados,

pelos Municipios e pelo Distrito Federal.

Art. 2° Sao objetivos da Politica Nacional de Educacéo e Conscientizacdo sobre

Endometriose e Saude Menstrual:

| — informar e conscientizar a populacdo sobre a endometriose, seus sintomas e
impactos na saude;

Il — contribuir para a redu¢do do tempo médio de diagndstico da doenga e para o
acesso ao tratamento adequado;

[l — promover a discussdo, o esclarecimento cientifico e a desmistificacdo dos
tabus relacionados a saude menstrual;

IV — incluir conteudos sobre saude menstrual e endometriose nos curriculos da
educacgao basica, respeitadas as diretrizes nacionais;

V — fomentar a formacao inicial e continuada de profissionais da saude e da
educacao sobre endometriose;

VI — capacitar gestores publicos e profissionais de recursos humanos para

acolhimento e encaminhamento adequados de mulheres com sintomas da doenca.

Para verificar a assinatura, acesse hllps'/'/’Mn\eg—aulPm\('\dsde—amnslwa.:;awzm leg.br/CD257707952200

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Renata Abreu
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Art. 3° A Politica Nacional de Educacao e Conscientizagao sobre Endometriose

e Saude Menstrual contemplara, entre outras, as seguintes estratégias:

| — realizacdo de campanhas nacionais de divulgacdo e conscientizagao
permanentes;

Il — desenvolvimento de atividades nos estabelecimentos de ensino fundamental
e médio, direcionadas a disseminacdo de conteudos sobre saude menstrual e
endometriose, evidenciando os fundamentos cientificos, sociais e culturais
relacionados ao tema;

[l — adogdo, nos cursos técnicos de nivel médio e nos cursos de graduacéo na
area da saude, de conteudos e praticas voltados a capacitagdo para diagndstico,
acolhimento e tratamento da endometriose;

IV — estimulo a elaboragdo de material didatico escolar e pedagogico que
contemple, de forma adequada a cada faixa etaria, a tematica da saude menstrual e da
endometriose;

V — desenvolvimento de programas de formagdo continuada para gestores,
profissionais da saude e da educacédo sobre saude menstrual e endometriose, nos

termos do regulamento.

Paragrafo unico. As atividades referidas no inciso Il do caput deste artigo
incluirdo, anualmente, uma semana dedicada ao tema, a ser realizada no més de
marco, em articulagdo com a Semana Nacional de Educacdo Preventiva e de

Enfrentamento a Endometriose prevista na Lei n® 14.324, de 12 de abril de 2022.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor apds decorridos 90 (noventa) dias de sua

publicacdo oficial.

Para verificar a assinatura, acesse hllps'/'/’Mn\eg—aulPm\('\dsde—amnslwa.:;awgm leg.br/CD257707952200
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JUSTIFICAGAO 5 C
B

A endometriose é uma doenca inflamatdria crénica que acomete cerca de 10%
das mulheres em idade reprodutiva no Brasil, correspondendo a aproximadamente 7
milhdes de brasileiras. Apesar da alta prevaléncia, o tempo médio de diagnostico ainda
ultrapassa sete anos, em grande parte devido a desinformagao, a banalizagcdo da dor
menstrual e a auséncia de capacitagao sistematica de profissionais de saude. Esse
cenario gera consequéncias graves, como dor crbnica, sofrimento psiquico,
infertilidade, queda de produtividade escolar e laboral, além de elevado custo ao

sistema de saude em razdo das complicagdes nos estagios avangados da doenca.

A presente proposicao busca enfrentar essas barreiras por meio de trés eixos
centrais. O primeiro refere-se a educagéao basica. A inclusdo de conteudos sobre saude
menstrual e endometriose no ensino fundamental e médio permitira que adolescentes
reconhegcam precocemente sinais anormais e busquem ajuda meédica, reduzindo
diagnosticos tardios. Experiéncias internacionais, como as realizadas no Reino Unido e
na Nova Zelandia, ja demonstraram impacto positivo de tais medidas ao ampliar a

consciéncia das jovens e antecipar a procura por servigos de saude especializados.

O segundo eixo trata da formagao profissional. Ao integrar o tema nos curriculos
de cursos técnicos e de graduagdo em saude e ao promover a capacitagao continuada,
assegura-se que médicos, enfermeiros e demais profissionais estejam preparados para
diagnosticar e tratar a endometriose com maior eficiéncia e sensibilidade. Essa medida
€ fundamental para corrigir a lacuna atual, em que muitos profissionais néo recebem

treinamento adequado para identificar a multiplicidade de sintomas da doenca.

O terceiro eixo compreende a capacitacdo de gestores e educadores. A

sensibilizagcdo de liderancas no setor publico, no setor privado e nas instituicdes de

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura :;d'm4'im leg.br/CD257707952200
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ensino permitira a criacdo de ambientes mais acolhedores, onde estudantes e
trabalhadoras com endometriose recebam compreensao, encaminhamento e apoio, em
vez de discriminacdo ou negligéncia. Com gestores e professores preparados, sera
possivel reduzir o estigma em torno da doenca e garantir a permanéncia e o

desempenho adequado de alunas e servidoras.

Além disso, o projeto articula suas agdes com a ja existente Semana Nacional
de Educacao Preventiva e de Enfrentamento a Endometriose, instituida pela Lei n°
14.324, de 2022, ampliando seu alcance para atividades educacionais permanentes.
Dessa forma, estabelece-se um ciclo continuo de informacédo, prevencdo e
acolhimento, indo além de campanhas pontuais e assegurando resultados mais

duradouros.

Assim, a proposta esta em harmonia com a Constituicdo Federal, que assegura
o direito a saude e a educacado de qualidade, e representa um passo decisivo para
reduzir o sofrimento de milhdes de brasileiras, combater tabus e garantir dignidade
menstrual e reprodutiva. A implementacéo desta politica permitira encurtar o tempo de
diagnostico, melhorar o acesso ao tratamento e criar uma cultura de maior empatia e

informacéo.

Diante do exposto, esta proposicdo responde a uma justa demanda social e de
saude publica, alinhada as melhores praticas internacionais, e representa um
investimento estratégico na qualidade de vida das mulheres brasileiras. Contando com

0 apoio dos nobres Parlamentares, solicitamos a aprovagao do presente Projeto de Lei.

Sala das Sessbes, em  de agosto de 2025.

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura :;mBra leg.br/CD257707952200
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Deputada Renata Abreu
PODE/SP
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CENTRO DE DOCUMENTACAO E INFORMACAO — CEDI
Coordenacdo de Organizacdo da Informacdo Legislativa — CELEG

LEI N° 14.324, DE 12 DE ABRIL DE 2022 https://www?2.camara.leq.br/leqgin/f
ed/lei/2022/1ei-14324-12-
abril2022-792499-norma-pl.html

FIM DO DOCUMENTO

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_6748
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO

PL 4922/2025




	z2566706_BRASAO
	z2566706_
	z2566706_TITULO
	z2566706_AUTOR
	z2566706_EMENTA
	z2566706_DESPACHO
	z2566706_APRECIACAO
	z2566706_PUBINICIAL
	z2566706_3011614_pdf1
	z2566706_3011614_TEOR
	z2566706_3011614_pdf2
	z2566706_3011614_pdf3
	z2566706_3011614_pdf4
	z2566706_3011614_pdf5
	z2566706_LEGISLACAO
	z2566706_FIMDOCUMENTO

