
CÂMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete do Deputado Federal HUGO LEAL – PSD/RJ

Requerimento nº                       , de 2025
(Do Sr. Hugo Leal)

Requer moção de louvor ao LAR
ESPÍRITA  IRMÃ  ZILÁ,  pelos
relevantes serviços prestados.

Senhor Presidente,

Nos  termos  do  art.  117,  XIX,  do  Regimento  Interno  da

Câmara  dos  Deputados,  venho  respeitosamente  solicitar  a  Vossa

Excelência  que  seja  aprovada  Moção  de  Louvor  ao  LAR  ESPÍRITA

IRMÃ ZILÁ, instituição beneficente fundada em 1995 e que, ao longo

de três décadas, tem prestado relevantes serviços à comunidade de

Volta Redonda e região, no Estado do Rio de Janeiro.

JUSTIFICATIVA

O Lar  Espírita  Irmã Zilá  foi  fundado em 1995 por  Eliana

Itaborahy Ferreira, que, junto à família e amigos, iniciou um trabalho

social  de  doação  de  brinquedos  e  doces  às  crianças  dos  bairros

Belmonte, Padre Josimo e Siderlândia, em Volta Redonda/RJ. A partir

da constatação da carência local em educação básica e alimentação,

surgiu o sonho de criar uma escola-creche que oferecesse um espaço

seguro para as crianças, especialmente filhos de mães solo. O terreno

de 6.000 m² foi doado pelo Sr. José Itaborahy, pai da fundadora, e,

com  apoio  de  doações  e  parcerias,  nasceu  o  LEIZ,  batizado  em

homenagem  à  matriarca  da  família,  Irmã  Zilá.  Desde  então,  a

instituição consolidou-se como referência em acolhimento, educação

e promoção da cidadania.

Ao  longo  de  sua  trajetória,  o  Lar  desenvolveu  diversos

projetos de impacto social, como a Padaria Escola (2002, Fundação

CSN), o Projeto Música no Lar (Petrobras e Instituto Ação Social), o

curso de Panificação (SENAI/RJ)  e  a  Mini  Usina de Placas  Solares

(2018 e 2023, Tribunal de Justiça). Também firmou parcerias com o

Instituto Coca-Cola, a Dynamics Foundation, Furnas e a Universidade
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Federal Fluminense. Em 2025, com recursos próprios, iniciou projetos

de  reforço  escolar  e  atendimento  psicológico,  reafirmando  seu

compromisso com a educação e o bem-estar da comunidade.

Atualmente, o LEIZ atende mais de 270 crianças de 1 a 10

anos,  oferecendo  creche,  pré-escola  e  atividades  no  contraturno

escolar.  O Projeto  Lado Alado garante reforço escolar  e atividades

socioeducativas,  enquanto  a  equipe  multidisciplinar,  formada  por

psicopedagogas  e  psicólogas,  acompanha  alunos  e  famílias.  A

instituição também se destaca pela inclusão, atendendo crianças com

autismo, TDAH, Síndrome de Down e deficiências físicas, em espaços

adaptados  e  com  cuidadores  individuais.  Sua  missão  é  acolher,

educar e instruir, sua visão é ser modelo de ética e cidadania, e seus

valores se baseiam na fé, amor ao próximo, caridade, igualdade e

transparência.

O reconhecimento ao trabalho do Lar Espírita Irmã Zilá é

amplo: a instituição possui os títulos de Utilidade Pública Municipal,

Estadual e Federal, além da Certificação de Entidade Beneficente de

Assistência Social (CEBAS), e integra conselhos como CMDCA, CMAS,

CONSEA e COMUDA.  Sua presidente,  Eliana Itaborahy,  já  recebeu

diversas homenagens por sua dedicação. Após 30 anos de atuação, o

LEIZ tornou-se verdadeiro patrimônio social e educacional de Volta

Redonda, impactando positivamente a vida de centenas de famílias.

Por sua trajetória de solidariedade e compromisso com a cidadania, é

justa e necessária a concessão desta Moção de Louvor.

Sala das Sessões, em 04 de novembro de 2025.

Deputado HUGO LEAL 
PSD/RJ
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