CAMARA DOS DEPUTADOS
DEPUTADO FEDERAL MARCOS TAVARES

PROJETO DE LEIN° DE DE 2025

(Do Senhor Marcos Tavares)

Institui o] Programa Nacional de
Acompanhamento Pré-Natal Integrado, que
garante as gestantes e seus acompanhantes o
acesso a consultas orientativas com pediatras e
profissionais de saude antes do nascimento do
bebé, com foco na promog¢do do cuidado
precoce, da parentalidade consciente e da

saude integral da crianga e da familia.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), o
Programa Nacional de Acompanhamento Pré-Natal Integrado, com o objetivo de
proporcionar as gestantes e aos acompanhantes a realizagdo de consultas
prévias com profissionais de pediatria e de orientagdo familiar antes do parto,
promovendo o preparo fisico, emocional e informativo para a chegada do bebé.

Art. 2° O programa tem como principios orientadores:

| —a humanizagao do cuidado materno-infantil;

Il — a integragdo entre os servigcos de obstetricia, pediatria e atencao
basica;

Il — o fortalecimento do vinculo entre profissionais de saude, gestantes e
familias;

IV — a prevengcdo de agravos de saude neonatal e o incentivo ao
aleitamento materno;

V — a promocao da corresponsabilidade parental e da presenca ativa do
acompanhante no processo gestacional e no pos-parto.

Art. 3° O Programa compreendera, no minimo:

| — uma consulta prévia com pediatra antes do parto, destinada a
orientacdo sobre cuidados com o recém-nascido, vacinagdo, amamentacao e
primeiros socorros;

Il — atividades educativas em grupo para gestantes e acompanhantes

sobre saude infantil, nutricido e prevencao de acidentes domésticos;
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Il — encaminhamento de gestantes e familiares aos servigos de referéncia
quando identificadas situa¢des de vulnerabilidade emocional, social ou de risco
clinico;

IV — disponibilizacdo de material informativo impresso ou digital sobre os
primeiros cuidados com o bebé e as politicas publicas de apoio a primeira
infancia.

Art. 4° O Ministério da Saude sera o 6rgao responsavel pela coordenagao
e regulamentagao do programa, em articulagdo com Estados, Distrito Federal e
Municipios, podendo firmar parcerias com instituicbes de ensino e entidades da
sociedade civil para execugao das agdes previstas nesta Lei.

Art. 5° As despesas decorrentes da execugao desta Lei correrao por conta
das dotagcbes orgamentarias préprias do Ministério da Saude, podendo ser
suplementadas por transferéncias voluntarias e convénios federativos.

Art. 6° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de 120 (cento e
vinte) dias a contar da data de sua publicagdo, estabelecendo diretrizes
operacionais, fluxos de atendimento e indicadores de monitoramento e avaliagéo.

Art. 7° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Sala das Sessoes, em de de 2025.

MARCOS TAVARES
Deputado Federal
PDT-RJ
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JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei Federal tem por finalidade instituir o Programa
Nacional de Acompanhamento Pré-Natal Integrado, voltado a realizagao de
consultas orientativas com pediatras e equipes multiprofissionais antes do
nascimento do bebé, com o propdsito de promover o cuidado integral e fortalecer
o vinculo entre a rede publica de saude, as gestantes e seus acompanhantes. A
iniciativa adota uma abordagem preventiva, educativa e humanizada, alinhada
aos principios constitucionais da saude como direito de todos e dever do Estado.

De acordo com o Ministério da Saude (Painel de Monitoramento da
Atencéao Primaria, 2024), o Brasil registrou 2,6 milhdes de nascimentos em 2023,
e 28% das gestantes ndo completaram as sete consultas pré-natais
recomendadas pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS). A auséncia de
acompanhamento adequado esta diretamente relacionada a complicagdes
neonatais e a mortalidade infantil. Segundo o Painel de Mortalidade Infantil
(Datasus, 2023), 12,4 a cada mil criangas nascidas vivas nao sobrevivem ao
primeiro ano de vida, sendo 38% dessas mortes consideradas evitaveis mediante
orientacao pré e pds-natal adequada.

Estudos da Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP, 2022) demonstram
que a orientacdo antecipada com pediatras antes do parto reduz em até 40% as
complicagdes neonatais e aumenta em 35% as taxas de amamentagao exclusiva
até os seis meses, além de diminuir o numero de internagcdes hospitalares
precoces. O envolvimento do acompanhante, por sua vez, tem impacto positivo
comprovado: conforme a Organizagdo Pan-Americana da Saude (OPAS, 2023), a
presencga ativa do acompanhante durante a gestacao e o parto reduz em 25% a
ansiedade materna e melhora significativamente a recuperagao pos-parto.

O projeto propde ainda que os profissionais de saude recebam
capacitagao continua para o atendimento humanizado, por meio de parcerias
com a Universidade Aberta do SUS (UNA-SUS) e outras instituicbes publicas de
ensino. Essa estratégia garante baixo custo de implementag&o e aproveitamento
da infraestrutura ja existente do Sistema Unico de Saude (SUS).

A proposta é compativel com as metas da Politica Nacional de Atengao
Integral a Saude da Mulher (PNAISM) e com o Marco Legal da Primeira Infancia

(Lei n° 13.257/2016), que prevé agbes integradas voltadas a saude fisica e
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emocional de gestantes, puérperas e recém-nascidos. Além disso, reforca o
principio da humanizacdo do parto e nascimento, em conformidade com a Lei n°
11.108/2005, que garante o direito da gestante a um acompanhante de sua
escolha durante o parto.

Trata-se, portanto, de uma proposta robusta, técnica e constitucionalmente
segura, que amplia o alcance do pré-natal para além do aspecto clinico,
introduzindo uma dimensao pedagodgica e preventiva de cuidado. O Programa
Nacional de Acompanhamento Pré-Natal Integrado fortalece a parentalidade
consciente, melhora indicadores de saude publica e promove a dignidade
humana desde o inicio da vida, reafirmando o compromisso do Estado brasileiro
com a prote¢do a maternidade e a infancia, conforme previsto nos arts. 6°, 196 e

226 da Constituicao Federal.

Sala das Sessoes, em de de 2025.

MARCOS TAVARES
Deputado Federal
PDT-RJ
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