CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 97-B, DE 2025

(Da Sra. Silvye Alves)

Institui 0 Programa Nacional de Saude e Bem-Estar da Atleta Mulher,
promovendo a prevencgao, diagnostico e tratamento de condicOes de
saude especificas da mulher atleta, e da outras providéncias; tendo
parecer: da Comissao de Defesa dos Direitos da Mulher, pela aprovacéao,
com emenda (relatora: DEP. TALIRIA PETRONE); e da Comissdo do
Esporte, pela aprovacéo deste, com emendas, e da Emenda da Comisséo
de Defesa dos Direitos da Mulher (relatora: DEP. LAURA CARNEIRO).

DESPACHO:
AS COMISSOES DE:

DEFESA DOS DIREITOS DA MULHER;

ESPORTE;

SAUDE;

FINANCAS E TRIBUTACAO (ART. 54 RICD); E
CONSTITUICAO E JUSTICA E DE CIDADANIA (ART. 54 RICD).

APRECIACAO:
Proposicao Sujeita a Apreciacdo Conclusiva pelas Comissdes - Art. 24 |l

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_7696
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO
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PROJETO DE LEI N°, DE 2025

Da Sra. Silvye Alves

Institui o0 Programa Nacional de Sauide e Bem-
Estar da Atleta Mulher, promovendo a
prevencio, diagnéstico e tratamento de condi¢des
de saude especificas da mulher atleta, e da outras
providéncias.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Fica instituido o Programa Nacional de Satide e Bem-Estar da
Atleta Mulher, com o objetivo de promover a saude integral das mulheres que praticam
atividades esportivas, visando a prevencdo, diagnostico precoce, tratamento e
reabilitagdo de condigdes clinicas especificas, além da promog¢do de uma abordagem
multidisciplinar de cuidados a satde.

Art. 2° O Programa Nacional de Satde e Bem-Estar da Atleta Mulher tera as
seguintes diretrizes:

I. Promoc¢ao da Saude — Promogao de boas praticas de saude fisica e mental
para as atletas, com foco na prevencdo de lesdes, distirbios alimentares, disfungdes
hormonais e problemas relacionados ao ciclo menstrual, entre outros aspectos que
afetam especificamente as mulheres praticantes de esportes.

II. Educacio e Formaciao — Formagdo e capacitagdo de profissionais de saude
e treinadores para que possuam conhecimento sobre as peculiaridades da saude da
mulher atleta, incluindo aspectos nutricionais, hormonais e psicossociais.

III. Monitoramento da Saude — Implementagdo de programas regulares de
monitoramento de saide para as atletas, incluindo exames preventivos, avaliagdes
hormonais e nutricionais, acompanhamento psicologico e fisico.

IV. Apoio Psicossocial — Desenvolvimento de politicas de apoio psicoldgico,
com atendimento especializado, para prevengdo de transtornos como ansiedade,
depressao, transtornos alimentares e estresse.

V. Atencao a Satude Reprodutiva — Incentivo a conscientizagdo e promogao da
satde reprodutiva das mulheres, abordando temas como ciclo menstrual, uso de
contraceptivos € acompanhamento para gestacao segura, quando aplicavel.

Art. 3° A implementacdo do Programa Nacional de Saude e Bem-Estar da Atleta
Mulher serd executada em conjunto pelos Ministérios da Saude ¢ Ministério do
Esporte, em parceria com entidades de esportes, clubes, federagdes e organizagdes
especializadas na saude da mulher.
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Art. 4° O Programa serd composto por:

I. Centros de Referéncia em Sauide para Atletas Mulheres — Institui¢cdes
especializadas, com equipes multidisciplinares, para o atendimento das necessidades das
atletas mulheres, com foco em prevengao, diagndstico e tratamento.

II. Campanhas de Conscientizagdo — Campanhas educativas sobre as
particularidades da saude feminina no esporte, abordando desde a fase da infancia até a
aposentadoria das atletas.

III. Pesquisa Cientifica e Inovacdo — Estimulo a realizacdo de pesquisas
cientificas sobre a saude das mulheres no esporte, com a participacdo de universidades e
centros de pesquisa, com foco em temas como hormonalidade, impacto dos esportes de
alto rendimento na saude feminina, e politicas de satde publica para mulheres atletas.

IV. Apoio a Atencdo Basica — Integrar o programa a rede de atencdo basica de
saude, oferecendo atendimento especializado para mulheres atletas de todas as idades,
em especial as de menor poder aquisitivo, em areas periféricas e em regides distantes
dos grandes centros urbanos.

Art. 5° O Ministério da Saude sera responsavel por:

L. Desenvolver politicas publicas de saude direcionadas as atletas
mulheres;

II. Fornecer suporte técnico e capacitacdo para as unidades
de saude publica; III. Garantir o fornecimento de insumos necessarios para
o atendimento da salde da mulher atleta.

Art. 6° O Ministério do Esporte sera responsavel por:

L. Coordenar a implementacdo do programa junto a clubes e federagdes
esportivas;
II. Apoiar a criacdo de centros de referéncia para atendimento

especializado; III. Integrar as questdes de saude fisica e mental no
treinamento € na preparacdo das atletas, em parceria com as respectivas
entidades esportivas.

Art. 7° A execu¢do deste programa sera feita por meio de parcerias com
entidades privadas e publicas que possam contribuir com recursos financeiros,
infraestrutura ou expertise nas areas de satde, esporte e ciéncia.

Art. 8° O Ministério da Saude, em conjunto com o Ministério do Esporte,
elaborara um plano de execucdo detalhado do programa, que sera publicado
anualmente, contendo agdes, metas e indicadores de acompanhamento.

Art. 9° O Programa Nacional de Saude e Bem-Estar da Atleta Mulher tera a
duracdo de 10 (dez) anos, podendo ser renovado por periodos sucessivos, de acordo
com a avaliacdo de sua eficacia e resultados.
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Art. 10° As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo a conta
das dotagdes orcamentdrias consignadas aos Ministérios da Saude e do Esporte,
podendo ainda contar com recursos oriundos de parcerias e convénios.

Art. 11° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacio.

JUSTIFICACAO

A préatica esportiva no Brasil, em especial entre as mulheres, tem crescido
significativamente, mas ainda carece de politicas publicas que atendam as necessidades
especificas dessa populagdo, especialmente no que se refere a saude. As mulheres
atletas enfrentam desafios proprios que precisam de abordagem diferenciada, como o
impacto dos altos niveis de exercicio fisico nas fun¢des hormonais, o risco aumentado
de lesdes devido as diferencas biomecanicas entre os sexos, a pressdo psicoldgica e os
disturbios alimentares que afetam muitas das que estdo em programas de treinamento

intenso.

Além disso, a falta de programas especificos de satide voltados para as mulheres no
esporte tem contribuido para a desinformacao e o agravamento de problemas de saude
que podem impactar negativamente o desempenho das atletas e até mesmo sua
qualidade de vida fora das competicoes.

Esse projeto de lei visa garantir que a saude da mulher atleta seja tratada de forma
integrada e adequada, colaborando com seu bem-estar fisico, mental e social, a0 mesmo
tempo que contribui para a exceléncia no esporte nacional.

Portanto, o Programa Nacional de Saiide e Bem-Estar da Atleta Mulher tem
como objetivo criar uma estrutura institucional que integre as necessidades de saude da
mulher atleta com a preparagdo fisica e psicologica adequada, permitindo que as
praticantes de esportes se desenvolvam de maneira saudavel e sustentavel.

Ante o exposto, rogo aos nobres pares que aprovem o projeto de lei em tela.

Sala das Sessoes, de 2025.

Deputada Federal SILVYE ALVES
UNIAO/GO
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COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DA MULHER

PROJETO DE LEI N° 97, DE 2025

Institui o Programa Nacional de Saude
e Bem-Estar da Atleta Mulher, promovendo a
prevencgao, o diagnodstico e o tratamento de
condicbes de saude especificas da mulher
atleta, e da outras providéncias.

Autora: Deputada SILVYE ALVES.
Relatora: Deputada TALIRIA PETRONE.

| - RELATORIO

O Projeto de Lei n° 97/2025, de autoria da nobre Deputada
Silvye Alves (UNIAO-GO), institui o Programa Nacional de Saude e Bem-Estar
da Atleta Mulher, promovendo a prevengao, o diagnostico e o tratamento de

condi¢cdes de saude especificas da mulher atleta, e da outras providéncias.

Apresentado em 03/02/2025, o Projeto de Lei em tela foi
distribuido para a Comissdao de Defesa dos Direitos da Mulher, para a
Comissdo de Esporte, para a Comissdao de Saude, para a Comissao de
Financas e Tributacdo e para a Comissdo de Constituicdo e Justica e de
Cidadania.

Como argumenta a autora da matéria, na justificacdo de sua
iniciativa legislativa, “as mulheres atletas enfrentam desafios proprios que
precisam de abordagem diferenciada, como o impacto dos altos niveis de
exercicio fisico nas funcbes hormonais, assim como o risco aumentado de
lesbes fisicas devido as diferengas biomecéanicas entre os sexos, a pressao
psicoldgica e os disturbios alimentares que, muitas vezes, afetam muitas das

mulheres que estdo envolvidas com os programas de treinamento intenso”.
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Na Comissdo de Defesa dos Direitos da Mulher, em
23/04/2025, recebi a honra de ser designada como relatora do Projeto de Lei n°
97/2025.

A matéria sujeita-se a regime de tramitagcdo ordinario e a

apreciagao conclusiva pelas Comissodes.
Nao foram apensadas outras proposi¢cdes ao Projeto original.

Ao fim do prazo regimental, ndo foram apresentadas, nesta

Comisséo, emendas ao Projeto original.

E o relatorio.

Il -VOTO DA RELATORA

Como é do conhecimento de todas nds, a politica esportiva no
Brasil, em especial aquela voltada para as mulheres, ainda carece de uma
regulamentagdo mais robusta e articulada, por parte do Estado brasileiro. Por
essa razéo, entendemos que o Programa Nacional de Saude e Bem-Estar da
Atleta Mulher, cuja proposta foi introduzida pela Deputada Silvye Alves,

integrante dessa Comissao, merece a nossa aprovagao.

Conforme define o artigo 2° do Projeto que estamos
analisando, as atletas que se dedicam a pratica intensa da atividade esportiva,
0 que envolve o periodo de treinamento e preparagao para as competicoes
esportivas, serdo beneficiadas pelas boas praticas que favorecem a saude

fisica e mental, com foco na prevengao de lesdes e disturbios alimentares.

Esse ponto é de especial relevancia, pois a ciéncia ja
demonstrou que mulheres atletas enfrentam riscos especificos e recorrentes.
Estudos realizados com atletas olimpicas brasileiras apontam que 77% delas
se preocupavam excessivamente com o peso € 52% ja estavam em dieta
restritiva, além de relatos de uso de diuréticos e laxantes em 11% dos casos.
Outros levantamentos revelam que mais de 50% das atletas relataram
irregularidades menstruais e, em muitos casos, tais condigdes nao foram

sequer discutidas com suas comissdes técnicas, evidenciando lacunas graves
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de acompanhamento. Isso demonstra a urgéncia de politicas que promovam
prevencao e diagnodstico precoce, garantindo saude integral para essas

mulheres.

Além disso, de modo mais especifico, o Programa também
prevé o acompanhamento da saude hormonal da mulher envolvida na pratica
desportiva intensa, de modo a identificar, por meio de consultas médicas
periddicas, os possiveis problemas relacionados ao ciclo menstrual e as
disfungbes hormonais das atletas, entre outros. Essa diretriz esta em
consonancia com protocolos ja adotados pelo Comité Olimpico do Brasil, que
levou as ultimas edi¢gdes dos Jogos Olimpicos ginecologistas especializadas
para oferecer atencao as atletas em situagbes como célicas, dores mamarias e

irregularidades menstruais.

Outro elemento inovador do Programa é a formagdo e
preparagcdo dos treinadores que trabalham com as atletas. A literatura
académica e a experiéncia pratica mostram que muitas mulheres deixam de
compartilhar sintomas importantes com suas equipes por receio ou falta de
sensibilidade dos técnicos. Pesquisas indicam que até 87% das atletas
reconhecem que falar sobre saude reprodutiva e hormonal com técnicos
poderia melhorar seu desempenho, mas nédo o fazem. A capacitagao prevista
pelo PL se mostra, portanto, essencial para transformar esse cenario,
incorporando dimensdes nutricionais, psicossociais e hormonais no

acompanhamento esportivo.

Nao podemos ignorar, também, o impacto da saude mental no
esporte de alto rendimento. Dados recentes apontam que 31,7% de atletas
olimpicos relataram sintomas de depressao e 18,8% de ansiedade em niveis
moderados ou graves, com mulheres atletas apresentando maior
vulnerabilidade. Casos internacioanis emblematicos, como o de Simone Biles,
que precisou abandonar provas em Toéquio para preservar sua saude
psicolégica, demonstram a importancia de uma politica publica que inclua
suporte psicolégico estruturado. O préprio Comité Olimpico Brasileiro ja
reconheceu esse aspecto e implementou em Paris 2024 a “Mind Zone”, espago

de apoio emocional e prevengao de crises.
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O PL também dialoga com uma vulnerabilidade estrutural e
muitas vezes invisibilizada: a maternidade no esporte. A auséncia de politicas
publicas especificas faz com que inumeras atletas sejam obrigadas a enfrentar
dilemas profundos, frequentemente precisando optar entre a continuidade de

sua carreira e o direito de exercer plenamente a maternidade.

No Brasil, muitas atletas relatam discriminagcdo, perda de
patrocinios e até afastamento de equipes apds anunciarem a gravidez. Ao
mesmo tempo, pesquisas cientificas apontam que a gestacédo e o pds-parto
trazem transformacgdes fisioldgicas relevantes, como alteragdes hormonais, de
densidade 6ssea, de forga muscular e de composi¢ao corporal, que demandam
acompanhamento especializado e adaptado ao contexto de alta performance.
Sem politicas publicas estruturadas, o retorno dessas mulheres ao esporte
tende a ser mais arriscado, com maior incidéncia de lesdes e dificuldades de

reinsercado competitiva.

Pensando também na sua implementagéo, o Projeto de Lei em
tela prevé que o Programa de Saude e Bem-Estar da Atleta Mulher sera
executado, de maneira integrada, pelo Ministério da Saude e o Ministério do
Esporte. Essa importante iniciativa contara também com a parceria de
entidades regionais e nacionais envolvidas com a pratica esportiva, tais como
os clubes, as federagdes e as organizagdées especializadas na saude da
mulher. Trata-se de um modelo alinhado as melhores praticas internacionais e

capaz de preencher lacunas historicas no cuidado as atletas brasileiras.

Em face do exposto, nosso voto € pela aprovacdo do Projeto
de Lei n® 97/2025.

Sala da Comissdo, em de de 2025.

Deputada TALIRIA PETRONE
(PSOL-RJ)
Relatora
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COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DA MULHER

PROJETO DE LEI N° 97, DE 2025

Institui o Programa Nacional de Saude
e Bem-Estar da Atleta Mulher, promovendo a
prevencdo, diagnostico e tratamento de
condigbes de saude especificas da mulher
atleta, e da outras providéncias.

Autor: Deputada SILVYE ALVES
Relatora: Deputada TALIRIA PETRONE

COMPLEMENTAGAO DE VOTO

Nas disposi¢des do Projeto de Lei em anadlise, a expressédo “Atencao a
Saude Reprodutiva” foi utilizada para designar o incentivo a conscientizagéao e
promocao da saude das mulheres, com referéncia a temas como ciclo
menstrual, uso de contraceptivos e acompanhamento para gestacdo segura,
quando aplicavel.

Entretanto, apds didlogo entre as parlamentares e considerando a
tramitagcdo da matéria, entendeu-se ser mais adequado substituir a expressao
“Saude Reprodutiva” por “Saude Ginecolégica”, e retirar a expressao “quando
aplicavel” do final do inciso V, artigo 2°. As altera¢des propostas ndo modificam
o mérito do Projeto, visto que permanece abrangendo os mesmos conteudos e
finalidades ja previstos, ciclo menstrual, contraceptivos e acompanhamento para
gestacdo segura, mas contribui para maior clareza redacional e facilita a

construcao de consenso para aprovagao da proposicao.
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Por esse motivo, apresentamos esta Complementacido de Voto para
substituir a redacao anterior por “Atencéo a Saude Ginecoldgica — Incentivo a
conscientizagdo e promogédo da saude ginecologica das mulheres, abordando
temas como ciclo menstrual, uso de contraceptivos e acompanhamento para

gestacéao segura’.

Pelo exposto, nosso Voto é pela aprovacdo do Projeto de Lei 97/2025,

com a Emenda em anexo.

Sala da Comisséo, em 27 de agosto de 2025.

Deputada Federal TALIRIA PETRONE

Relatora

16 67800 =*
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COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DA MULHER

PROJETO DE LEI N° 97, DE 2025

Institui o Programa Nacional de Saude
e Bem-Estar da Atleta Mulher, promovendo a
prevencdo, diagnostico e tratamento de
condicbes de saude especificas da mulher
atleta, e da outras providéncias.

EMENDA N°1

Dé-se ao inciso V do art. 2° do Projeto de Lei a seguinte

redacao:

V — Atengdo a Saude Ginecologica — Incentivo a
conscientizagdo e promogao da saude ginecolégica das mulheres, abordando
temas como ciclo menstrual, uso de contraceptivos e acompanhamento para

gestacédo segura.”

Sala da Comisséo, em 27 de agosto de 2025.
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Camara dos Deputados

COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DA MULHER

PROJETO DE LEI N° 97, DE 2025

Il - PARECER DA COMISSAO

A Comissdo de Defesa dos Direitos da Mulher, em reunido
extraordinaria realizada hoje, mediante votacdo ocorrida por processo
simbdlico, concluiu pela aprovacdo do Projeto de Lei n° 97/2025, com
emenda, nos termos do Parecer da Relatora, Deputada Taliria Petrone, que
apresentou complementacéao de voto.

Registraram presenca a reunido as Senhoras Deputadas e os Senhores
Deputados:

Silvye Alves - Vice-Presidenta, Ely Santos, Gisela Simona, Juliana
Cardoso, Laura Carneiro, Nely Aquino, Otoni de Paula, Rogéria Santos,
Socorro Neri, Ana Paula Le&o, Benedita da Silva, Chris Tonietto, Clarissa
Tércio, Daniela do Waguinho, Diego Garcia, Erika Kokay, Felipe Becari,
Franciane Bayer, Professora Luciene Cavalcante, Rosana Valle, Samia
Bomfim, Simone Marquetto e Taliria Petrone.

Sala da Comissao, em 27 de agosto de 2025.

Deputada DANIELA DO WAGUINHO
No exercicio da Presidéncia
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o CAMARA DOS DEPUTADOS
COMISSAO DE DEFESA DOS DIREITOS DA MULHER

EMENDA N° 01 ADOTADA PELA COMISSAO DE DEFESA DOS
DIREITOS DA MULHER AO PROJETO DE LEI N° 97/2025

Institui o Programa Nacional de Saude e
Bem-Estar da Atleta Mulher, promovendo a
prevengdo, diagnostico e tratamento de
condicbes de saude especificas da mulher
atleta, e da outras providéncias.

EMENDA N° 1

Dé-se ao inciso V do art. 2° do Projeto de Lei a seguinte
redacgao:

V - Atengdo a Saude Ginecologica — Incentivo a
conscientizagdo e promogao da saude ginecoldgica das mulheres, abordando
temas como ciclo menstrual, uso de contraceptivos e acompanhamento para

gestacédo segura.”

Sala da Comisséo, em 27 de agosto de 2025.

Deputada DANIELA DO WAGUINHO
No exercicio da Presidéncia

ifoleg-autenticidade-assinat u’n;ra]mra leg.br/CD250564057100
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COMISSAO DO ESPORTE

PROJETO DE LEI N° 97, DE 2025.

Institui o Programa Nacional de Saude
e Bem-Estar da Atleta Mulher, promovendo a
prevencdo, diagnostico e tratamento de
condicbes de saude especificas da mulher
atleta, e da outras providéncias.

Autora: Deputada SILVYE ALVES
Relatora: Deputada LAURA CARNEIRO

| - RELATORIO

O projeto de Lei em exame, de autoria da DEPUTADA SILVYE
ALVES, tem por objetivo instituir o Programa Nacional de Saude e Bem-Estar
da Atleta Mulher, com o objetivo de promover a saude integral das mulheres
que praticam atividades esportivas, visando a prevengdo, ao diagndstico
precoce, ao tratamento e a reabilitacido de condi¢des clinicas especificas, além

da promogao de uma abordagem multidisciplinar de cuidados a saude.
O art. 2° do projeto estabelece como diretrizes do programa:

- Promocgao da Saude — Promocgao de boas praticas de saude
fisica e mental para as atletas, com foco na prevencao de lesdes, disturbios
alimentares, disfungdes hormonais e problemas relacionados ao ciclo
menstrual, entre outros aspectos que afetam especificamente as mulheres

praticantes de esportes;

- Educacdo e Formacdo — Formacdo e capacitacao de
profissionais de saude e treinadores para que possuam conhecimento sobre as
peculiaridades da saude da mulher atleta, incluindo aspectos nutricionais,

hormonais e psicossociais;
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- Monitoramento da Saude — Implementagcdo de programas
regulares de monitoramento de saude para as atletas, incluindo exames
preventivos, avaliagbes hormonais e nutricionais, acompanhamento psicologico

e fisico;

- Apoio Psicossocial — Desenvolvimento de politicas de apoio
psicolégico, com atendimento especializado, para prevengao de transtornos

como ansiedade, depressao, transtornos alimentares e estresse;

- Atencdo a Saude Reprodutiva — Incentivo a conscientizacéo e
promog¢ao da saude reprodutiva das mulheres, abordando temas como ciclo
menstrual, uso de contraceptivos e acompanhamento para gestacéo segura,

quando aplicavel.

O art. 3° do projeto dispde que a implementagdo do Programa
Nacional de Saude e Bem-Estar da Atleta Mulher sera executada em conjunto
pelos Ministérios da Saude e Ministério do Esporte, em parceria com entidades
de esportes, clubes, federagbes e organizacdes especializadas na saude da

mulher.

O art. 4° do projeto estabelece que o Programa sera composto

por:

- Centros de Referéncia em Saude para Atletas Mulheres —
Instituicdes especializadas, com equipes multidisciplinares, para o atendimento
das necessidades das atletas mulheres, com foco em prevengao, diagndstico e

tratamento;

- Campanhas de Conscientizacdo — Campanhas educativas
sobre as particularidades da saude feminina no esporte, abordando desde a

fase da infancia até a aposentadoria das atletas;

- Pesquisa Cientifica e Inovagdo — Estimulo a realizagdo de
pesquisas cientificas sobre a saude das mulheres no esporte, com a
participacao de universidades e centros de pesquisa, com foco em temas como
hormonalidade, impacto dos esportes de alto rendimento na saude feminina, e

politicas de saude publica para mulheres atletas;
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- Apoio a Atencédo Basica — Integrar o programa a rede de
atencdo basica de saude, oferecendo atendimento especializado para
mulheres atletas de todas as idades, em especial as de menor poder aquisitivo,

em areas periféricas e em regides distantes dos grandes centros urbanos.

O art. 5° estabelece as responsabilidades do Ministério da

Saude:

- Desenvolver politicas publicas de saude direcionadas as

atletas mulheres;

- Fornecer suporte técnico e capacitagao para as unidades de

saude publica;

- Garantir o fornecimento de insumos necessarios para o

atendimento da saude da mulher atleta.

O art. 6° estabelece como responsabilidades do Ministério do

Esporte:

- Coordenar a implementagao do programa junto a clubes e

federacbes esportivas;

- Apoiar a criacdo de centros de referéncia para atendimento

especializado;

- Integrar as questdes de saude fisica e mental no treinamento
e na preparagdo das atletas, em parceria com as respectivas entidades

esportivas.

O art. 7° estabelece que a execugao deste programa sera feita
por meio de parcerias com entidades privadas e publicas que possam contribuir
com recursos financeiros, infraestrutura ou expertise nas areas de saude,

esporte e ciéncia.

O art. 8° estabelece que o Ministério da Saude, em conjunto
com o Ministério do Esporte, elaborara um plano de execug¢do detalhado do
programa, que sera publicado anualmente, contendo acgdes, metas e

indicadores de acompanhamento.
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O art. 9° estabelece que o Programa Nacional de Saude e
Bem-Estar da Atleta Mulher tera a duracdo de 10 (dez) anos, podendo ser
renovado por periodos sucessivos, de acordo com a avaliacdo de sua eficacia

e resultados.

O art. 10° estabelece que as despesas decorrentes da
execugao desta Lei correrdo a conta das dotagdes orcamentarias consignadas
aos Ministérios da Saude e do Esporte, podendo ainda contar com recursos

oriundos de parcerias e convénios.

O Projeto de Lei n® 97, de 2025, encontra-se distribuido as
Comissdes de Defesa dos Direitos da Mulher (CMulher), do Esporte (CESPO)
e de Saude (CSaude), para exame conclusivo de mérito, nos termos do art. 24,
Il, do Regimento Interno da Céamara dos Deputados (RICD); a Comissao de
Financas e Tributagdo (CFT), para exame de adequagdo financeira e
orcamentaria (art. 54 do RICD); e a Comissao de Constituicdo e Justica e de
Cidadania (CCJC), para exame da constitucionalidade e juridicidade da matéria

(art. 54 do RICD). O regime de tramitagéo é o ordinario.

Na CMulher, a matéria foi aprovada, nos termos do parecer da

Deputada TALIRIA PETRONE, com complementacdo de voto e uma emenda.
Nao foram apresentadas emendas no prazo regimental.

E o relatério.

Il -VOTO DA RELATORA

O projeto de Lei em exame tem por objetivo instituir o
Programa Nacional de Saude e Bem-Estar da Atleta Mulher, com o objetivo de
promover a saude integral das mulheres que praticam atividades esportivas,
visando a prevencgao, ao diagnostico precoce, ao tratamento e a reabilitagdo de
condigbes clinicas especificas, além da promocdo de uma abordagem
multidisciplinar de cuidados a saude. Trata-se de matéria inquestionavelmente

meritoria.
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E importante, no entanto, darmos atengdo ao fato de que o
esporte € desenvolvido no Brasil na esfera privada, por meio de organizacgdes
esportivas privadas, que estabelecem as regras do jogo, organizam
competicdes e desenvolvem programas de treinamento, que incluem, dentre
outras acodes, apoio a nutricdo e a saude de suas atletas. Essas instituicoes

dispdem, inclusive, de autonomia quanto a sua organizacao e funcionamento.

O Estado, por sua vez, no cumprimento do art. 217 da
Constituicdo Federal, deve fomentar praticas esportivas formais e ndo-formais,
como direito de cada um, respeitando a autonomia das organizagbes
esportivas e o tratamento diferenciado para o esporte profissional e nao-
profissional. Nesse sentido, encontram-se em vigor, no ambito do Sistema
Nacional do Esporte, diversas fontes de financiamento publico para o
desenvolvimento de programas e projetos de fomento, desenvolvimento e
manutengdo do esporte, de formacao de recursos humanos, de preparagao
técnica, manutengdo e locomogao de atletas, de participacdo em eventos

esportivos.

No ambito desses programas, pode haver equipes técnicas
multidisciplinares que atendem as atletas nas organizagdes esportivas, com
médicos, psicologos, fisioterapeutas, dentre outros, cujo objetivo é assegurar a
integridade fisica da atleta e promover as condigdes para que tenham uma
melhor performance. A proposta do projeto, no entanto, focaliza a area de
saude e apresenta objetivos, diretrizes e agdes que fogem da algada do
Ministério do Esporte. Nao faz sentido, por exemplo, impor ao Ministério do
Esporte a responsabilidade por apoiar a criagao de centros de referéncia para o
atendimento a saude da atleta. A infraestrutura de saude a disposicdo do
Sistema Unico de Saude, por exemplo, pode ser utilizada para o atendimento
desejado. O Ministério do Esporte, por sua vez, pode estar responsavel pelo

apoio aos centros de exceléncia para o treinamento esportivo.

E ponto central na apreciacdo da matéria compreender quais
acdes sao de responsabilidade do Ministério do Esporte e podem ser
direcionadas para o apoio ao programa. Em nosso entendimento, o Ministério
do Esporte pode contribuir por meio do Cadastro Nacional das Organizagbes
Esportivas que o art. 16 da Lei n° 14.597, de 14 de junho de 2023, prevé.
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Também pode contribuir para definir os requisitos esportivos para que uma
determinada organizagdo desse cadastro seja beneficiaria do programa,
observado o tratamento diferenciado entre esporte profissional e nao
profissional. Mas néo é papel do Ministério do Esporte destinar recursos para
centros de referéncia na area de saude, ou interferir nas decisbes das
organizagbes esportivas para a integracao das questdes de saude fisica e
mental no treinamento e preparacéo de atletas. Deve-se respeitar a autonomia

dessas organizagdes nesse tipo de decisao.

Em resumo, reconhece-se o mérito do programa nacional de
saude e bem-estar da mulher atleta, mas é necessario sanar no projeto
atribuicdes equivocadas para o Ministério do Esporte, o que é feito por meio

das duas emendas modificativas anexas.

Diante do exposto, o voto € pela aprovagao do Projeto de Lei n°
97, de 2025, de autoria da nobre Deputada SILVYE ALVES, com a Emenda
Adotada pela Comissdao da Mulher (CMULHER) e das duas emendas

modificativas anexas.

Sala da Comissao, em 09 de outubro de 2025.

Deputada Federal LAURA CARNEIRO
Relatora

2025-17238
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COMISSAO DO ESPORTE

PROJETO DE LEI N° 97, DE 2025.

Institui o Programa Nacional de Saude
e Bem-Estar da Atleta Mulher, promovendo a
prevencao, diagnostico e tratamento de
condicdes de saude especificas da mulher
atleta, e da outras providéncias.

EMENDA N° 1/2025

Substitua-se o art. 6° do projeto pelo seguinte:

"Art. 6° O Ministério do Esporte sera responsavel por:

| - definir os requisitos esportivos que as organizagdes
inscritas no Cadastro Nacional de Organizagdes Esportivas
referido no art. 16 da Lei n° 14.597, de 14 de junho de 2023,
deverao preencher para que suas atletas sejam beneficiarias
do programa, com prioridade para o esporte profissional;

Il — contribuir com a gestdo do programa, por meio do
acesso ao Cadastro Nacional de Organizacdes Esportivas.”

Sala da Comissao, em 09 de outubro de 2025.

Deputada Federal LAURA CARNEIRO
Relatora

2025-17238
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COMISSAO DO ESPORTE

PROJETO DE LEI N° 97, DE 2025.
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> PL97/2025

PRLN.1

PRL 1 CESPO

Institui o Programa Nacional de Saude
e Bem-Estar da Atleta Mulher, promovendo a
prevencao, diagnostico e tratamento de
condicdes de saude especificas da mulher
atleta, e da outras providéncias.

EMENDA N° 2/2025

Substitua-se o art. 5° do projeto pelo seguinte:

"Art. 5° O Ministério da Saude sera responsavel por:

| - desenvolver politicas publicas de saude direcionadas
as atletas mulheres;

Il - fornecer suporte técnico e capacitacdo para as
unidades de saude publica;

Il - garantir o fornecimento de insumos necessarios para
o atendimento da saude da mulher atleta.

IV - apoiar a criagdo de centros de referéncia para
atendimento especializado;

V — coordenar a implementacdo do programa com o
apoio do Ministério do Esporte."

Sala da Comissao, em 09 de outubro de 2025.

Deputada Federal LAURA CARNEIRO
Relatora

2025-17238
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Camara dos Deputados

COMISSAO DO ESPORTE

PROJETO DE LEI N° 97, DE 2025

Il - PARECER DA COMISSAO

A Comissdo do Esporte, em reunido extraordinaria realizada hoje,
mediante votacdo ocorrida por processo simbolico, concluiu pela aprovacao
do Projeto de Lei n°® 97/2025, com emendas, e da Emenda Adotada pela
Comissao da CMULHER, nos termos do Parecer da Relatora, Deputada Laura
Carneiro.

Registraram presenca a reunido os seguintes membros:

Laura Carneiro - Presidente, Danrlei de Deus Hinterholz e Mauricio do
Volei - Vice-Presidentes, André Figueiredo, Charles Fernandes, Coronel
Chris6stomo, Douglas Viegas, Dr. Luiz Ovando, Julio Arcoverde, Julio Cesar
Ribeiro, Luiz Lima, Max Lemos, Nely Aquino, Afonso Hamm, Airton Faleiro,
Antonio Carlos Rodrigues, Bandeira de Mello, Célio Silveira, Delegado Fabio
Costa, Flavia Morais, José Rocha, Juninho do Pneu, Ossesio Silva e Roberta
Roma.

Sala da Comisséao, em 22 de outubro de 2025.

Deputada LAURA CARNEIRO
Presidente
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CAMARA DOS DEPUTADOS
COMISSAO DO ESPORTE

EMENDA ADOTADA PELA COMISSAO
AO PROJETO DE LEI N° 97, DE 2025.

Institui o Programa Nacional de Saude
e Bem-Estar da Atleta Mulher, promovendo a
prevencdo, diagnostico e tratamento de
condicdes de saude especificas da mulher
atleta, e da outras providéncias.

EMENDA N° 1/2025

Substitua-se o art. 6° do projeto pelo seguinte:

"Art. 6° O Ministério do Esporte sera responsavel por:

| - definir os requisitos esportivos que as organizagdes
inscritas no Cadastro Nacional de Organizagdes Esportivas
referido no art. 16 da Lei n° 14.597, de 14 de junho de 2023,
deverdo preencher para que suas atletas sejam beneficiarias
do programa, com prioridade para o esporte profissional;

Il — contribuir com a gestdo do programa, por meio do
acesso ao Cadastro Nacional de Organizagdes Esportivas.”

Sala da Comissao, em de de 2025.

Deputada Laura Carneiro

Presidente
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CAMARA DOS DEPUTADOS
COMISSAO DO ESPORTE

EMENDA ADOTADA PELA COMISSAO
AO PROJETO DE LEI N° 97, DE 2025.

Institui o Programa Nacional de Saude
e Bem-Estar da Atleta Mulher, promovendo a
prevencdo, diagnostico e tratamento de
condicdes de saude especificas da mulher
atleta, e da outras providéncias.

EMENDA N° 2/2025

Substitua-se o art. 5° do projeto pelo seguinte:

"Art. 5° O Ministério da Saude sera responsavel por:

| - desenvolver politicas publicas de saude direcionadas
as atletas mulheres;

Il - fornecer suporte técnico e capacitacdo para as
unidades de saude publica;

[l - garantir o fornecimento de insumos necessarios para
o atendimento da saude da mulher atleta.

IV - apoiar a criagdo de centros de referéncia para
atendimento especializado;

V — coordenar a implementacdo do programa com o
apoio do Ministério do Esporte."

Sala da Comissao, em de de 2025.

Deputada Laura Carneiro

Presidente

Para verificar a assinatura, acesse hllps'/'/’Mn\eg—aulPm\('\dsde—amnﬂu'az'g\afﬁ leg.br/CD259406296400
Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Laura Carneiro

Apresentacdo: 22/10/2025 19:12:10.813 - CESPO

EMC-A 2 CESPO

> PL97/2025

EMC-An.2

296400 %

*CD259 406




	z2482384_BRASAO
	z2482384_
	z2482384_TITULO
	z2482384_AUTOR
	z2482384_EMENTA
	z2482384_SINTESE
	z2482384_DESPACHO
	z2482384_APRECIACAO
	z2482384_SUMARIO
	z2482384_2849988_pdf1
	z2482384_2849988_TEOR
	z2482384_2849988_pdf2
	z2482384_2849988_pdf3
	z2552059_2984520_pdf1
	z2552059_2984520_TEOR
	z2552059_
	z2552059_2984520_pdf2
	z2552059_2984520_pdf3
	z2552059_2984520_pdf4
	z2553769_2990888_pdf1
	z2553769_2990888_TEOR
	z2553769_
	z2553769_2990888_pdf2
	z2553769_2990888_pdf3
	z2557448_2993599_pdf1
	z2557448_2993599_TEOR
	z2557448_
	z2557447_2993597_pdf1
	z2557447_2993597_TEOR
	z2557447_
	z2570409_AUTENTICACAO
	z2570409_
	z2570409_3018857_pdf1
	z2570409_3018857_TEOR
	z2570409_3018857_pdf2
	z2570409_3018857_pdf3
	z2570409_3018857_pdf4
	z2570409_3018857_pdf5
	z2570409_3018857_pdf6
	z2570409_3018857_pdf7
	z2570409_3018857_pdf8
	z2575310_3027959_pdf1
	z2575310_3027959_TEOR
	z2575310_
	z2575311_3027960_pdf1
	z2575311_3027960_TEOR
	z2575311_
	z2575313_3027962_pdf1
	z2575313_3027962_TEOR
	z2575313_
	z2482384_FIMDOCUMENTO

