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PROJETO DE LEI N° , DE 2025
(Do Sr. Alex Manente)

Dispbe sobre a garantia de
manutengdo de ex-conjuge no plano de
saude em caso de previsdo nos termos do

divorcio, e da outras providéncias.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei garante a manutencdo do ex-cdbnjuge como
dependente no contrato de plano de saude, nos casos em que tal previsao
conste dos termos do divércio e desde que, anteriormente ao divércio, ja

figurasse como dependente no referido plano.

Art. 2° Fica garantida a manutengao do ex-cénjuge como dependente
no contrato de plano de saude, nos casos em que tal previsdo conste dos
termos do divorcio e desde que, anteriormente ao divércio, ja figurasse como

dependente no referido plano.

Art. 3° O ex-cbnjuge que nao permanecer na qualidade de
dependente no contrato de plano de saude, a titulo de alimentos, deve ter
assegurada a manutencdo do vinculo contratual, mediante contratacao
autdbnoma, preservando-se as mesmas condi¢gdes de cobertura e pagamentos

e sem reabertura de prazo de caréncia.

Art. 4° Os planos privados de assisténcia a saude ficam obrigados a
cumprir o disposto nesta Lei, sob pena de aplicacdo das sancgdes cabiveis

pelos 6rgaos reguladores competentes.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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JUSTIFICAGAO

A presente proposta legislativa tem por objetivo garantir a
continuidade do acesso aos servigos de saude ao ex-cdnjuge que ja figurava
como dependente no plano de saude antes do divorcio, nos casos em que haja

previsdo expressa nos termos da dissolugdo do matriménio ou unido estavel.

A jurisprudéncia brasileira tem consolidado o entendimento de que a
assisténcia a saude pode ser reconhecida como forma de prestacao alimentar,
conforme disposto no artigo 1.694 do Caodigo Civil. A jurisprudéncia patria tem
se manifestado reiteradamente também no sentido de garantir a manutengao

do ex-cénjuge no plano de saude, quando ha previsao nos termos do divorcio.

Tribunais como o Superior Tribunal de Justica (STJ) tém firmado
entendimento de que a exclusdo do ex-cOnjuge sem previsdo contratual ou
sem possibilidade de manutencdo nas mesmas condigdes caracteriza
abusividade por parte da operadora do plano de saude. Mesmo quando um ex-
casal prevé a manutengcdo da ex-parceira no plano de saude em acordo do
divorcio, vé-se muita resisténcia de empresas e 6rgaos publicos empregadores.
Contudo, a questdo foi enfrentada pelo STJ de forma muito justa, inclusive

reconhecendo a natureza alimentar da prestacédo a saude.

Vale destacar que essa garantia é valida para qualquer tipo de plano

de saude (no caso da agao julgada, tratava-se de plano fechado para servidor).

Ademais, a Resolugdo Normativa n° 279/2011 da Agéncia Nacional
de Saude Suplementar (ANS) ja prevé a possibilidade de manutencédo do ex-
cbnjuge no plano de saude, desde que respeitados os critérios do contrato

original.

Uma das maiores despesas fixas que todos temos é com relagao a
mensalidade do plano de saude, sendo, por vezes, complicada a manutencéao
deste, em caso de divorcio, seja por conta da mudancga financeira dos ex-
cbnjuges, seja por falta de vinculo empregaticio que permita a contratagao de

um plano coletivo.

Nesse sentido, destaca-se o julgamento do Recurso Especial n°

1.454.504/RJ, em que o STJ entendeu que “a manutencao do ex-cénjuge no
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plano de saude do titular, caso prevista no acordo de separag¢ao ou divorcio, €
direito que ndo pode ser negado pela operadora”. Ademais, a Lei n® 9.656/98,
que dispde sobre os planos e seguros privados de assisténcia a saude, reforga
a necessidade de garantia de continuidade da prestagao de servigos, coibindo

rescisdes unilaterais injustificadas.

Dessa forma, a proposi¢cado legislativa em tela visa reforcar a
seguranga juridica, garantir a continuidade da assisténcia meédica ao ex-
cbnjuge e evitar que tais individuos sejam colocados em situagdo de
vulnerabilidade diante de decisdes unilaterais das operadoras de planos de

saude.

Alias, inexiste razdo que impega a manutengao do ex-conjugue no
contrato do plano de saude, notadamente pelo fato de que n&o havera qualquer
prejuizo a operadora do plano, pois esta permanecera prestando servigos
médico-hospitalares para ambos o0s ex-consortes, recebendo valor
correspondente a integralidade da mensalidade que antes recebia — agora,

fracionada entre os beneficiarios.

Ademais, ha um grave problema social envolvendo mulheres em
situacao de violéncia doméstica que, por dependéncia financeira e assistencial,
permanecem com seus agressores para ndo perderem o acesso ao plano de
saude do qual sdo dependentes. Esse cenario perpetua o ciclo de violéncia e

impede que essas mulheres busquem protecédo e autonomia.

Com base nisso, a legislagcao deve garantir que mulheres vitimas de
violéncia doméstica tenham direito de permanecer no plano de saude do qual
eram dependentes, sem a necessidade de intermediagdo do agressor,
podendo inclusive realizar a contratagcdo autbnoma, sem caréncia e nas

mesmas condi¢des de cobertura e pagamento.

Dessa forma, a proposta busca garantir seguranga juridica aos
beneficiarios e impedir a descontinuidade no atendimento médico-hospitalar em
um momento de especial fragilidade, reforgando a protecéo a saude prevista no

artigo 196 da Constituicdo Federal.

Pelo exposto, conto com o apoio dos nobres pares para a aprovagao

deste projeto de lei, essencial para garantir dignidade e acesso adequado aos
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servicos de saude ao ex-cdnjuge que ja figurava como dependente antes do
divorcio, bem como para proteger mulheres em situagdo de vulnerabilidade

decorrente da violéncia doméstica.

Sala das Sessdes, em de margo de 2025.

Deputado Alex Manente
Cidadania/SP
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COMISSAO DE SAUDE

PROJETO DE LEI N° 975, DE 2025

Dispbe sobre a garantia de
manutengdo de ex-conjuge no plano de
saude em caso de previsdo nos termos do
divorcio, e da outras providéncias.

Autor: Deputado ALEX MANENTE
Relator: Deputado RICARDO ABRAO

| - RELATORIO

O Projeto de Lei (PL) n° 975, de 2025, de autoria do Deputado
Alex Manente, dispbe sobre a manutengao do ex-cénjuge como beneficiario em
plano de saude quando previsto em clausula no divércio. O objetivo principal do
PL é garantir que o ex-cénjuge continue como dependente em plano de saude,
quando assim acordado entre as partes na separagao ou divorcio, para evitar

desamparo a saude por interrupgao de cobertura.

Na justificagcdo, o autor argumenta que, embora a
jurisprudéncia reconhega a possibilidade, muitos ex-conjuges enfrentam
dificuldades praticas e inseguranga juridica quando o plano de saude se recusa
a manter a cobertura apds o divorcio. Acrescenta que a Proposta visa a
assegurar o direito a saude do ex-conjuge e consolidar clausulas de extensao

de cobertura perante as operadoras.

Este PL, que tramita em regime ordinario, foi distribuido, em
carater conclusivo, as Comissées de Saude (CSAUDE), e de Constituicao e
Justica e de Cidadania (CCJC), para exame da sua constitucionalidade,
juridicidade e técnica legislativa. Na CSAUDE, n&do foram apresentadas

emendas no prazo regimental.

E o Relatorio.
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Il -VOTO DO RELATOR

Cabe a esta Comissdo de Saude a apreciagdo do Projeto de
Lei n°® 975, de 2025, de autoria do Deputado Alex Manente, quanto ao seu
mérito, especialmente no que tange a defesa da saude também no
componente Suplementar. Ressaltamos que a analise quanto a
constitucionalidade, juridicidade e técnica legislativa sera objeto de deliberagao
pela CCJC.

O Projeto de Lei n° 975, de 2025, propde garantir a
manutengado do ex-cénjuge como beneficiario de plano de saude, quando essa
condigao estiver prevista em clausula de divércio. A medida tem como escopo
reforcar a seguranga juridica dos acordos homologados judicialmente e
assegurar o direito a saude do ex-cdnjuge, especialmente nos casos em que a

continuidade da cobertura é pactuada.

A Proposta surge diante de um cenario de lacuna normativa,
em que ex-cOnjuges, mesmo com acordos formalizados judicialmente,
enfrentam resisténcia por parte de operadoras de planos de saude para manter
a cobertura assistencial. Embora a jurisprudéncia’ do Superior Tribunal de
Justica ja tenha reconhecido a legalidade da permanéncia do ex-cbnjuge como
dependente, desde que prevista em acordo e custeada pelo titular, a auséncia
de previsdo legal especifica tem gerado inseguranca e desigualdade na

aplicacao pratica.

Ao prever em lei a possibilidade de manutencao da cobertura,
o PL n® 975, de 2025, fortalece os principios da protecdo a saude e da
autonomia da vontade. Garante também o respeito aos pactos firmados entre
as partes, e protege individuos que, por questdes de idade, renda ou histérico
de saude, poderiam encontrar barreiras intransponiveis para contratacao de
novo plano apdés o divorcio. Nao se trata, portanto, de impor obrigagbes as
operadoras, mas de reconhecer como legitima e eficaz uma clausula contratual
estabelecida entre as partes. Fica a cabo do titular a responsabilidade

financeira.

1

https://www.stj.jus.br/sites/portalp/Paginas/Comunicacao/Noticias/2022/13102022-Acordo-celebrado-
em-acao-de-divorcio-pode-manter-ex-conjuge-em-plano-de-saude-de-servidor.aspx
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O Projeto de Lei também busca assegurar que, nos casos em
que o ex-cOnjuge nao permanega na condicdo de dependente no plano de
saude, seja garantida a continuidade do vinculo contratual por meio de
contratagao autbnoma, com a preservacgao integral das condi¢des de cobertura,

valores e caréncias ja cumpridas.

Nessa hipotese, o ex-cOnjuge podera exercer o direito a
portabilidade de caréncias, conforme previsto na Resolugao Normativa (RN) n°
438, de 2018, da Agéncia Nacional de Saude Suplementar, que disciplina a
migragédo de beneficiarios em diversas situagdes, inclusive em caso de perda
da condicdo de dependéncia. Neste caso, também nao havera impacto
negativo para a operadora, que continuara prestando os mesmos servigos
meédico-hospitalares, agora por meio de dois contratos, com recebimento

integral dos valores anteriormente pactuados.

O PL, portanto, traz solugbes equanimes, que respeitam os
direitos do beneficiario, sem onerar as operadoras. Merece, assim, ser
aprovado. Apresentamos, anexo, um SUBSTITUTIVO, que incorpora as ideias
do PL numa lei vigente ja existente que aborda o tema desta matéria. Com

isso, mantemos a técnica legislativa adequada e a coeréncia sistémica.

Ressalte-se que o novo texto também aprimora o original, ao
deixar expressamente consignada a aplicagdo da norma também aos casos de
unido estavel. Trata-se de correg¢ao relevante, uma vez que o texto inicial se
restringia ao "ex-coOnjuge", o que poderia gerar interpretacao restritiva frente a
realidade das unides estaveis, amplamente reconhecidas pelo ordenamento
juridico brasileiro como entidades familiares com os mesmos direitos e deveres

decorrentes do casamento.

O nosso voto, portanto, é pela APROVACAO do PL n° 975, de
2025, na forma do SUBSTITUTIVO anexo.

Sala da Comisséo, em de de 2025.

Deputado RICARDO ABRAO
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Relator
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COMISSAO DE SAUDE

SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI N° 975, DE 2025

Altera a Lei n°® 9.656, de 3 de junho de
1998, para dispor sobre o direito de
manutengcdo do ex-cbnjuge ou  ex-
companheiro como beneficiario de plano de
assisténcia a saude apds a dissolugao do
vinculo conjugal.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° A Lei n°® 9.656, de 3 de junho de 1998, passa a vigorar
acrescida do seguinte art. 30-A:

“Art. 30-A. Nos casos de dissolugdo do vinculo conjugal por
divorcio ou dissolugcdo da unido estavel, é assegurado ao ex-
cbnjuge ou ex-companheiro:

| - a manutencdo, na condicdo de dependente, no mesmo
contrato de plano privado de assisténcia a saude, quando
houver previsdo expressa nesse sentido no instrumento de
divorcio ou dissolugdo de unido estavel, desde que ja
constasse como dependente antes da dissolugao;

Il - alternativamente, a contratacido de plano de saude em
carater autbnomo, com a preservacgao integral das condigbes
de cobertura, caréncia e valor, conforme as normas aplicaveis
a portabilidade de caréncias previstas pela Agéncia Nacional
de Saude Suplementar.

Paragrafo unico. A responsabilidade pelo custeio da
mensalidade, nos casos previstos no inciso |, sera definida nos
termos do acordo judicial ou extrajudicial de dissolugdo do
vinculo conjugal.”

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala da Comissao, em de de 2025.

Deputado RICARDO ABRAO
Relator
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> PL975/2025

DAD A~ 1

Camara dos Deputados

tagdo: 22/10/2025 16:21:23.493 - CSAUI

PAR 1 CSAUDE

COMISSAO DE SAUDE

Aprese

PROJETO DE LEI N° 975, DE 2025

Il - PARECER DA COMISSAO

A Comissdo de Saude, em reunido extraordinaria realizada hoje,
mediante votacdo ocorrida por processo simbolico, concluiu pela aprovacao
do Projeto de Lei n°® 975/2025, com substitutivo, nos termos do Parecer do
Relator, Deputado Ricardo Abréao.

Registraram presenca a reunido os seguintes membros:

Pedro Westphalen, Dr. Ismael Alexandrino e Rosangela Reis - Vice-
Presidentes, Adriana Ventura, Allan Garcés, Amom Mandel, Ana Paula Lima,
Ana Pimentel, André Janones, Andreia Siqueira, Antonio Andrade, Bruno
Farias, Célio Silveira, Clodoaldo Magalhdes, Coronel Meira, Detinha, Dimas
Fabiano, Dr. Fernando Maximo, Dr. Francisco, Dr. Luiz Ovando, Dr. Zacharias
Calil, Eduardo Velloso, Ely Santos, Enfermeira Ana Paula, Fatima Pelaes,
Flavia Morais, Geraldo Resende, Icaro de Valmir, 1za Arruda, Jandira Feghali,
Jorge Solla, Juliana Cardoso, Junior Mano, Meire Serafim, Osmar Terra,
Padre Jodo, Paulo Litro, Ribamar Silva, Ricardo Abrdo, Robério Monteiro,
Roberto Monteiro Pai, Rosangela Moro, Silvia Cristina, Thiago de Joaldo,
Vermelho, Weliton Prado, Afonso Hamm, AJ Albuquerque, Alice Portugal,
Aureo Ribeiro, Bruno Ganem, Cabo Gilberto Silva, Carla Dickson, Dagoberto
Nogueira, Delegado Caveira, Delegado Paulo Bilynskyj, Diego Garcia, Dimas
Gadelha, Dr. Jaziel, Dra. Alessandra Haber, Eduardo da Fonte, Emidinho
Madeira, Enfermeira Rejane, Fernanda Pessoa, Flavio Nogueira, Geovania de
S4, Marcelo Alvaro Antdnio, Maria Rosas, Marussa Boldrin, Murillo Gouvea,
Murilo Galdino, Paulo Folletto, Pinheirinho, Professor Alcides, Rafael Simoes,
Renata Abreu e Rogéria Santos.

Sala da Comissao, em 22 de outubro de 2025.
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COMISSAO DE SAUDE

SUBSTITUTIVO ADOTADO AO PROJETO DE LEI N° 975, DE 2025

Altera a Lei n°® 9.656, de 3 de junho de
1998, para dispor sobre o direito de
manutengcdo do ex-cbnjuge ou  ex-
companheiro como beneficiario de plano de
assisténcia a saude apds a dissolugao do
vinculo conjugal.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° A Lei n°® 9.656, de 3 de junho de 1998, passa a vigorar
acrescida do seguinte art. 30-A:

“Art. 30-A. Nos casos de dissolugdo do vinculo conjugal por
divorcio ou dissolugcdo da unido estavel, é assegurado ao ex-
cbnjuge ou ex-companheiro:

| - a manutencdo, na condicdo de dependente, no mesmo
contrato de plano privado de assisténcia a saude, quando
houver previsdo expressa nesse sentido no instrumento de
divorcio ou dissolugdo de unido estavel, desde que ja
constasse como dependente antes da dissolugao;

Il - alternativamente, a contratacido de plano de saude em
carater autbnomo, com a preservacgao integral das condigbes
de cobertura, caréncia e valor, conforme as normas aplicaveis
a portabilidade de caréncias previstas pela Agéncia Nacional
de Saude Suplementar.

Paragrafo unico. A responsabilidade pelo custeio da
mensalidade, nos casos previstos no inciso |, sera definida nos
termos do acordo judicial ou extrajudicial de dissolugdo do
vinculo conjugal.”

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala da Comissao, em 22 de outubro de 2025.
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Deputado ZE VITOR
Presidente

Para verificar a assinatura, acesse hllps:/’/iMo\eg—aulPm\('\dade—a%smatur(uramara.\gg br/CD257065926600
Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Zé Vitor

|

> PL975/2025
SBT-An.1

presentacdo: 22/10/2025 16:20:53.757 - CSAUD
SBT-A 1 CSAUDE

|

*CD257065926600 %



	z2486820_BRASAO
	z2486820_
	z2486820_TITULO
	z2486820_AUTOR
	z2486820_EMENTA
	z2486820_SINTESE
	z2486820_DESPACHO
	z2486820_APRECIACAO
	z2486820_SUMARIO
	z2486820_2866109_pdf1
	z2486820_2866109_TEOR
	z2486820_2866109_pdf2
	z2486820_2866109_pdf3
	z2486820_2866109_pdf4
	z2566624_AUTENTICACAO
	z2566624_
	z2566624_3011500_pdf1
	z2566624_3011500_TEOR
	z2566624_3011500_pdf2
	z2566624_3011500_pdf3
	z2566624_3011500_pdf4
	z2566624_3011500_pdf5
	z2575053_3027543_pdf1
	z2575053_3027543_TEOR
	z2575053_
	z2575053_3027543_pdf2
	z2575061_3027562_pdf1
	z2575061_3027562_TEOR
	z2575061_
	z2575061_3027562_pdf2
	z2486820_FIMDOCUMENTO

