REQUERIMENTO N° , DE 2025
(Do Sr. Diego Garcia)

Requer o envio de Indicagao ao Poder
Executivo, sugerindo ao Ministério da Saude
a incorporacdao dos exames de Taxa de
Filtracdo Glomerular Estimada (TFGe) e
Relagao Albumina/Creatinina Urinaria (RACu)
a rotina de rastreio da Doenga Renal Cronica
(DRC) na Atengdo Primaria a Saude.

INC n.2533/2025

Apresentacdo: 15/10/2025 15:44:23.053 - Mesa

Senhor Presidente,

Nos termos do art. 113, inciso I e § 19, do Regimento Interno da Camara dos
Deputados, requeiro a Vossa Exceléncia seja enviada a Indicacdo anexa ao
Ministério da Saude, sugerindo a incorporacao dos exames de Taxa de Filtragao
Glomerular Estimada (TFGe) e Relagao Albumina/Creatinina Urinaria (RACu) a
rotina de rastreio da Doenca Renal Cronica (DRC) na Atencao Primaria a Saulde,
com vistas a deteccao precoce e a redugao da progressao da doenca.

Sala das Sessoes, de de 2025

Deputado Federal Diego Garcia

Republicanos - PR
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INDICACAO N° , DE 2025

(Do Sr. Diego Garcia)

Solicita ao Excelentissimo Senhor Ministro da
Saude a incorporacao dos exames de Taxa
de Filtracao Glomerular Estimada (TFGe) e
Relagao Albumina/Creatinina Urinaria (RACu)
a rotina de rastreio da Doenga Renal Cronica
(DRC) na Atengao Primaria a Saude.

INC n.2533/2025

Apresentacdo: 15/10/2025 15:44:23.053 - Mesa

Senhor Ministro,

Cumprimentando-o cordialmente, sirvo-me do presente para
solicitar a analise da incorporacdao dos exames de Taxa de Filtracao
Glomerular Estimada (TFGe) e Relacdao Albumina/Creatinina Urinaria
(RACu) na rotina de rastreio da Doenga Renal Crbénica (DRC), no ambito
da Atengdo Primaria a Saude (APS).

A DRC é uma condicdo de alta relevancia para a saude publica,
afetando cerca de 10% da populacao brasileira. Entre 2019 e 2023, houve
um aumento de 152,81% nos atendimentos da APS relacionados a DRC,
com maior incidéncia nas regides Sudeste e Sul.

O envelhecimento populacional, a ma alimentacdo e a alta
prevaléncia de diabetes (12 milhdes de brasileiros) e hipertensao (38
milhdes) sdo fatores que agravam esse cenario. O rastreio precoce da
doenca é essencial para evitar a progressdo para estagios mais graves e a
consequente necessidade de hemodialise.

Estudos indicam que o diagndstico precoce pode reduzir em até
47,5% a necessidade de dialise nos préximos 25 anos, evitando cerca de
4,8 milhdes de procedimentos e salvando até 1,6 milhdao de vidas, além
de gerar economia significativa para o sistema publico de saude.

Os exames RACu e TFGe sao complementares e fundamentais:

e RACu (Relacdao Albumina/Creatinina Urinaria): permite identificar
microalbuminduria, sinal precoce de lesao renal, a partir de amostras
simples de urina, sem necessidade de coleta de 24 horas.
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e TFGe (Taxa de Filtracao Glomerular Estimada): avalia a fungao
renal a partir da creatinina sérica, com calculo automatizado pela
formula CKD-EPI, ja aplicavel nos laboratorios publicos e privados.

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD251176336800
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A combinagdo desses exames é considerada padrdao ouro no
rastreamento da DRC e estd prevista em recomendacdes da Sociedade
Brasileira de Diabetes e de entidades internacionais.

Destaco que a TFGe nao exige novos insumos e a RACu tem custo
comparavel ao de exames urinarios comuns, podendo ser implementados
com baixo impacto financeiro e alto impacto clinico.

Diante disso, solicito a incorporagao sistematica desses dois exames
na rotina da APS, medida que promovera deteccao precoce, prevengao de
complicacdes e significativa melhoria da qualidade de vida da populagao
brasileira.

Sala das Sessdes, de de 2025

Deputado Federal Diego Garcia

Republicanos - PR
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