N 7

1 N
< AN
N !

CAMARA DOS DEPUTADOS

? Gabinete da Deputada Detinha - PL/MA

COMISSAO DE SAUDE

PROJETO DE LEI N° 3.152, DE 2024

Institui o Programa Nacional de Terapia
Assistida por Animais (PNTA) para Idosos,
visando promover a saude mental e fisica de
idosos por meio da interacdo terapéutica
com animais domésticos, incentivando a
integracédo social e melhorando a qualidade
de vida dos idosos.
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| - RELATORIO

O Projeto de Lei n°® 3.152, de 2024, propde instituir o Programa
Nacional de Terapia Assistida por Animais (PNTA) para pessoas idosas.

A justificativa do projeto se fundamenta na necessidade de
promover a saude mental e fisica de idosos por meio da interagao terapéutica
com animais domeésticos, incentivando a integragdo social e melhorando a
qualidade de vida dos idosos.

Trata-se de proposi¢cao sujeita a apreciagado conclusiva pelas
comissdes; despachado a Comissao Defesa dos Direitos da Pessoa ldosa
(CIDOSO); a Comissdo de Saude (CSAUDE); a Comissdo Financas e
Tributagéo (art. 54, 1l, do RICD); e a Comisséo de Constituicdo e Justica e de
Cidadania (art. 54, |, do RICD).

Tramita em regime ordinario (art. 151, lll, do RICD).

Nao ha projetos de lei apensados.
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Na Comissdo de Defesa dos Direitos da Pessoa ldosa, em
13/11/2024, foi apresentado o parecer da Relatora, Dep. Dayany Bittencourt
(UNIAO-CE), pela aprovagdo, com substitutivo e, em 13/11/2024, aprovado o
parecer da relatora.

Nesta Comissdo de Saude, findo o prazo regimental, ndo foram
apresentadas emendas.

E o relatério.

Il -VOTO DA RELATORA

Cabe a esta Comissdo se manifestar sobre o mérito da
proposicao no que se refere a saude, nos termos do inciso XVII do art. 32 do

Regimento Interno da Camara dos Deputados.

Inicialmente, gostaria de cumprimentar o nobre Deputado

MARCOS TAVARES pela preocupagao demonstrada com as pessoas idosas.

A Terapia Assistida por Animais (TAA) tem se mostrado uma
estratégia complementar eficaz para a promogao, protegdo e recuperacao da
saude da pessoa idosa. A presencga de animais durante atividades terapéuticas
ou mesmo em convivéncia cotidiana estimula fungdes cognitivas importantes,

como memoria, atengao e orientagao.

Do ponto de vista emocional e psicolégico, a TAA contribui
significativamente para a reducédo da ansiedade, da depresséo e da solidao —
condicbes comuns na populacdo idosa. O vinculo afetivo com o animal
proporciona conforto e melhora da autoestima. Além disso, o cuidado com o

animal confere ao idoso um novo senso de propdsito.

A dimenséo fisica e social também é beneficiada pela TAA.
Atividades como caminhar com o animal ou participar de sessdes de
fisioterapia mediadas por animais promovem o movimento corporal, aprimoram

a coordenacgao motora e auxiliam na prevencao de quedas. No aspecto social,
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a presenca dos animais facilita a interacdo com outras pessoas, fortalecendo
0s vinculos comunitarios e combatendo o isolamento. Dessa forma, a TAA
torna-se uma abordagem integrativa, capaz de humanizar o cuidado com a
pessoa idosa e ampliar as possibilidades de um envelhecimento ativo,

saudavel e digno.

Assim, a instituicdo de um programa nacional com tal finalidade
representa um avango significativo para a saude da populagao idosa, além de

possibilitar o cuidado de muitos animais abandonados.

Gostaria ainda de destacar o aperfeicoamento realizado pela
Comissao de Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa; contudo, entendemos ser
oportuno propor novas disposi¢des, a fim de contribuir para o aprimoramento

de tao relevante iniciativa.

Diante do exposto, voto pela APROVAGAO do Projeto de Lei
n° 3.152, de 2024, e pela REJEICAO do substitutivo da CIDOSO, com o
SUBSTITUTIVO anexo.

Sala da Comisséo, em de de 2025.

DETINHA
Deputada Federal
Relatora
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COMISSAO DE SAUDE

SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI N° 3.152, DE 2024

Institui o Programa Nacional de Terapia
Assistida por Animais (PNTAA) para
pessoas idosas, visando promover a saude
mental, a saude fisica, a integragcéo social e
a qualidade de vida das pessoas idosas.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS), o Programa Nacional de Terapia Assistida por Animais (PNTAA) para
pessoas idosas, com o objetivo de promover a saude mental, a saude fisica, a

interacao social e a qualidade de vida da pessoa idosa.

§1° O Programa Nacional de Terapia Assistida por Animais
(PNTAA) tera por eixos agdes de facilitagdo e apoio, agdes de custeio e agdes

de investimento em intervengdes baseadas em Terapia Assistida por Animais.

§2° Regulamento dispora sobre a formagédo de conselho gestor
responsavel pelo PNTAA, em nivel nacional.

§3° Havera centros de referéncia municipais, com sede
fisica propria, responsaveis pela implementacdo do PNTAA em base

territorial, conforme critérios definidos em regulamento.
Art. 2° Para os fins desta lei, entende-se por:

|- Terapia Assistida por Animais (TAA): intervengbes que
utilizam a interagdo com animais domésticos como parte integrante de

processo terapéutico;

lI- pessoa idosa: pessoa com idade igual ou superior a 60
(sessenta) anos, conforme art. 1° da Lei n® 10.741, de 2003.

=>PL 3152/2024
PRL Nn.2

presentacdo: 06/10/2025 14:42:05.310 - CSAUD
PRL 2 CSAUDE

Camara dos Deputados | Anexo IV - Gabinete 714 | CEP 70160-900 - Brasilia/DF
Para verificar a assinatura, acesse hllps,Tﬁ‘g\(élalsr%lﬁfﬁz'la%;l]‘!’ladﬁpq%tmh@@mam}‘l@gbr

-E Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Detinha

|

|

*CD256614700000 %



CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete da Deputada Detinha - PL/MA

Art. 3° Sado objetivos do Programa Nacional de Terapia
Assistida por Animais (PNTAA):

I- promover a saude mental e emocional da pessoa idosa,;

[I- melhorar a saude fisica da pessoa idosa, incentivando a

atividade e a movimentacgao através da interacdo com animais domésticos;

I1l- reduzir sentimentos de soliddo e de isolamento social entre

pessoas idosas, promovendo a sua integragao social,
IV- estimular a adog&o responsavel de animais domesticos.

Art. 4° Poderdo pleitear, junto aos centros de referéncia
municipais, participagdo no Programa Nacional de Terapia Assistida por
Animais (PNTAA):

I- instituicdes de longa permanéncia para pessoas idosas
(ILPPI);

II- casas de repouso;
[1l- centros comunitarios;

IV- hospitais, clinicas e outras unidades de atendimento a

saude, publicas ou privadas;
V- outras instituicbes que atendem pessoas idosas.

§1° Serao realizadas parcerias com organizagdes de protecao
animal, abrigos e outras entidades que possam fornecer animais adequados

para a terapia.

§2° Os profissionais em saude e bem-estar das pessoas
idosas, incluindo médicos, psicologos, terapeutas ocupacionais e cuidadores,

serao capacitados para conduzir sessdes de TAA.

§3° A admissao das instituigdes que pleitearem participacéo no
Programa Nacional de Terapia Assistida por Animais (PNTAA) se dara na

forma de regulamento, levando em conta, entre outros fatores que o

|
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conhecimento técnico reputar relevantes, as seguintes caracteristicas das
instituicoes:

|- capacidade técnica em TAA;

lI- infraestrutura;

[ll- condicbes sanitarias;

IV- recursos humanos disponiveis.

Art. 5° O Programa Nacional de Terapia Assistida por Animais

(PNTAA) selecionara animais levando em conta:
|- temperamento e saude dos animais;

[I- treinamento e certificagdo prévia dos animais, na forma de
regulamento.

Art. 6° As instituicdes que, na forma do art. 4° desta lei,
pleitearem e obtiverem acesso ao Programa Nacional de Terapia Assistida por
Animais (PNTAA), deverao produzir relatério anual de avaliagdo e

monitoramento que contenha, no minimo:

|- avaliagcdo, através de instrumentos de comprovada validade

cientifica, da saude e bem estar das pessoas idosas atendidas;

lI- relagao de recursos humanos utilizados na TAA ao longo do
periodo;

lll- relacdo dos recursos materiais utilizados na TAA ao longo
do periodo;

I\VV- avaliagao subjetiva por parte das pessoas idosas atendidas.

Paragrafo unico. A avaliacdo de que trata o inciso | do caput

devera ser feita ao inicio e ao fim do ciclo de atendimento pela TAA.

Art. 7° O Poder Executivo regulamentarda os procedimentos
necessarios a execugao desta lei no prazo de 180 dias a partir de sua

publicagao.

|
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Art. 8° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala da Comissao, em de de 2025.

DETINHA
Deputada Federal
Relatora

|
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