GRUPO DE TRABALHO SOBRE PROTEGAO DE CRIANGAS E
ADOLESCENTES EM AMBIENTE DIGITAL

REQUERIMENTO N°.................... DE 2025
(Da Sra. Rogéria Santos)

Requer a realizagdo de Audiéncia
Publica, com o objetivo de debater a saude
mental de criancas e adolescentes em
ambientes digitais.

Senhor Presidente,

Requeiro, nos termos regimentais, a realizacdo de Audiéncia
Publica, no ambito deste Grupo de Trabalho, com o objetivo de debater a
saude mental de criangas e adolescentes em ambientes digitais, convidando-se

para tanto os seguintes especialistas e representantes institucionais:

- Representante do Ministério da Saude (saude mental de

criangas e adolescentes);

- Representante da Associagéo Brasileira de Psiquiatria da

Infancia e Adolescéncia — ABPIA;
- Luccy Pfeiffer, medica pediatra;
- Conselho Federal de Psicologia;
- Associacao Brasileira de Psicologia do Desenvolvimento;
- Associagao Brasileira de Neurologia e Psiquiatria Infantil;
- Sociedade Brasileira de Pediatria;

- Associacdo Brasileira de Psicopedagogia.

JUSTIFICACAO

A realizacdo da presente audiéncia publica tem como objetivo

promover um debate qualificado sobre os impactos dos ambientes digitais na
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saude mental de criangas e adolescentes, tema de crescente relevancia diante
do avango acelerado das tecnologias da informagdo e comunicagédo, e da
ampla inser¢cdo de criangas e adolescentes nas plataformas digitais, redes

sociais e aplicativos.

Diversos estudos nacionais e internacionais tém apontado
correlagbes entre o uso intensivo de tecnologias digitais e o aumento de
quadros de ansiedade, depressao, disturbios do sono e outras condi¢gdes que
afetam o bem-estar psiquico de criangcas e adolescentes. Além disso, o
ambiente digital pode potencializar situagbes de exposigdo a conteudos
inadequados, cyberbullying, pressao estética, dependéncia digital e outras

formas de violéncia psicoldgica.

Considerando o dever do Estado, da familia e da sociedade em
assegurar, com absoluta prioridade, os direitos da crianca e do adolescente,
conforme previsto no artigo 227 da Constituicdo Federal e no Estatuto da
Crianca e do Adolescente (Lei n° 8.069/1990), é fundamental que o Poder
Legislativo, no ambito deste Grupo de Trabalho, promova o didlogo entre
especialistas, representantes do setor publico, da sociedade civil, da academia
e da industria tecnolégica, com vistas a construcédo de diretrizes e politicas
publicas que promovam o uso seguro, responsavel e saudavel das tecnologias
digitais.

A audiéncia publica permitira ainda a coleta de subsidios para
a criagao e o aprimoramento de proposi¢des legislativas e podera contribuir
para a formulacdo de estratégias intersetoriais de prevencado e cuidado em
saude mental, alinhadas as especificidades da infancia e adolescéncia no

contexto digital.

Diante da relevancia do tema, justifica-se a realizagdo da

presente audiéncia publica.

Sala do Grupo de Trabalho, em de 2025.

Deputada Rogéria Santos
Republicanos/BA
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