CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 2.218-A, DE 2015

(Do Sr. Marcos Abréo)

Dispde sobre a criagdo de protocolo clinico especifico para o tratamento
de doenca decorrente de vicio em equipamentos tecnoldgicos; tendo
parecer da Comissdo de Saude, pela aprovacdo deste e do de n°
11013/18, apensado, com substitutivo (relator: DEP. ALLAN GARCES).

DESPACHO:
AS COMISSOES DE:

SEGURIDADE SOCIAL E FAMILIA: E

CONSTITUICAO E JUSTICA E DE CIDADANIA (ART. 54 RICD).

APRECIACAO:
Proposicao Sujeita a Apreciacdo Conclusiva pelas Comissdes - Art. 24 |l
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O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O Sistema Unico de Saude tera protocolo clinico
especifico para o tratamento de doenca decorrente de vicio em equipamentos
tecnoldgicos.

Art. 2° O regulamento desta Lei estabelecera os critérios de
diagnéstico da doenca, o seu algoritmo de tratamento com as respectivas doses
adequadas e 0s mecanismos para o monitoramento clinico em relacdo a efetividade
do tratamento e a supervisao de possiveis efeitos adversos.

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
JUSTIFICACAO

Atualmente, diversos equipamentos tecnoldgicos estdo
disponiveis para os sujeitos das mais variadas faixas etarias e classes sociais. A maior
parte das pessoas, no entanto, utiliza-se desses aparatos de forma moderada.

No entanto, ha aqueles que se envolvem com 0s equipamentos
num grau patologico. Em outubro de 2014, no Congresso Anual da Associacao
Brasileira de Psiquiatria, debateu-se a gravidade da dependéncia tecnologica, campo
ainda pouquissimo conhecido pelos estudiosos do assunto.

Consoante o psicologo e professor Cristiano Nabuco de Abreu,
coordenador do Grupo de Dependéncias Tecnoldgicas do Programa Integrado dos
Transtornos do Impulso, ligado ao Instituto de Psiquiatria da Faculdade de Medicina
da Universidade de S&o Paulo, cerca de 10% dos usuarios apresentam dependéncia
tecnoldgica (que inclui internet e jogos).

O vicio por jogos eletrdnicos ja consta, desde 2013, do Manual
Diagndstico e Estatistico de Transtornos Mentais, da Associacdo Americana de
Psiquiatria. Todavia, a adi¢gao por redes sociais, como “facebook” e “whatsapp” ainda
nao foi catalogada, uma vez que representa um fenémeno muito novo.

E esse problema n&o aparece isoladamente. De acordo com a
psicologa Veruska Santos, do grupo Delete, da Universidade Federal do Rio de
Janeiro, a dependéncia tecnoldgica € acompanhada, em geral, por comorbidades,
como depressao, ansiedade e panico.

A dependéncia, quando afeta criancas e adolescentes, vem
acompanhada de queda do desempenho escolar, perda do interesse social e
problemas de convivéncia familiar. Outros sintomas comuns sdo perda do
condicionamento fisico e aumento de peso.

Diante desse breve panorama, percebe-se que 0 vicio em
equipamentos tecnoldgicos, embora pouco estudado, tem grande potencial de
impacto na satde publica. Dessa maneira, o Sistema Unico de Saude (SUS), em
obediéncia ao art. 196, da Constituicdo Federal de 1988, que assegura a todos o
direito a saude de maneira universal, deve estabelecer protocolo especifico para o

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_6599
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO

PL 2218-A/2015



tratamento dessa doenca.

Salientamos que, independentemente do nivel de complexidade
de tratamento exigido, a diretriz de atendimento integral, preconizada na Lei n° 8.080,
de 1990, determina que o Estado deva fornecer todos 0s recursos que estiverem a
seu alcance para a recuperacao do paciente. Com a aprovacdo deste projeto, 0
cidadao passara a contar com um importante instrumento de defesa contra eventuais
omissdes do Poder Publico.

Por tudo isso, Nobres Pares, solicito apoio de Vossas
Exceléncias para a aprovacdo desta proposicdo. Juntos, poderemos garantir direito
de tratamento aos brasileiros e brasileiras que sofrem e tém destruida a sua saude
psicologica (e até mesmo fisica, em alguns casos), em funcdo da dependéncia de
eguipamentos tecnoldgicos.

Sala das Sesso6es, em 02 de julho de 2015.

Deputado MARCOS ABRAO
PPS/GO

LEGISLACAO CITADA ANEXADA PELA
Coordenacao de Organizacéo da Informacao Legislativa - CELEG
Servico de Tratamento da Informacéo Legislativa - SETIL
Secdao de Legislacdo Citada - SELEC

CONSTITUICAO
) DA
REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
1988

TITULO VIII
DA ORDEM SOCIAL

CAPITULO II
DA SEGURIDADE SOCIAL

Secéo 11
Da Saude

Art. 196. A salde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas que visem a reducgéo do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso
universal e igualitario as agdes e servigos para sua promocao, protecdo e recuperagao.

Art. 197. S&o de relevancia publica as a¢Ges e servicos de saude, cabendo ao poder
publico dispor, nos termos da lei, sobre sua regulamentacdo, fiscalizacdo e controle, devendo
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sua execucdo ser feita diretamente ou através de terceiros e, também, por pessoa fisica ou
juridica de direito privado.

LEI N°8.080, DE 19 DE SETEMBRO DE 1990

Dispde sobre as condi¢bes para promocéo,
protecdo e recuperacao da salde, a organizacao
e 0  funcionamento dos  servigos
correspondentes e da outras providéncias.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

DISPOSICAO PRELIMINAR

Art. 1° Esta Lei regula, em todo o territério nacional, as acdes e servigos de salde,
executados isolada ou conjuntamente, em carater permanente ou eventual, por pessoas naturais
ou juridicas de direito Publico ou privado.

TITULO |
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 2° A saude é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover
as condicdes indispensaveis ao seu pleno exercicio.

PROJETO DE LEI N.°11.013, DE 2018

(Do Sr. Carlos Henrigue Gaguim)

Dispfe sobre a Obrigatoriedade na criagéo de protocolo clinico especifico
para o tratamento de doenca decorrente de vicio em equipamentos
tecnoldgicos recorrentes em criancas e adolescentes.

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-2218/2015.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O Sistema Unico de Saude tera protocolo clinico especifico para o tratamento
de doenca decorrente de vicio em equipamentos tecnoldgicos.

Art. 2° O regulamento desta Lei estabelecera os critérios de diagndstico da doenca, o
seu algoritmo de tratamento com as respectivas doses adequadas e 0s mecanismos para o
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monitoramento clinico em relagcéo a efetividade do tratamento e a supervisdo de possiveis
efeitos adversos.

Art. 3° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.
JUSTIFICACAO

Atualmente, diversos equipamentos tecnolégicos estdo disponiveis para os sujeitos
das mais variadas faixas etarias e classes sociais. A maior parte das pessoas, no entanto,
utiliza-se desses aparatos de forma moderada.

No entanto, h4 aqueles que se envolvem com 0s equipamentos num grau patolégico.
Em outubro de 2014, no Congresso Anual da Associacéo Brasileira de Psiquiatria, debateu-
se a gravidade da dependéncia tecnolégica, campo ainda pouquissimo conhecido pelos
estudiosos do assunto. Consoante o psicologo e professor Cristiano Nabuco de Abreu,
coordenador do Grupo de Dependéncias Tecnolégicas do Programa Integrado dos
Transtornos do Impulso, ligado ao Instituto de Psiquiatria da Faculdade de Medicina da
Universidade de Sao Paulo, cerca de 10% dos usuarios apresentam dependéncia tecnolégica
(que inclui internet e jogos).

O vicio por jogos eletrbnicos ja consta, desde 2013, do Manual Diagnéstico e
Estatistico de Transtornos Mentais, da Associagdo Americana de Psiquiatria.

Todavia, a adigao por redes sociais, como “facebook” e “whatsapp” ainda nao foi catalogada,
uma vez que representa um fendmeno muito novo.

Com a tecnologia esse problema nédo aparece isoladamente no Brasil.

A dependéncia de forma desenfreada, quando afeta criancas e adolescentes, vem
acompanhada de queda do desempenho escolar, perda do interesse social e problemas de
convivéncia familiar. Outros sintomas comuns séo perda do condicionamento fisico e aumento
de peso.

Diante desse breve panorama, percebe-se que 0 vicio em equipamentos tecnolégicos,
embora pouco estudado, tem grande potencial de impacto na saude publica.

Dessa maneira, o Sistema Unico de Salde (SUS), em obediéncia ao art. 196, da
Constituicdo Federal de 1988, que assegura a todos o direito a satde de maneira universal,
deve estabelecer protocolo especifico para o tratamento dessa doenca.

Salientamos que, independentemente do nivel de complexidade de tratamento exigido,
a diretriz de atendimento integral, preconizada na Lei n°® 8.080, de 1990, determina que o
Estado deva fornecer todos 0s recursos que estiverem a seu alcance para a recuperacao do
paciente.

Por todo o exposto, contamos com o0 apoio dos Nobres Pares desta Casa para a
aprovacédo do Projeto de Lei em tela.

Sala das Sessdes, em 21 de novembro de 2018.
Deputado CARLOS HENRIQUE GAGUIM
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LEGISLAQAO CITADA ANEXADA PELA
Coordenacédo de Organizacéo da Informacao Legislativa - CELEG
Servico de Tratamento da Informacéo Legislativa - SETIL
Secdao de Legislacdo Citada - SELEC

CONSTITUICAO
DA
REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
1988

PREAMBULO

NOs, representantes do povo brasileiro, reunidos em Assembléia Nacional
Constituinte para instituir um Estado democratico, destinado a assegurar o exercicio dos direitos
sociais e individuais, a liberdade, a seguranca, o bem-estar, o desenvolvimento, a igualdade e a
justica como valores supremos de uma sociedade fraterna, pluralista e sem preconceitos,
fundada na harmonia social e comprometida, na ordem interna e internacional, com a solucgéo
pacifica das controvérsias, promulgamos, sob a protecdo de Deus, a seguinte Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil.

TITULO VIII
DA ORDEM SOCIAL

CAPITULO II
DA SEGURIDADE SOCIAL

Secéo Il
Da Saude

Art. 196. A salde é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas que visem a reducdo do risco de doenca e de outros agravos e ao acesso
universal e igualitario as acdes e servigos para sua promocao, protecao e recuperacao.

Art. 197. S&o de relevancia publica as acdes e servicos de salde, cabendo ao poder
publico dispor, nos termos da lei, sobre sua regulamentacao, fiscalizagdo e controle, devendo
sua execucdo ser feita diretamente ou através de terceiros e, também, por pessoa fisica ou
juridica de direito privado.

LEI N°8.080, DE 19 DE SETEMBRO DE 1990

Dispde sobre as condi¢bes para promocéo,
protecdo e recuperacao da salde, a organizacao
e 0  funcionamento dos  servigos
correspondentes e da outras providéncias.
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O PRESIDENTE DA REPUBLICA
Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

DISPOSICAO PRELIMINAR

Art. 1° Esta Lei regula, em todo o territério nacional, as acdes e servigos de salde,
executados isolada ou conjuntamente, em carater permanente ou eventual, por pessoas naturais
ou juridicas de direito Publico ou privado.

TITULO |
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 2° A saude é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado prover
as condi¢des indispensaveis ao seu pleno exercicio.

§ 1° O dever do Estado de garantir a satde consiste na formulacéo e execucéo de
politicas econdmicas e sociais que visem a reducao de riscos de doencas e de outros agravos e
no estabelecimento de condi¢fes que assegurem acesso universal e igualitario as acdes e aos
Servigos para a sua promogao, protecéo e recuperagéo.

8 2° O dever do Estado ndo exclui o das pessoas, da familia, das empresas e da
sociedade.
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COMISSAO DE SAUDE

PROJETO DE LEI N° 2.218, DE 2015.

Dispde sobre a criagao de protocolo clinico
especifico para o tratamento de doenca
decorrente de vicio em equipamentos
tecnoldgicos.

Autor: Deputado MARCOS  ABRAO
(PPS/GO)

Relator: Deputado ALLAN  GARCES
(PP/MA)

| - RELATORIO

O Projeto de Lei n® 2218/2015 propde a criagdo de protocolo
clinico especifico para o tratamento de doencas decorrentes de vicio em
equipamentos tecnoldgicos, como, por exemplo, o uso problematico da
internet, redes sociais e videogames.

O autor justifica a proposicdo com base em evidéncias
crescentes de que 0 uso excessivo e compulsivo dessas tecnologias causa
prejuizos significativos a saude mental, social, académica e fisica,
especialmente entre criangas, adolescentes e jovens adultos.

A proposigao tramita em regime ordinario (art. 151, lll, RICD) e
sujeita a apreciagao conclusiva pelas Comissodes (art. 24, inciso Il, RICD). Foi
distribuida para este relator, para exame do mérito nesta Comissao de Saude,
no dia 20/05/2025.

Nesta CSaude, ndo foram apresentadas emendas no prazo

regimental, razao pela qual passo ao voto.

Para verificar a assinatura, acesse hllps'/'/’Mn\eg—aulPm\('\dsde—amnslwa.:g'mam leg.br/CD257107012000
Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Allan Garcés
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Il - VOTO DO RELATOR

O presente Projeto de Lei foi distribuido para esta Comissao
em razao do estabelecido no art. 32, XVII, alineas “a” e “c” do Regimento
Interno da Camara dos Deputados, de modo que a proposicdo em analise
atende ao disposto no Regimento Interno e, neste quesito, ndo merece reparo

em sua estrutura textual ou de tramitagao.

O Projeto de Lei n° 2.218/2015, ao tratar da instituicdo de
protocolo clinico para o tratamento de dependéncia tecnoldgica, insere-se em
tema de extrema relevancia para a saude publica, dado o aumento exponencial
do uso das tecnologias digitais entre jovens e os danos clinicos associados ao

uso abusivo dessas ferramentas.

O uso excessivo e compulsivo da internet e de tecnologias
digitais, especialmente entre criancas e adolescentes, configura-se como um
problema de saude publica em crescente evidéncia. Embora o transtorno de
dependéncia da internet ainda ndo seja formalmente reconhecido como
diagnéstico especifico na CID-11(Classificagao Internacional de Doengas), ou
DSM-5 (Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais), a
Organizagdao Mundial da Saude ja reconhece o transtorno dos jogos
eletrénicos’, e estudos cientificos indicam prejuizos claros a saude mental, ao
sono e ao desempenho escolar decorrentes do uso compulsivo, sobretudo das

redes sociais.

Estudos ja comprovam que o uso abusivo dessas tecnologias
acarreta impactos graves, como diminuigdo da concentragdo, piora do
rendimento académico, ansiedade, aumento de quadros depressivos,
comportamentos auto lesivos, disturbios alimentares, transtorno de imagem
corporal, privagcdo do sono e isolamento social, sobretudo, em criangas e
adolescentes, publico particularmente vulneravel em razdo do desenvolvimento

cerebral ainda em maturacéo e da dificuldade de autocontrole?.

1

https://www.paho.org/pt/noticias/12-1-2018-perguntas-e-respostas-transtorno-dos-jogos-
eletronicos

2 https://www.sbp.com.br/imprensa/detalhe/nid/sbp-atualiza-recomendacoes-sobre-saude-de-
criancas-e-adolescentes-na-era-digital/

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura :g'mam leg.br/CD257107012000
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A sistematica do “scrolling” interminavel (rolagem continua no
feed) estimula um comportamento compulsivo que compromete o sono,
favorece a distracao, e dificulta o desenvolvimento do autocontrole, resultando

em problemas como ansiedade, déficit de atengéo e alteragdes no humor.?

Uma pesquisa realizada por Bispo et al (2018), analisando as
respostas de 48 questionarios respondidos por alunos de cursos técnicos,
revelaram os seguintes resultados: Entre 30% e 50% dos estudantes
apresentaram sinais de dependéncia sendo que mais de 50% dos participantes
consideram que mantém um uso abusivo dos smartphones, o que influencia

negativamente o periodo de sono e o desempenho académico.*

Tais efeitos tornam imprescindivel a adocdo de politicas
publicas que promovam o uso consciente e controlado dessas tecnologias,
especialmente entre os publicos mais vulneraveis, razao pela qual o projeto
nao apenas inova a legislagdo, mas o faz em consonancia com o disposto no
art. 196 da Constituicdo Federal, que assegura o direito a saude, e a Lei n°
8.080/90, que determina o dever do SUS de implementar protocolos clinicos

baseados em evidéncia para novos quadros emergentes.

No entanto, em que pese a proposig¢ao ser meritéria, considera-
se pertinente a apresentacdo de substitutivo que fortalegca o texto, definindo
claramente as diretrizes para diagnéstico, tratamento multidisciplinar,

capacitagao profissional, monitoramento e a criacdo de centros de referéncia.

Assim, em consonancia com a necessidade de politicas
publicas eficazes para o enfrentamento desse problema crescente, voto pela
aprovagao do Projeto de Lei n° 2.218/2015, e de seu apensado, PL n°

11.013/2018, na forma do substitutivo anexo.

Sala da Comisséo, em 16 de julho de 2025.

3 https://aratuon.com.br/especiais/vicio-no-tiktok-causa-sintomas-parecidos-com-abuso-de-

drogas-explica-psiquiatra-irritabilidade-insonia-e-ansiedade
4 https://editorarealize.com.br/artigo/visualizar/43400
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Deputado ALLAN GARCES
Relator
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COMISSAO DE SAUDE

SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI N° 2.218, DE 2015.

Dispde sobre a criacdo de protocolo clinico especifico para o
tratamento de doenga decorrente de vicio em equipamentos

tecnoldgicos.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Fica instituido o protocolo clinico especifico no SUS
para diagnostico e tratamento da dependéncia tecnologica decorrente do uso
abusivo de internet, redes sociais, videogames e demais equipamentos
digitais.

Art. 2° O diagnéstico serda baseado em critérios clinicos

validados, incluindo avaliagao multidisciplinar dos impactos funcionais, sociais

e psicologicos.

Art. 3° O tratamento sera realizado por equipe multidisciplinar
composta por psicologos, psiquiatras, neurologistas, assistentes sociais e
educadores, com foco em terapia cognitivo-comportamental, manejo do sono,

apoio familiar e reabilitagdo social.

Art. 4° O SUS garantird o acesso integral e gratuito as
intervencgdes clinicas, psicossociais e educativas indicadas, incluindo suporte

continuado.

Art. 5° O Ministério da Saude regulamentara, em até 180 dias,
as diretrizes para implementacao do protocolo, capacitacdo de profissionais e

criagao de centros de referéncia regionais.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autentic '\dsde—amm—'l\\'ATQwara leg.br/CD257107012000
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Sala da Comissao, em 16 de julho de 2025.

Deputado ALLAN GARCES
Relator
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tecnoldgicos.

Autor: Deputado Marcos Abrao e outro

Relator: Deputado Allan Garcés

COMPLEMENTAGCAO DE VOTO

Apds a apresentacao do parecer a Comissdo de Saulde,
foram recebidas, durante a reunidao, sugestdes para aprimoramento ao
texto do substitutivo ao Projeto de Lei n© 2.218, de 2015 e seu apensado.

Trata-se de aleracao na redacao dos artigos 2° e 39, do
substitutivo apresentado, para inclusdao de referéncia ao disposto na Lei
12.842 de 10 de julho de 2013, que dispde sobre o exercicio da medicina,
bem como para deixar expreo que, subsidiariamente, podera ser realizada
avaliacdo multidisciplinar dos impactos funcionais, sociais e psicoldgicos.

Entendo que as sugestdoes sao importantes e merecem
acolhimento, pois garantem o tratamento da doenca decorrente de vicio
em equipamentos tecnoldgicos por equipe multidisciplinar composta por
psiquiatras, neurologistas e psicélogos, com foco em terapia cognitivo-

comportamental.

Diante do exposto, o meu voto é pela APROVAGCAO do
Projeto de Lei n© 2.218/2015, e de seu apensado, PL n°® 11.013/2018, na

forma do substitutivo anexo.

Sala da Comissao, em 24 de setembro de 2024.
Deputado Allan Garcés (PP/MA)

Relator

*CD252777788600 %
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CAMARA DOS DEPUTADOS

COMISSAO DE SAUDE

SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI N° 2.218, DE

2015.
(APENSADO PL n° 11.013/2018)
Dispde sobre a criacdo de protocolo clinico

especifico para o tratamento de doenca
decorrente de vicio em equipamentos

tecnoldgicos.
O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Fica instituido o protocolo clinico especifico no SUS para
diagndstico e tratamento da dependéncia tecnoldgica decorrente do uso
abusivo de internet, redes sociais, videogames e demais equipamentos
digitais.

Art. 20 O diagndstico nosoldogico adotard os critérios da CID-10 ou

substituto em vigor, de acordo com o disposto na Lei 12.842 de 10 de
julho de 2013.

Paragrafo Unico. Subsidiariamente podera ser realizada avaliacao

multidisciplinar dos impactos funcionais, sociais e psicoldgicos.

Art. 3° O tratamento serd realizado por equipe multidisciplinar composta
por psiquiatras, neurologistas e psicoélogos, com foco em terapia cognitivo-

comportamental, manejo do sono, apoio familiar e reabilitagao social.

Art. 40 O SUS garantirda o acesso integral e gratuito as intervencoes

clinicas, psicossociais e educativas indicadas, incluindo suporte continuado.

Art. 50 O Ministério da Saude regulamentard, em até 180 dias, as
diretrizes para implementacao do protocolo, capacitacao de profissionais e

criagdo de centros de referéncia regionais.

Art. 69 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura 1(13\(%5 leg.br/CD252777788600
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Sala da Comissao, em 24 de setembro de 2025.
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Relator
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Camara dos Deputados

COMISSAO DE SAUDE

PROJETO DE LEI N° 2.218, DE 2015

Il - PARECER DA COMISSAO

A Comissdo de Saude, em reunido extraordinaria realizada hoje,
mediante votacdo ocorrida por processo simbolico, concluiu pela aprovacao
do Projeto de Lei n® 2.218/2015 e do PL 11013/2018, apensado, com
substitutivo, nos termos do Parecer do Relator, Deputado Allan Garcés, que
apresentou complementacéao de voto.

Registraram presenca a reunido os seguintes membros:

Pedro Westphalen e Rosangela Reis - Vice-Presidentes, Adriana
Ventura, Aline Gurgel, Allan Garcés, Ana Paula Lima, Ana Pimentel, Antonio
Andrade, Carla Dickson, Clodoaldo Magalhdes, Coronel Meira, Dimas
Fabiano, Dr. Fernando Maximo, Dr. Francisco, Dr. Frederico, Dr. Zacharias
Calil, Enfermeira Ana Paula, Flavia Morais, Geraldo Resende, Jandira Feghali,
Jorge Solla, Juliana Cardoso, Osmar Terra, Padre Jodo, Paulo Litro, Ricardo
Abrdo, Robério Monteiro, Roberto Monteiro Pai, Romero Rodrigues,
Rosangela Moro, Silvia Cristina, Thiago de Joaldo, Vermelho, Weliton Prado,
Alice Portugal, Aureo Ribeiro, Bruno Ganem, Cabo Gilberto Silva, Delegado
Paulo Bilynskyj, Diego Garcia, Dra. Alessandra Haber, Enfermeira Rejane,
Fernanda Pessoa, Flavio Nogueira, Geovania de Sa, Luiz Carlos Motta,
Marcelo Alvaro Antdnio, Maria Rosas, Matheus Noronha, Mauro Benevides
Filho, Missionario José Olimpio, Murillo Gouvea, Murilo Galdino, Paulo
Folletto, Pinheirinho, Professor Alcides, Rafael Simoes, Ricardo Maia e
Rogéria Santos.

Sala da Comissao, em 24 de setembro de 2025.

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura :,(a'xlmfa leg.br/CD259560481600

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Zé Vitor

tagdo: 24/09/2025 15:38:15.980 - CSAUI

Aprese

>PL2218/2015

DAD A~ 1

PAR 1 CSAUDE




>PL2218/2015

DAD A~ 1

Deputado ZE VITOR
Presidente

tagdo: 24/09/2025 15:38:15.980 - CSAUI
PAR 1 CSAUDE

Aprese

Para verificar a assinatura, acesse hllps://\'Mo\eg—aulpm\cidade—a*‘,smaLura.(;auiwga.\gg br/CD259560481600

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Zé Vitor



|

COMISSAO DE SAUDE
SUBSTITUTIVO ADOTADO AO PROJETO DE LEI N° 2.218, DE

2015

> PL2218/2015

SBT-A n.1

SBT-A 1 CSAUDE

(APENSADO PL n° 11.013/2018)

presentacdo: 30/09/2025 09:49:48.300 - CSAUD

|

Dispde sobre a criagdo de protocolo clinico
especifico para o tratamento de doenca
decorrente de vicio em equipamentos

tecnologicos.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Fica instituido o protocolo clinico especifico no SUS para diagnéstico e
tratamento da dependéncia tecnoldgica decorrente do uso abusivo de internet,

redes sociais, videogames e demais equipamentos digitais.

Art. 2° O diagndstico nosologico adotara os critérios da CID-10 ou substituto

em vigor, de acordo com o disposto na Lei 12.842 de 10 de julho de 2013.

Paragrafo unico. Subsidiariamente podera ser realizada avaliagao

multidisciplinar dos impactos funcionais, sociais e psicoldgicos.

Art. 3° O tratamento sera realizado por equipe multidisciplinar composta por
psiquiatras, neurologistas e psicologos, com foco em terapia cognitivo-

comportamental, manejo do sono, apoio familiar e reabilitacdo social.

Art. 4° O SUS garantira o acesso integral e gratuito as intervengdes clinicas,

psicossociais e educativas indicadas, incluindo suporte continuado.

Art. 5° O Ministério da Saude regulamentara, em até 180 dias, as diretrizes

para implementagao do protocolo, capacitacdo de profissionais e criagao de

*

centros de referéncia regionais.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo. =.
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Sala da Comissao, em 24 de setembro de 2025. ="
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