CAMARA DOS DEPUTADOS

SUBSTITUTIVO ADOTADO PELA CCJC
AO PROJETO DE LEI N° 4.328, DE 2016

Institui o Estatuto das Pessoas com
Obesidade.

O Congresso Nacional decreta:

TiITULO |
CAPITULO |

Das Disposi¢goes Preliminares

Art. 1° Fica instituido o Estatuto das Pessoas com Obesidade,
destinado a regular os direitos assegurados as pessoas vitimadas
pelo acumulo excessivo de gordura corporal e ganho de peso,
associado a problemas de saude, nos termos do regulamento.

Art. 2° A pessoa com obesidade goza de todos os direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protegéo
integral de que trata esta Lei, sendo-lhe asseguradas, por lei ou por outros
meios, todas as oportunidades e facilidades, para a preservacao de sua
saude fisica e mental e seu aperfeicoamento moral, intelectual, espiritual e
social, em condi¢des de liberdade e dignidade.

Art. 3° E obrigagdo da familia, da comunidade, da sociedade e
do Poder Publico assegurar a pessoa com obesidade, no contexto de suas
prioridades, a efetivacdo do direito a vida, a saude, a alimentacao
adequada, a educacgdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a
cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e
comunitaria.

Paragrafo unico. A garantia de prioridade compreende:
| - atendimento adequado e individualizado junto aos 6rgéaos

publicos e privados prestadores de servigos a populagao;
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Il - destinagédo privilegiada de recursos publicos nas areas de
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saude com foco nas politicas de prevencgao e tratamento da obesidade;

[l - viabilizagdo de formas alternativas de tratamento, inser¢céo no
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mercado de trabalho, acesso a cultura e ao lazer de forma coerente e
segura;

IV - capacitagao e reciclagem dos recursos humanos nas areas
de nutricdo, endocrinologia e na prestagcdo de servicos as pessoas
com obesidade;

V - estabelecimento de mecanismos que favorecam a
divulgacao de informagdes de carater educativo sobre os aspectos
biopsicossociais da obesidade, compreendendo-a como uma doencga e nao
como questéo simplesmente estética;

VI - garantia de acesso a rede de servigos de saude local no
tratamento das doencas decorrentes da obesidade e seus sintomas diretos;

VIl — garantia de acesso a rede de servigos socioassistenciais
para prevengao ou reducao de ocorréncia de vulnerabilidades, de ameacas
e de vitimizagdes a pessoa com obesidade;

VIII - coibir as manifestagcdes gerais de “bullying” por meio de
campanhas educativas e de esclarecimento da populacdo, objetivando
a melhor compreensao da obesidade e dos transtornos alimentares.

Art. 4° Nenhuma pessoa com obesidade sera objeto de
qualquer tipo de negligéncia, discriminagao, violéncia, crueldade ou
opressao, devendo todo atentado aos seus direitos, por acdo ou omissao,
ser punido na forma da lei.

§ 1° E dever de todos prevenir a ameaca ou violacdo aos direitos
da pessoa com obesidade.

§ 2° As obrigacdes previstas nesta Lei ndo excluem outras
decorrentes dos principios por ela adotados.

Art. 5° O Poder Publico deve zelar, no que couber, pelo

cumprimento dos direitos da pessoa com obesidade definidos nesta Lei.
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Art. 6° A protegéo do individuo com obesidade € um direito social,

nos termos desta Lei e da legislagao vigente.

Art. 7° E obrigagdo do Poder Publico garantir & pessoa com
obesidade a protecdo a saude, mediante efetivacdo de politicas
publicas sociais que permitam o tratamento adequado, a alimentagcao
saudavel e a vida em condigbes de dignidade, considerando a obesidade
como o resultado de diversas interagbes genéticas, ambientais e

comportamentais, dentre outros.

CAPITULOII

Do Direito a Liberdade, ao Respeito e a Dignidade

Art. 8° E obrigacdo do Poder Publico e da sociedade assegurar a
pessoa com obesidade a liberdade, o respeito e a dignidade, garantindo-lhe
o exercicio dos direitos civis, politicos, individuais, sociais e da dignidade da
pessoa humana.

§ 1° O direito a liberdade compreende, entre outros, os
seguintes aspectos:

| - faculdade de ir, vir e estar nos logradouros publicos e
espagos comunitarios, ressalvadas as restricoes legais;

Il - opinido e expresséo;

[l - crenga e culto religioso;

IV - pratica de esportes e de diversbes adequadas as suas
condigoes fisicas, resguardada a sua integridade;

V - participagao na vida familiar e comunitaria;

VI - participacao na vida politica, na forma da lei;

VII - faculdade de buscar refugio, auxilio e orientagéo.

§ 2° O direito ao respeito consiste na inviolabilidade da

integridade fisica, psiquica e moral, abrangendo a preservagao da imagem,
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da identidade, da autonomia, de valores, ideias e crencas, dos espacos e

dos objetos pessoais da pessoa com obesidade.

CAPITULO IlI

Dos Alimentos

Art. 9° Se a pessoa com obesidade ou seus familiares ndo possuirem
condicbes econdmicas de prover o seu sustento de forma adequada e
saudavel, no objetivo de assegurar o equilibrio de sua alimentagdo, o Poder
Publico podera responsabilizar-se por esse provimento, no ambito da
assisténcia social.

Art. 10. Fica o Poder Publico responsavel pela criagcédo
deProgramas de Reeducagado Alimentar no processo de atendimento clinico
dapessoa com obesidade, em suas estruturas de saude e de
Segurancga Alimentar.

Paragrafo Unico. E assegurada a todos a alimentacdo saudavel no

ambiente escolar e hospitalar.

CAPITULO IV

Do Direito a Saude

"Art. 11. E assegurada a atencdo integral a pessoa com
obesidade, por intermédio do Sistema Unico de Saude — SUS, garantindo-lhe
0 acesso universal e igualitario, em conjunto articulado e continuo das agdes
e servigos, para promogao, protecdo e recuperagao da saude, incluindo
a atencao especial as doencas que afetam preferencialmente as pessoas com
obesidade.

§ 1° A prevencédo e a manutengéo da saude do obeso serdo efetivadas
por meio de:
| - cadastramento da populagcdo com obesidade em base

territorial;
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[l - atendimento nutricional e enddcrino em ambulatérios;

Il - unidades endécrinas de referéncia, com pessoal
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especializado nas areas de endocrinologia, nutricdo, psicologia e cardiologia;

IV - atendimento domiciliar, incluindo a internagdo, para a
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populagcdo que dele necessitar e esteja impossibilitada de se locomover,
inclusive para as pessoas com obesidade abrigadas e acolhidas por
instituicdes publicas, filantropicas ou sem fins lucrativos e eventualmente
conveniadas com o Poder Publico;

V - readequacéo alimentar orientada pelos profissionais das areas de
nutrigdo, endocrinologia e cardiologia, para redu¢ao das sequelas decorrentes
do agravo a saude.

§ 2° Incumbe ao Poder Publico fornecer as pessoas com
obesidade, gratuitamente, medicamentos, especialmente o0os de uso
continuado e outros recursos relativos ao tratamento, habilitacdo ou
reabilitacao.

§ 3° E vedada a discriminacdo de pessoas com obesidade nos planos
de saude, pela cobranca de valores diferenciados em razdo de seu peso,
ficando os infratores desta norma sujeitos as penalidades da Lei n° 9.656, de
3 de junho de 1998.

§ 4° As pessoas com obesidade portadoras de deficiéncia ou com
limitacao incapacitante terao atendimento especializado, nos termos da lei.

§ 5° Fica o Poder Publico responsavel por fornecer exames clinicos,
radiologicos e de imagem a pessoa com obesidade em equipamentos
compativeis com seu peso e massa corporea, ficando vetado o uso de
equipamentos destinados a animais de grande porte.

Art. 12 A pessoa com obesidade moérbida internada ou em
observagcdo € assegurado o direito a acompanhante, devendo o ¢4rgao
de saude proporcionar as condi¢des adequadas para a sua permanéncia
em tempo integral, segundo o critério médico.

Paragrafo unico. Cabera ao profissional de saude responsavel pelo
tratamento conceder autorizagdo para o acompanhamento do paciente ou, no

caso de impossibilidade, justifica-la por escrito.
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Art. 13 As instituicoes de saude devem atender aos critérios minimos
para o atendimento as necessidades da pessoa com obesidade,
promovendo o treinamento e a capacitacdo dos profissionais, a orientagao a
cuidadores familiares para pessoas com obesidade mérbida, e os grupos de

autoajuda e automotivagao.

CAPIiTULO V

Da Educacgao, Cultura, Esporte e Lazer

Art. 14 A pessoa com obesidade tem direito a educacgéo, cultura,
esporte, lazer, diversbdes, espetaculos, produtos e servigcos que respeitem
sua peculiar condi¢cao de excesso de peso.

§ 1° E dever do Estado, da familia, da comunidade escolar e da
sociedade assegurar a pessoa com excesso de peso o direito previsto no
caput, colocando-a a salvo de toda forma de violéncia, negligéncia e
discriminagéo.

§ 2° Os estabelecimentos de ensino publicos e privados deverao
disponibilizar mobiliario adequado, que suporte as especificidades dos alunos
acima do peso, sendo vedada a cobranga de valores adicionais de qualquer
natureza em suas mensalidades, anuidades e matriculas no cumprimento
desta determinacao.

§ 3° O estudo da obesidade e dos transtornos alimentares devera
ser incluido como tema transversal nos curriculos da educacido basica, de
forma problematizada, evitando simplificacbes que culpabilizem a prépria
vitima.

§ 4° Devera o estabelecimento de ensino modelar atividades fisicas e
esportivas adequadas a crianga, ao adolescente e ao jovem com obesidade,
durantes as aulas praticas de educacdo fisica, preservando o aluno de
discriminagao, bullying e situagcbes vexatorias ou excludentes.

§5° Os estabelecimentos voltados para diversao, tais como cinemas,

bares, restaurantes e congéneres, deverdo contar com mobiliario
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adequado para o atendimento da pessoa com obesidade, visando seu conforto,

bem estar e seguranca.

CAPITULO VI

Da Profissionalizagao e do Trabalho

Art. 15. E vedada a préatica de qualquer ato discriminatério para efeito de
acesso ou manutencdo de relacdo de trabalho por motivo de obesidade.
§ 1° Ressalvados os casos em que a natureza do cargo o exigir, € vedada
a previsdo de restricbes por motivo de obesidade para a participacdo de
candidato em concurso publico.
§ 2° A pratica de ato discriminatorio prevista no caput, sem prejuizo da
eventual reparagao por danos morais, faculta ao empregado a opgéo entre:
| — a reintegragdo, com ressarcimento integral de todo o periodo
de afastamento, mediante pagamento das remuneragdes devidas,
corrigidas monetariamente e acrescidas dos juros legais;
Il — a percepgao, em dobro, da remuneragao do periodo de afastamento,
corrigida monetariamente e acrescida dos juros legais; ou
[l — o pagamento de multa correspondente a cinco vezes o valor do
maior salario pago pelo empregador a pessoa que sofreu o ato
discriminatorio.
Art. 16. O Poder Publico criara e estimulara programas de:
| — profissionalizacdo especializada para a pessoa com obesidade,
aproveitando seus potenciais e habilidades para atividades regulares e
remuneradas;
Il — estimulo as empresas privadas para admissao de pessoa com

obesidade ao trabalho.

CAPITULO VI

Da Assisténcia e da Garantia de Direitos
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Art. 17 Os servigos, 0s programas, os projetos e os beneficios no
ambito da politica publica de assisténcia social a pessoa com obesidade e sua
familia tém como objetivo a garantia da seguranga, da acolhida, da
habilitagdo e da reabilitagdo, do desenvolvimento e manutengao da autonomia
e da convivéncia familiar e comunitaria, para a promoc¢éo do acesso a direitos e
da plena participagéo social, nos termos da Lei n°® 8.742, de 7 de dezembro de
1993 - Lei Organica da Assisténcia Social (LOAS) e demais normas aplicaveis.

§ 1° A assisténcia social a pessoa com obesidade, nos termos do
caput deste artigo, deve envolver o conjunto articulado de servigos no
ambito da Protegéo Social Basica e da Protegado Social Especial, ofertados pelo
Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS), para a garantia de segurancas
fundamentais no enfrentamento de situacdes de vulnerabilidade e de risco, por
fragilizagdo de vinculos e ameaga ou violagédo de direitos.

§ 2° Os servigos socioassistenciais destinados a pessoa com
obesidade em situagao de dependéncia deverao contar com cuidadores sociais

para prestar-lhe cuidados basicos e instrumentais.

CAPITULO VI
Da Habitacao

Art. 18 Nos programas habitacionais subsidiados com recursos
publicos, a pessoa com obesidade ou com obesidade morbida goza de
prioridade na aquisicdo de imoével em piso térreo para moradia propria,
observado o seguinte:

| - reserva de, pelo menos, trés por cento das unidades
habitacionais residenciais em piso térreo para atendimento a pessoas com
obesidade;

I - implantacdo de equipamentos urbanos comunitarios que
atendam a especificidade da pessoa com obesidade;

Il - eliminacdo de barreiras arquitetdbnicas e urbanisticas, para

garantia de acessibilidade para a pessoa com obesidade.
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CAPITULO IX

Do Transporte

Art. 19 A pessoa com obesidade é garantida a utilizacdo dos
transportes coletivos publicos urbanos e semiurbanos, seletivos e especiais,
quando prestados paralelamente aos servigos regulares, com acesso exclusive
pela porta localizada em oposic¢ao a roleta.

§ 1° Nos veiculos de transporte coletivo de que trata este artigo,
serdao adaptados dez por cento dos assentos para a pessoa com
obesidade, utilizando-se poltronas sem bracos e garantida a utilizagédo
preferencial ao publico a que se destina, ficando estes assentos identificados
por placas.

§ 2° E vedada a cobranga adicional, a qualquer titulo, para a pessoa
com obesidade em qualquer tipo de transporte publico que desempenhe a

atividade de transporte de passageiros.

TiTULO Il

Das Medidas de Protecao

CAPITULO |

Das Disposi¢oes Gerais

Art. 20 As medidas de protecado a pessoa com obesidade sao aplicaveis
sempre que os direitos reconhecidos nesta Lei forem ameacgados ou violados:
| - por acdo ou omissao da sociedade ou do Estado;
Il - por falta, omissdo ou abuso da familia, curador ou entidade de
atendimento;

IIl - em razéo de sua condi¢ao pessoal e/ou fragilidade.
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CAPITULOII

Das Medidas Especificas de Protegao

Art. 21 As medidas de protecdo a pessoa com obesidade
previstas nesta Lei poderdo ser aplicadas isolada ou cumulativamente
elevardo em conta a preservagdo da saude e da qualidade de vida, os fins
sociais a que se destinam e o fortalecimento dos vinculos familiares e

comunitarios.

TiTULO 1Nl

Da Politica de Atendimento a Pessoa Com Obesidade

CAPITULO |

Disposi¢oes Gerais

Art. 22 A politica de atendimento as pessoas com obesidade sera
executada por meio do conjunto articulado de agbes governamentais e nao-
governamentais.

Paragrafo unico. S&o linhas de ag&o da politica de atendimento prevista
no caput:

| - politicas e programas de saude, de assisténcia social e de educagéao

em carater educativo e supletivo, para aqueles que necessitarem;

Il — servigos especiais de prevencdo e atendimento as vitimas de

discriminacdo, maus tratos, exploracao, abuso, crueldade e opresséo;

[l — protegdo juridico-social por entidades de defesa dos direitos

humanos;

IV — mobilizagdo da opinido publica no sentido da participacdo dos

diversos segmentos da sociedade na divulgacdo dos causadores

da obesidade e suas interacdes.
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CAPITULOII

Do Atendimento a Pessoa Com Obesidade

Art. 23 Os estabelecimentos de atendimento de saude, assisténcia
social, apoio psicolégico, nutricdo, entre outros, sdo responsaveis pela
manutengao das proprias unidades, sendo observados os dispositivos desta lei
para efeito de atendimento da pessoa com obesidade.

Paragrafo unico. Para atender o disposto neste artigo os
estabelecimentos de atendimento mencionados no caput devem:

| - oferecer instalagdes fisicas em condicbes adequadas de

habitabilidade, higiene, salubridade e seguranga;

Il - contar com equipamentos e estrutura adaptada para atender as

especificidades daquele que se encontra acima do peso, com

obesidade ou em situacao de obesidade moérbida.

Art. 24 As unidades de saude que desenvolvem programas de
prevencao, tratamento e combate a obesidade adotardo as seguintes diretrizes:
| — manutengao de grupos de apoio;
Il — atendimento regular para tratamentos de longo prazo;
[l — promog&o da saude atravées da adogdo de novos habitos
alimentares;
IV — observancia das terapias de saude em conjungdo com atividades

fisicas adequadas.

Art. 25 Constituem obrigagdes das unidades de atendimento:

| — especificar o tipo de atendimento prestado, se for o caso;

Il — observar os direitos e as garantias de que sao titulares as pessoas
com obesidade;

lIl — fornecer vestuario adequado para realizagdo de exames;

IV — oferecer instalagdes fisicas em condigdes adequadas de seguranga;
V — oferecer atendimento personalizado;

VI — diligenciar no sentido da preservagdo dos vinculos familiares;
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VIl — comunicar a autoridade competente de saude toda ocorréncia
de pessoa com obesidade com doengas infectocontagiosas e com

agravamento de sua debilidade fisica.

Art. 26 Regem-se pelas disposigdes desta Lei as acgdes de
responsabilidade por ofensa aos direitos assegurados a pessoa com
obesidade, referentes a omissido ou ao oferecimento insatisfatorio de:

| — acesso as acdes e servigos de saude;

Il — atendimento especializado a pessoa com obesidade ou obesidade
morbida com limitagdo incapacitante;

[l — atendimento especializado a pessoa com obesidade com doenga
infectocontagiosa.

Paragrafo unico. As hipoteses previstas neste artigo ndo excluem
da protecdo judicial outros interesses difusos, coletivos, individuais
indisponiveis ou homogéneos protegidos em lei.

Art. 27 As despesas decorrentes da implementacao desta Lei correrdo
por conta dos recursos destinados pelo Sistema Unico de Saude (SUS),
conforme a legislagao aplicavel.

Art. 28 Esta Lei entra em vigor apos decorridos cento e oitenta dias de

sua publicagao oficial.

Sala da Comissao, em 24 de setembro de 2025.

Deputado PAULO AZI
Presidente
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