PROJETO DE LEIN° __ , DE 2025
(Dep. Dr. Fernando Méaximo)

Dispde sobre a instituigdo do Nucleo de Acolhimento
Psicossocial em Escolas Publicas para a promogao da

satide mental de estudantes e profissionais da educagao.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituido o Nucleo de Acolhimento Psicossocial (NAP) em todas as escolas
publicas de educacdo bésica, com o objetivo de promover a satide mental de estudantes e

profissionais da educagao.

§ 1°. O Nucleo de Acolhimento Psicossocial devera contar, no minimo, com a presenga de um
profissional psicologo, devidamente inscrito em seu respectivo Conselho Regional, para atuar

de forma continua e permanente.
§ 2°. Compete ao Nucleo de Acolhimento Psicossocial:

I - Realizar acolhimento e orientagdo psicoldgica aos estudantes e profissionais da educacao,

de forma individual ou em grupo;

II - Desenvolver agdes de prevengao e promogao da saide mental, com foco em temas como

ansiedade, depressdo, bullying, violéncia e esgotamento profissional;

IIT - Identificar situagdes de vulnerabilidade e encaminhar os casos que demandem

atendimento especializado para a rede de saide mental do Sistema Unico de Satde (SUS);

IV - Colaborar com a comunidade escolar na constru¢do de um ambiente mais saudavel,

empatico e acolhedor.

Art. 2°. A atuacdo do psicologo no ambiente escolar serd pautada pela ética profissional e

pelo sigilo, respeitando a autonomia dos individuos e o projeto pedagogico da escola.
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Art. 3°. O Poder Executivo, por meio dos 6rgaos competentes, devera regulamentar esta Lei
no prazo de cento e oitenta dias apods a sua publicacao, definindo os critérios para a alocacao

dos profissionais e a infraestrutura necessaria para o pleno funcionamento dos Nucleos.

Art. 5°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.
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JUSTIFICACAO

A presente proposicao legislativa visa enfrentar uma grave crise de saude publica que,
silenciosamente, afeta a comunidade escolar brasileira: o crescente numero de casos de
transtornos mentais, como ansiedade, depressdo e esgotamento, que impactam diretamente a

vida de estudantes e profissionais da educacao.

Noticias recentes, como a que envolveu o suposto caso de negligéncia de uma
professora, revelam a face mais dramatica do esgotamento profissional. Em vez de acusar e
julgar, ¢ imperativo que o Estado compreenda a fragilidade humana e oferega o suporte
necessario para prevenir que situacdes de estresse extremo e esgotamento mental levem a

desfechos tragicos.

A auséncia de psicologos nas escolas publicas ¢ uma lacuna que precisa ser
urgentemente preenchida. A escola, como um dos principais ambientes de socializacdo, ¢ o
local ideal para a identificagdo precoce de problemas emocionais € comportamentais. No
entanto, a falta de profissionais especializados faz com que esses problemas se agravem,
resultando em "presenteismo" (a presenca fisica sem engajamento), "absenteismo" (faltas
frequentes), violéncia, bullying e, em casos extremos, o suicidio, cujas estatisticas alarmantes,

especialmente no més de “setembro amarelo”, reforcam a urgéncia da matéria.

O Nucleo de Acolhimento Psicossocial (NAP) proposto por este projeto de lei ndo ¢
apenas um espago de atendimento, mas um instrumento de prevencao e de promoc¢ao da saude
mental. A presenca de um psicologo em cada escola permitird o acolhimento de alunos e
professores, a realizacdo de palestras e workshops, a identificagdo de casos de risco e a
articulacdo com a rede de saude. A medida ndo s6 melhora o ambiente escolar e o

desempenho académico, mas, acima de tudo, salva vidas.

Deputado DR. FERNANDO MAXIMO

(Uniao Brasil/RO)
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