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(Do Sr. GERALDO RESENDE e outros)

Requer audiéncia publica para debater
estratégias de enfrentamento da soliddo e do
isolamento social, incluindo prescricao social

na Atencao Primaria a Saude.

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, com fundamento no artigo 255, do
Regimento Interno da Camara dos Deputados (RICD), ouvido o Plenario desta
Comissao, a realizacdo de reunido de Audiéncia Publica para debater o tema:

“Solidao, Isolamento Social e Prescrigao Social na Velhice”.
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Sugerimos a participagao dos seguintes érgaos e convidados:

e Ministério da Saude — Secretaria de Ateng¢ao Primaria

e Representante da OPAS

e Representante da OMS Brasil

e Dr. José Gomes Temporao — Ex-Ministro da Saude (Governo
Lula), médico sanitarista, com experiéncia em politicas publicas de humanizagéo e
fortalecimento da Ateng¢ao Primaria.

e Prof. Dr. Naomar de Almeida Filho — Epidemiologista, ex-
Reitor da UFBA e da UFSB, pesquisador em determinantes sociais da saude, com
reflexdes avangadas sobre saude mental, isolamento e desigualdades sociais.

e Pastoral da Pessoa Idosa (CNBB).
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JUSTIFICATIVA

REQ n.59/2025

A solidao e o isolamento social sdo hoje reconhecidos como graves

presentacdo: 02/09/2025 11:57:27.620 - CIDOS

problemas de saude publica, com impactos significativos sobre a saude fisica e

|

mental da populagéao.

O objetivo ¢é colher subsidios técnicos e ouvir 6rgaos
governamentais, entidades da sociedade civil e especialistas, com vistas ao

aperfeicoamento das politicas publicas voltadas a pessoa idosa.

Estudos recentes da Organizagdo Mundial da Saude (OMS)
apontam que a solidao tem efeitos comparaveis a fatores de risco como tabagismo e
sedentarismo, aumentando a incidéncia de doengas cardiovasculares, depressao,

ansiedade e mortalidade precoce.

No Brasil, esses fendbmenos tém se agravado, sobretudo em
decorréncia das profundas desigualdades sociais, da fragilidade das redes
comunitarias em determinados territérios e do envelhecimento populacional.
Pessoas idosas, pessoas com deficiéncia, trabalhadores precarizados e individuos

em situacao de vulnerabilidade social séo especialmente atingidos.

Nesse contexto, experiéncias internacionais € nacionais tém
apontado para a importancia da prescrigao social no ambito da Atencao Primaria a
Saude.

Essa estratégia consiste em integrar médicos, enfermeiros e equipes
multiprofissionais ao encaminhamento de usuarios para atividades comunitarias,
culturais, esportivas e de convivio social, promovendo saude e prevenindo agravos

por meio do fortalecimento das relagcbes humanas e do pertencimento comunitario.
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A realizacdo de audiéncia publica sobre o tema permitira reunir
especialistas, gestores publicos, entidades da sociedade civil e movimentos sociais
para debater estratégias de enfrentamento da solidao e do isolamento social,
avaliando a viabilidade de politicas publicas inovadoras que articulem saude,

assisténcia social, cultura e participacdo comunitaria.

A relevancia desse debate se reforga diante do desafio de construir
um SUS mais humanizado e integral, capaz de responder ndo apenas as
demandas clinicas, mas também aos determinantes sociais da saude, assegurando

qualidade de vida, incluséo e dignidade para toda a populagao.

Assim, a audiéncia publica proposta busca oferecer subsidios
para a formulacdo de politicas publicas, bem como para fortalecer iniciativas de
promocao da saude, combate ao isolamento e estimulo a convivéncia
comunitaria, em consonancia com os principios constitucionais da dignidade da

pessoa humana e do direito a saude.

Diante da importancia do tema, solicito o apoiamento dos nobres

colegas parlamentares para a aprovacéo deste requerimento.

Sala da Comissao, em de de 2025.

Deputado GERALDO RESENDE
PSDB / MS

Deputada FLAVIA MORAIS
PDT /GO

Deputado LUIZ COUTO
PT/PB

Gabinete Brasilia - Camara dos Deputados — Anexo IV — Gab. 304 — CEP: 70.160-900 — Fone: (61) 3215-5304
Escritério Campo Grande - Av.: Afonso Pena, 2440, Sala 23 - CEP: 79.002-074 — Fone: (67) 3025-4567
E-mail: dep.geraldoresende@camara.leg.br Site: www.geraldoresende.com.br

Para verificar as assinaturas, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD250424603700

-E Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Geraldo Resende e outros

|

(%2}

(@]

=

(@)
g‘|_h
(o)

~ O
o N
oS
i
PO )
SN
g-
QC
o~

° d
§

@ L
2
(]

wv

i

o
I —

*CD250424603700 %



CAMARA DOS DEPUTADOS
Infoleg - Autenticador

Requerimento de Audiéncia Publica

Deputado(s)

1 Dep. Geraldo Resende (PSDB/MS) - Fdr PSDB-CIDADANIA
2 Dep. Flavia Morais (PDT/GO)
3 Dep. Luiz Couto (PT/PB)
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