CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N.° 4.755-B, DE 2023

(Do Sr. Pedro Aihara)

Dispde sobre a obrigatoriedade de criacdo de programas de prevencéao
ao suicidio e a automutilacdo pelos Conselhos de Classe para os seus
membros e profissionais e sobre a divulgacdo de dados acerca dos casos
ocorridos; tendo parecer da Comissao de Trabalho, pela aprovacéo, com
emenda (relator: DEP. DUARTE JR.); e da Comissdo de Saude, pela
aprovacao deste e da emenda da Comissao de Trabalho, com substitutivo
(relator: DEP. BRUNO GANEM).
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CAMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete Deputado Federal PEDRO AIHARA - MG

PROJETO DE LEI N° , DE 2023
(Do Sr. PEDRO AIHARA)

Dispbe sobre a obrigatoriedade
de criagdo de programas de
prevencdo ao suicidio e a
automutilagdo pelos Conselhos
de Classe para o0s seus
membros e profissionais e sobre
a divulgacao de dados acerca
dos casos ocorridos.

Art. 1° Fica estabelecida a obrigatoriedade de todos os Conselhos de
Classe, de ambito nacional, desenvolverem e executarem programas de
prevencao ao suicidio e a automutilagdo para os membros e profissionais sob
sua jurisdigao.

Art. 2° Os programas de prevengdo ao suicidio e a automutilagdo
deverao ser elaborados em consonancia com as diretrizes e principios
estabelecidos pelo Ministério da Saude e demais 6rgaos competentes, além
dos seguintes:

| — disponibilizacdo de cartilhas informativas e materiais graficos sobre
prevencao ao suicidio e a automutilacao;

Il — agdes para conscientizar sobre o tema, como eventos online,
campanhas nas redes sociais e iluminacdo dos edificios dos Conselhos de
Classe durante o setembro amarelo;

lIl - capacitagédo periédica dos membros dos Conselhos de Classe para
identificacdo de sinais de alerta de suicidio e automutilacido dos profissionais
registrados;

IV - criacdo de canais de comunicacdo confidenciais para que os
profissionais registrados possam buscar ajuda e apoio em situagbes de crise
emocional,
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IV - assisténcia aos profissionais que necessitem de tratamento e
cuidados especificos em saude mental, por apresentarem risco iminente de
suicidio ou automutilacdo, mediante 0 acompanhamento médico e psicoldgico
adequado.

Art. 3° Os Conselhos de Classe deverao divulgar anualmente dados
estatisticos referentes a casos de suicidio e automutilagdo dos profissionais
registrados, resguardando a identidade dos envolvidos.

Paragrafo unico. A divulgagcdo dos dados mencionados no caput devera
ser realizada por meio de relatérios publicos disponibilizados nos sites oficiais
dos respectivos Conselhos de Classe.

Art. 4° Os Conselhos de Classe que ndao cumprirem as disposicdes
desta Lei estardo sujeitos a sangdes, que podem incluir adverténcia, multa e
até a suspensao temporaria de suas atividades.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

JUSTIFICAGAO

A saude mental € um dos pilares fundamentais da qualidade de vida de
qualquer individuo, independentemente de sua profissdo. E dever do Estado e
da sociedade promover acdes que visem a prevencao de transtornos mentais e

ao combate ao suicidio e a automutilagéo.

O suicidio € um fenbmeno complexo que afeta pessoas de todas as
faixas etarias, profissdes e origens socioeconémicas. E uma tragédia que pode
ser evitada com intervencdes adequadas de prevencao e apoio. Da mesma
forma, a automutilacdo € um comportamento de autodestruicdo que muitas

vezes esta associado a problemas de saude mental ndo diagnosticados ou nao
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tratados. Como entidades que regulamentam e supervisionam profissionais em
diferentes areas, os Conselhos de Classe tém um papel fundamental a
desempenhar na prevencgao dessas situagoes.

Nesse contexto, apresentamos este Projeto de Lei, que visa instituir a
obrigatoriedade de os Conselhos de Classe desenvolverem e executarem
programas especificos de prevencado ao suicidio e a automutilagdo de seus
profissionais, além de torna-los responsaveis por divulgar dados sobre casos

ocorridos com seus profissionais.

Os Conselhos de Classe sao instituicbes que possuem a
responsabilidade de garantir a ética, a competéncia e o bom exercicio das
profissdes que regulamentam. Portanto, ndo apenas tém o poder, mas também
a obrigacdo moral de zelar pelo bem-estar psicolégico de seus profissionais.
Instituir programas de prevencao ao suicidio e a automutilagdo demonstra o
compromisso dessas entidades com a saude mental de seus profissionais e

com a preservacgao de vidas.

A divulgacao de dados sobre casos de suicidio e automutilagdo dentro
dos conselhos € uma medida essencial para dimensionar a extensdo do
problema e direcionar adequadamente os esforcos de prevencado e apoio. A
transparéncia também incentiva a conscientizagdo e a discussao aberta sobre

questdes de saude mental, reduzindo o estigma associado a esse tema.

A execugao de programas de prevengédo e a divulgagao de dados sobre
suicidio e automutilagdo por parte dos Conselhos de Classe vao além de uma
simples preocupacdo com seus profissionais. Isso contribui para uma
sociedade mais saudavel, que valoriza a saude mental e trabalha ativamente
para prevenir tragédias evitaveis. Ao adotar essas medidas, os Conselhos de

Classe demonstram seu compromisso com a comunidade em geral.

A presente proposta de lei se fundamenta na necessidade de proteger
vidas, preservar a saude mental dos profissionais regulamentados pelos

Conselhos de Classe e fomentar uma sociedade que prioriza a prevengao € o
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apoio em questdes de saude mental. O combate ao suicidio e a automutilacédo
deve ser uma responsabilidade compartilhada por todos, e os Conselhos de
Classe, como importantes instituicdes reguladoras, tém um papel significativo a

desempenhar nesse esforco coletivo.

Portanto, solicito aos nobres colegas parlamentares que apoiem este
projeto de lei, que representa um passo importante na protecdo da vida e na
promogéo da saude mental dos profissionais regulamentados pelos Conselhos
de Classe.

Sala da Comissao, em de de 2023.

Deputado PEDRO AIHARA
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COMISSAO DE TRABALHO

PROJETO DE LEI N° 4.755, DE 2023

Dispbe sobre a obrigatoriedade de
criacdo de programas de prevengao ao
suicidio e a automutilacdo pelos Conselhos
de Classe para os seus membros e
profissionais e sobre a divulgagcdo de dados
acerca dos casos ocorridos.

Autor: Deputado PEDRO AIHARA
Relator: Deputado DUARTE JR.

| - RELATORIO

O Projeto de Lei n° 4.755, de 2023, tem como objeto
estabelecer a obrigatoriedade de criagdo de programas de prevengao ao
suicidio e a automutilacdo pelos Conselhos de Classe para os seus membros e
profissionais, bem como a realizacédo de divulgagao dos dados sobre os casos

ocorridos.

Na justificagcdo, o autor afirmou que os Conselhos de Classe,
enquanto instituicdes que regulamentam e supervisionam as atividades dos
profissionais de diversas areas, assumem um papel fundamental para a
prevencao do suicidio e da automutilagao, ao zelar pelo bem-estar psicoldgico,
saude mental e preservagédo das vidas dos profissionais integrantes de seus

quadros.

Apontou, ainda, que a divulgagcdo de dados sobre casos de
suicidio e automutilagdo pelos Conselhos é uma medida essencial para
dimensionar a extensao do problema e direcionar adequadamente os esforgos

de prevencao e apoio. Além disso, afirmou que o projeto promovera uma
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sociedade mais saudavel, que valoriza a saude mental e trabalha ativamente

para prevenir tragédias evitaveis.

O projeto ndo possui apensos e foi distribuido as Comissdes de
Trabalho; Saude e de Constituicao e Justica e de Cidadania (art. 54 RICD).

Ao fim do prazo regimental, ndo foram apresentadas emendas

ao projeto, nesta Comissao.

A apreciagao da proposicao € conclusiva pelas Comissdes e
seu regime de tramitagao é ordinario, conforme o art. 24, inciso Il e art. 151,

inciso Ill, ambos do Regimento Interno da Camara dos Deputados (RICD).

E o relatorio.

Il -VOTO DO RELATOR

Compete a esta Comissao de Trabalho apreciar o mérito das
proposi¢cdes relativas a regulamentagdo do exercicio das profissbes e as
autarquias profissionais, nos termos do art. 32, inciso XVIII, alinea “m”, do

Regimento Interno da Camara dos Deputados.

O projeto de lei tem como objeto estabelecer a obrigatoriedade
de os Conselhos de Classe criarem programas de preveng¢do ao suicidio e a
automutilagdo para os seus membros e profissionais, bem como realizar a

divulgagao dos dados a respeito dos casos ocorridos.

Os suicidios e as automutilagdes constituem grave problema
de saude publica. Segundo dados da Organizagdo Mundial de Saude (OMS), a
cada ano, mais de 700 mil pessoas perdem suas vidas para o suicidio em todo
o mundo. No Brasil, os dados do Boletim Epidemiolégico da Secretaria de
Vigildncia em Saude e Ambiente do Ministério da Saude indicam uma
tendéncia de crescimento alarmante na mortalidade por suicidios, com um

aumento de 42% na taxa de mortalidade, entre o periodo de 2010 a 2021.
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De igual maneira, as violéncias autoprovocadas também se
apresentam como importante problema de saude publica no Brasil. Os dados
apontam que 114.159 casos de violéncia autoprovocada foram notificados no

Sistema de Informacdes de Agravos de Notificac&do (Sinan), no ano de 2021.

Diante desse preocupante cenario, cabe ao Estado brasileiro o
dever de promover a saude e adotar medidas que contribuam para modificagéo
dessa realidade. A saude, que se define como um estado de completo bem-
estar fisico, mental e social, é direito de todos e dever do Estado, a qual deve
ser garantida por meio de politicas sociais e econbmicas que objetivem a

reducao do risco de doenga e de outros agravos (art. 196 da CF).

Em 2015, ao se tornar signatario da Agenda 2030 da
Organizagdo das Nagdes Unidas - ONU, o Brasil assumiu o compromisso
relacionado ao Objeto de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) n° 3 de
“assegurar uma vida saudavel e promover o bem-estar para todos, em todas as

idades”, o que inclui a diminuigao dos indices de suicidios e automutilagdes.

Nesse sentido, houve a criagdo da Politica Nacional de
Prevencdo da Automutilagdo e do Suicidio (Lei n°® 13.819, de 2019) com o
objetivo de implementar mecanismos de prevengao ao suicidio e as violéncias
autoprovocadas, a qual deve ser implementada com a participacdo da
sociedade civil e de instituicées privadas (art. 2°, § unico, da Lei n® 13.819, de
2019). O projeto em apreciagdo inova ao introduzir os Conselhos de Classe
como agentes dessa politica, 0 que denota a relevancia e oportunidade da
iniciativa legislativa, no sentido de contribuir para a resolugédo desse grave

problema de saude.

Considerando-se que o suicidio € um problema complexo e
multifacetado, as entidades de fiscalizagdo profissional encontram-se em
posicao estratégica para a ampliacao de medidas de prevengao. Isso porque a
prevencdo nao pode ser responsabilidade exclusiva de entidades ligadas ao
setor da saude, j4 que os fatores de risco associados ao suicidio sao
transversais e se relacionam a muitas areas, 0 que exige uma abordem
multisetorial. Em decorréncia disso, em razdo da sua proximidade com os

profissionais que o integram, os Conselhos de Classe possuem uma condigéo
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destacada para identificar precocemente, monitorar e orientar qualquer de seus
integrantes afetado por comportamentos suicidas, o que garante que esses

profissionais recebem o apoio e os cuidados de que necessitam.

Destacamos, ainda, a relevante previsdo normativa no sentido
de que os programas de preveng¢ao ao suicidio e a automutilagdo, a serem
desenvolvidos pelo Conselhos de Classe, devem ter como elementos a
divulgacao de cartilhas informativas e materiais graficos, a implementacao de
acbes de conscientizagdo, a capacitagdo periodica de seus integrantes e o
fornecimento de canais de comunicagao, especialmente a assisténcia aos
profissionais que necessitem de tratamento e cuidados (art. 2° do Projeto de
Lei). Essas estratégias de atuacao estdo em consonancia com os objetivos da
Politica Nacional de Prevencao da Automutilagcao e do Suicidio de promover a
saude mental, prevenir a violéncia autoprovocada, garantir o acesso a atengao
psicossocial das pessoas em sofrimento psiquico agudo ou crénico e promover
a articulagao intersetorial (art. 3° da Lei n°® 13.819, de 2019).

Apesar da importante contribuicdo normativa do projeto,
consideramos que o artigo 3°, e seu paragrafo unico, imputa aos Conselhos de
Classe uma atribuicdo que foge a sua esfera de atuacdo, ao estabelecer o
dever de divulgacao anual dos dados estatisticos referentes a casos de suicidio
e automutilagdo dos profissionais registrados, a ser realizada por meio de

“relatérios publicos disponibilizados nos sites oficiais”.

Tais atribuicbes devem ser desenvolvidas por entidades que
possuam as informacdes e os meios adequados para tanto. Além disso, o
Ministério da Saude ja possui importantes bancos de dados e sistemas de
divulgacao sobre a ocorréncia de suicidios e automutilagées na populagdo em
geral. Por tais motivos, apresentamos emenda supressiva para eliminar essa

previsdo do projeto de lei.

Ante o exposto, votamos pela aprovacdo do Projeto de Lei n°

4.755, de 223, com a emenda supressiva em anexo.

Sala da Comissao, em de de 2024.
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Deputado DUARTE JR.
Relator
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COMISSAO DE TRABALHO

PROJETO DE LEI N° 4.755, DE 2023

Dispde sobre a obrigatoriedade de
criacdo de programas de prevengdo ao
suicidio e a automutilagédo pelos Conselhos
de Classe para os seus membros e
profissionais e sobre a divulgagcado de dados
acerca dos casos ocorridos.

EMENDA SUPRESSIVA N° 1

Suprima-se o artigo 3°, caput e seu paragrafo unico, do projeto.

Sala da Comissao, em de de 2024.

Deputado DUARTE JR.
Relator
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CAMARA DOS DEPUTADOS

COMISSAO DE TRABALHO

PROJETO DE LEI N° 4.755, DE 2023

Il - PARECER DA COMISSAO

A Comissao de Trabalho, em reunido extraordinaria realizada
hoje, mediante votacdo ocorrida por processo simbolico, concluiu pela aprovacido do
Projeto de Lei n® 4.755/2023, com Emenda, nos termos do Parecer do Relator, Deputado
Duarte Jr..

Registraram presenga a reunido os seguintes membros:

Lucas Ramos - Presidente, Leo Prates - Vice-Presidente,
Alfredinho, André Figueiredo, Bohn Gass, Daniel Almeida, Gervasio Maia, Leonardo
Monteiro, Luiz Carlos Motta, Vicentinho, Airton Faleiro, Alice Portugal, Cabo Gilberto
Silva, Carlos Veras, Coronel Meira, Duarte Jr., Erika Kokay, Fernanda Pessoa, Flavia
Morais, Luiz Gastdo, Marcelo Queiroz, Ossesio Silva, Rafael Brito, Sanderson e
Vinicius Carvalho.

Sala da Comissao, em 4 de dezembro de 2024.

Deputado LUCAS RAMOS
Presidente
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CAMARA DOS DEPUTADOS

COMISSAO DE TRABALHO

EMENDA ADOTADA PELA CTRAB AO
PROJETO DE LEI N° 4.755, DE 2023

Dispde sobre a obrigatoriedade de
criacdo de programas de prevengdo ao
suicidio e a automutilacéo pelos Conselhos
de Classe para os seus membros e
profissionais e sobre a divulgacdo de dados
acerca dos casos ocorridos.

EMENDA SUPRESSIVA

Suprima-se o artigo 3°, caput e seu paragrafo unico, do projeto.

Sala da Comissao, em 4 de dezembro de 2024.

Deputado LUCAS RAMOS
Presidente

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autentic '\dsde—amm—'lwaTEwam leg.br/CD245796933600

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Lucas Ramos

Apresentacdo: 11/12/2024 14:19:31.037 - CTRAB

2
S

EMC-A 1 CTRAB

> PL 4755/202

EMC-An.1

33600 *

9

*xCD24&5796




CAMARA DOS DEPUTADOS

Deputado Federal BRUNO GANEM (PODEMOS/SP)

COMISSAO DE SAUDE

PROJETO DE LEI N° 4.755, DE 2023

Dispde sobre a obrigatoriedade de criagdo de
programas de prevengdo ao suicidio e a
automutilagdo pelos Conselhos de Classe para os
seus membros e profissionais e sobre a divulgacao
de dados acerca dos casos ocorridos.

Autor: Deputado PEDRO AIHARA
Relator: Deputado BRUNO GANEM

| - RELATORIO

O Projeto de Lei n° 4.755, de 2023, de autoria do Deputado Pedro
Aihara, pretende estabelecer a obrigatoriedade de criagdo de programas de prevengao
ao suicidio e a automutilacdo pelos Conselhos de Classe para os seus membros e

profissionais e instituir a divulgacado de dados acerca dos casos ocorridos.

O autor da proposicao justifica sua iniciativa afirmando que a saude
mental € um dos pilares fundamentais da qualidade de vida de qualquer individuo e
que é dever do Estado e da sociedade promover agdes que visem a prevengao de
transtornos mentais e ao combate ao suicidio e a automutilacido. Afirma que os
Conselhos de Classe, como instituigdes responsaveis por regulamentar e supervisionar
profissionais, tém o dever moral de zelar pelo bem-estar psicolégico de seus membros.
Aponta ainda que a divulgagdo de dados estatisticos sobre casos de suicidio e
automutilagdo é medida essencial para dimensionar a extensao do problema, orientar

esforgcos de prevencgao e promover transparéncia.

A matéria, que tramita sob o rito ordinario, esta sujeita a apreciagao

conclusiva pelas Comissdes. Foi distribuida a Comissao de Trabalho e a Comisséo de

"'-;',Jll' aude (CSAUDE), para exame de mérito; e a Comissao de Constitui¢cao e Justica e de
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CAMARA DOS DEPUTADOS

Deputado Federal BRUNO GANEM (PODEMOS/SP)

Cidadania (CCJC), para afericdo da constitucionalidade, da juridicidade e da técnica
legislativa (art. 54 do RICD).

Ao fim do prazo regimental, ndo foram apresentadas emendas nesta

Comissao.

No ambito da Comissao de Trabalho, o Projeto recebeu parecer pela

aprovacao, com emenda supressiva.

E o relatério.

Il -VOTO DO RELATOR

Cabe a esta Comissao a apreciacado de proposi¢des, quanto ao mérito,
no que tange a questdes referentes a seu campo tematico e areas de atividade, nos

termos do Regimento Interno da Camara dos Deputados.

O Projeto de Lei n°® 4.755, de 2023, de autoria do Deputado Pedro
Aihara, pretende estabelecer a obrigatoriedade de criagdo de programas de prevengao
ao suicidio e a automutilacido pelos Conselhos de Classe para os seus membros e

profissionais e instituir a divulgacao de dados acerca dos casos ocorridos.

O autor da proposigao justifica sua iniciativa afirmando que a saude
mental € um dos pilares fundamentais da qualidade de vida de qualquer individuo e
que é dever do Estado e da sociedade promover agdes que visem a prevengao de
transtornos mentais e ao combate ao suicidio e a automutilacdo. Afirma que os
Conselhos de Classe, como instituigdes responsaveis por regulamentar e supervisionar

profissionais, tém o dever moral de zelar pelo bem-estar psicolégico de seus membros.

O projeto reune diversas propostas, entre as quais se destacam a
obrigatoriedade de elaboragcdo de programas de prevengdo ao suicidio e a
automutilagdo em consonéncia com diretrizes do Ministério da Saude; a
disponibilizacdo de cartiihas e materiais informativos; a capacitacdo peridédica de

membros dos Conselhos para identificagdo de sinais de alerta; a criacido de canais de
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comunicagao confidenciais; a divulgagdo anual de dados estatisticos; e a previséo de

sangdes para os Conselhos que descumprirem as disposigdes legais .

No cenario atual, a atencao a saude mental tem se mostrado prioridade
nas politicas publicas, com énfase na prevencdo de comportamentos autolesivos. Os
altos indices de adoecimento indicam a crescente necessidade de agdes estruturadas
em ambientes profissionais para apoiar individuos em sofrimento psiquico ou crise

emocional.

A implantagdo de programas especificos de prevencao pelos
Conselhos Profissionais proporcionaria mecanismos institucionais para identificacéo
precoce de riscos, oferta de suporte psicolégico e redugcdo do estigma associado a
transtornos mentais. A transparéncia gerada pela divulgacdo de dados contribuiria

para fundamentar futuras politicas publicas.

Ademais, a capacitagdo continuada dos conselheiros e a
disponibilizacdo de materiais informativos permitiiam que profissionais de diversas
areas contassem com orientagdes praticas, com potencial de reduzir a prevaléncia de

doencas psiquicas e aliviar o sofrimento mental.

Considerando a importancia do tema, apresentaremos substitutivo com
alguns ajustes para ampliar o escopo da proposta no sentido mais amplo de saude
mental, e ndo apenas sobre as autoagressdes. Acataremos, ainda, a emenda da

Comisséao de Trabalho, por meio de modificagbes do art. 3°.

Pelas razbes expostas, na certeza do mérito e oportunidade da
proposicdo, meu voto é pela APROVACAO do Projeto de Lei n° 4.755, de 2023 e

aprovagao da Emenda da Comissao de Trabalho, na forma do Substitutivo anexo.

Sala da Comissao, em de de 2025.

Deputado BRUNO GANEM
Relator

n125-10162
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COMISSAO DE SAUDE

SUBSTITUTIVO AO PROJETO DE LEI N° 4.755, DE 2023

Institui programas de promogdo da saude
mental e de prevengao ao suicidio e a automutilagcéao
no ambito dos Conselhos Profissionais.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei institui programas de promog&o da saude mental e de

prevencao ao suicidio e a automutilacdo no ambito dos Conselhos Profissionais.

Art. 2° Os programas instituidos por esta Lei deverdo observar as

diretrizes e principios estabelecidos pelo regulamento, bem como:

| - elaboragao e coordenacgao por equipe multidisciplinar, composta por
profissionais de saude mental, como psicologos e psiquiatras, para responsabilidade
técnica do conteudo;

II - analise dos fatores de risco especificos de cada profissdo e

definicdo de limiares de atuagédo dos Conselhos Profissionais;

lll - inclusdo de ac¢des de promogao ampla da saude mental, além de
prevencao ao suicidio e a automutilacdo, por meio de campanhas, eventos e atividades

educativas;

IV - manutengdo de canais de comunicag&o confidenciais e acessiveis

para apoio em situagdes de crise emocional;

V - capacitacao periddica dos membros dos Conselhos Profissionais na

identificacado de sinais de alerta de risco e no encaminhamento adequado;

VI - indicacdo de equipe de comunicagdo especializada, para
elaboragdo de material informativo adequado ao publico-alvo, evitando abordagens

sensacionalistas e exaustivas;
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VII - elaboragcdo de protocolo de atendimento e encaminhamento de

casos de risco aumentado de autoagressoes;
VIII - monitoramento e avaliagao continua das agdes implementadas;
IX - prestacado de contas nos termos do regulamento.

Art. 3° Os Conselhos Profissionais deverdao divulgar, anualmente,

relatério publico contendo informacdes sobre suas atividades.

Art. 4° O descumprimento injustificado do disposto nesta Lei sujeitara o
Conselho Profissional a adverténcia e multa, nos termos da legislagao sanitaria e do

regimento interno do respectivo Conselho.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor apos decorridos cento e oitenta dias de
sua publicagao oficial.

Sala da Comissao, em de de 2025.

Deputado BRUNO GANEM
Relator

2025-10162
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Camara dos Deputados

COMISSAO DE SAUDE

PROJETO DE LEI N° 4.755, DE 2023

Il - PARECER DA COMISSAO

A Comissdo de Saude, em reunido extraordinaria realizada hoje,
mediante votacdo ocorrida por processo simbolico, concluiu pela aprovacao
do Projeto de Lei n°® 4.755/2023 e da emenda adotada pela Comissdo de
Trabalho, na forma do substitutivo, nos termos do Parecer do Relator,
Deputado Bruno Ganem.

Registraram presenca a reunido os seguintes membros:

Zé Vitor - Presidente, Pedro Westphalen, Dr. Ismael Alexandrino e
Rosangela Reis - Vice-Presidentes, Adriana Ventura, Allan Garcés, Amom
Mandel, Ana Paula Lima, Ana Pimentel, Andreia Siqueira, Antonio Andrade,
Bruno Farias, Clodoaldo Magalhaes, Coronel Meira, Detinha, Dimas Fabiano,
Dorinaldo Malafaia, Dr. Fernando Maximo, Dr. Francisco, Dr. Frederico, Dr.
Zacharias Calil, Ely Santos, Geraldo Resende, Iza Arruda, Osmar Terra, Padre
Jodo, Ribamar Silva, Ricardo Abrdo, Romero Rodrigues, Rosangela Moro,
Silvia Cristina, Thiago de Joaldo, AJ Albuguerque, Aureo Ribeiro, Bruno
Ganem, Cabo Gilberto Silva, Dagoberto Nogueira, Diego Garcia, Dimas
Gadelha, Dr. Jaziel, Eduardo da Fonte, Enfermeira Rejane, Fernanda Pessoa,
Fernando Rodolfo, Flavio Nogueira, Geovania de Sa, Luciano Ducci, Marcos
Tavares, Maria Rosas, Misael Varella, Missionario José Olimpio, Murillo
Gouvea, Paulo Folletto, Professor Alcides, Ricardo Barros, Ricardo Maia e
Rogéria Santos.

Sala da Comissao, em 27 de agosto de 2025.
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COMISSAO DE SAUDE

SUBSTITUTIVO ADOTADO AO PROJETO DE LEI N° 4.755, DE
2023

Institui programas de promog¢ao da
saude mental e de prevengao ao suicidio e a
automutilagdo no ambito dos Conselhos
Profissionais.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Esta Lei institui programas de promogao da saude
mental e de prevengao ao suicidio e a automutilagdo no ambito dos Conselhos

Profissionais.

Art. 2° Os programas instituidos por esta Lei deverao observar

as diretrizes e principios estabelecidos pelo regulamento, bem como:

| - elaboracdo e coordenagao por equipe multidisciplinar,
composta por profissionais de saude mental, como psicologos e psiquiatras,

para responsabilidade técnica do conteudo;

Il - analise dos fatores de risco especificos de cada profissédo e

definicdo de limiares de atuacdo dos Conselhos Profissionais;

[Il - inclusdo de acbes de promog¢ao ampla da saude mental,
além de prevencédo ao suicidio e a automutilagdo, por meio de campanhas,
eventos e atividades educativas;

IV - manutengdo de canais de comunicagéo confidenciais e

acessiveis para apoio em situagdes de crise emocional;

V - capacitacdo periédica dos membros dos Conselhos
Profissionais na identificacdo de sinais de alerta de risco € no encaminhamento

adequado;
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VI - indicacdo de equipe de comunicacao especializada, para
elaboragdo de material informativo adequado ao publico-alvo, evitando

abordagens sensacionalistas e exaustivas;

VIl - elaboracdo de protocolo de atendimento e

encaminhamento de casos de risco aumentado de autoagressoes;

VIII - monitoramento e avaliagdo continua das acdes
implementadas;

IX - prestacéo de contas nos termos do regulamento.

Art. 3° Os Conselhos Profissionais deverdao divulgar,

anualmente, relatério publico contendo informagdes sobre suas atividades.

Art. 4° O descumprimento injustificado do disposto nesta Lei
sujeitara o Conselho Profissional a adverténcia e multa, nos termos da

legislagao sanitaria e do regimento interno do respectivo Conselho.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor apds decorridos cento e oitenta
dias de sua publicagao oficial.

Sala da Comisséo, em 27 de agosto de 2025.

Deputado ZE VITOR
Presidente
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