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CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N° , DE 2023

Dispbe sobre o prazo de validade do Laudo
Médico Pericial que atesta o diabetes mellitus

tipo 1 (DM1) em ambito nacional.

Art. 1° - Fica estabelecido que o laudo médico que ateste o diabetes
mellitus tipo 1 (DM1) para todos os efeitos legais, passa a ter prazo de validade

indeterminado, em ambito nacional.

Paragrafo Unico - O laudo de que trata esta lei podera ser emitido por
profissional médico da rede de saude publica ou privada, observados os

demais requisitos para a sua emissao estabelecidos na legislacdo pertinente.

Art. 2° - Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICATIVA

Diabetes tipo 1 (DM Tipo 1) € uma doenca que afeta por toda a vida a
capacidade do corpo de produzir insulina e armazenar os carboidratos dos
alimentos, em especial a glicose. A elevacdo da glicemia ou da glicose
intersticial resultante pode acarretar complicacdes especificas denominadas
microvasculares: em rins, olhos, nervos periféricos (doenca renal do diabetes,
retinopatia e neuropatias periféricas respectivamente); e macrovasculares: no
coracao, cérebro e artérias dos membros inferiores. Essas complicacbes

alteram a qualidade de vida e oneram o sistema de saude.

O cenario epidemiologico brasileiro destaca-se por estar o Brasil no
ranking dos dez paises com maior prevaléncia de diabetes, e segundo o Atlas
da Federacdo Internacional de Diabetes (IDF, International Diabetes

Federation, 2022), ocupa a sexta posicdo. A prevaléncia estimada ~e de 15,7%
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CAMARA DOS DEPUTADOS

populacao adulta (20-79 anos) com a doenca e projecdo de alcancar 23,2% em
2045. O aumento entre 2013 e 2019 foi de 36,5%. A IDF também aponta que o

Brasil tem a terceira popula¢édo de DM Tipo 1 do mundo.

O estudo Prevaléncia e Correlacdes do Controle GlicEmico Inadequado,

de abrangéncia nacional, revelou que em 6.671 adultos com diabetes no Brasil
apresentam controle glicémico inadequado entre 76% e 90% entre as pessoas
com DM Tipo 1 e 73% com DM Tipo 2. Além disso, recente estudo
internacional, conduzido pela Fundacgao Internacional de Pesquisa em Diabetes
Juvenil (JDRI, Juvenile Diabetes Research Foundation International) e relatado
pelo Forum de Doencas Cronicas Nao-Transmissiveis (Férum DCNTS) verificou
gue uma pessoa diagnosticada aos dez anos de idade perde de 32 a 48 anos
saudaveis de vida, dependendo do local onde vive no Brasil. Isso implica anos
de vida perdidos por complicacbes da doenca, acesso inadequado ao
tratamento, diminuicdo da expectativa de vida. Em 2022, 464.000 pessoas com

DM Tipo 1 foram a 6bito prematuramente no pais.

O DM Tipo 1 ndo tem cura, ainda, mas 0s pacientes que recebem
tratamento adequado com insulinas analogas de acdo prolongada e rapida,
realizam monitorizagdo apropriada com pelo menos cinco testes ao dia, tém
expectativa de vida de 61 anos enquanto aqueles que fazem dois testes por dia
tém 52 anos. O tratamento do DM tipo 1 requer, também, a adocdo de
alimentacdo saudéavel e realizagdo de exercicios. Infelizmente, 0 acesso a esse

cenario e muito desigual no pais, em que pese os esforcos do SUS.

Na pratica diaria, exige-se que pessoas com DM Tipo 1 apresentem
laudo recente para comprovacao diagnostica da condi¢gdo, como requisito para

0 acesso de direitos e garantias.

Complicacdes decorrentes do diabetes podem garantir o direito ao beneficio do
INSS (Instituto Nacional do Seguro Social), além das medicagfes e insumos. A
pessoa com a doenca que contribui para o INSS e que esteja afastada ha mais

de 15 dias do trabalho por complicac6es agudas ou cronicas do diabetes
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CAMARA DOS DEPUTADOS

podera solicitar o auxilio-doenca. Da mesma forma, caso o(a) segurado
apresente complicacdes em decorréncia do diabetes, que o(a) incapacite
permanentemente para o trabalho ou de exercer qualquer outro tipo de
atividade, podera solicitar a aposentadoria por invalidez desde que se
enquadre na legislacdo. Ressalto que Lei semelhante foi sancionada no Estado
de S&o Paulo, fruto do PL 1.015 de 2023.

Por esta razéo, respeitosamente, solicitamos aos nobres pares,

apoio para aprovacéao desse pleito para extensdo em ambito nacional.

DEP. DR. ZACHARIAS CALIL

UNIAO BRASIL - GO
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PROJETO DE LEI N.° 5.873, DE 2023

(Do Sr. Augusto Coutinho)

Altera a Lei n° 11.347, de 27 de setembro de 2006, que dispbe sobre a
distribuicdo gratuita de medicamentos e materiais para pessoas com
diabetes, para determinar que o laudo médico que ateste diabetes mellitus
tipo 1 (DM1) tem validade indeterminada.

DESPACHO:
APENSE-SE AO PL-3472/2023.

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_6748
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO
PL 3472/2023




PROJETO DE LEI N° , DE 2023
(Do Sr. AUGUSTO COUTINHO)

Altera a Lei n° 11.347, de 27 de
setembro de 2006, que dispbe sobre a
distribuicdo gratuita de medicamentos e
materiais para pessoas com diabetes, para
determinar que o laudo médico que ateste
diabetes mellitus tipo 1 (DM1) tem validade
indeterminada.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° A ementa da Lei n° 11.347, de 27 de setembro de 2006,

passa a vigorar com a seguinte redagao:

“‘Dispbe sobre a distribuicdo gratuita de medicamentos e
materiais necessarios a sua aplicagdo e a monitoragdo da
glicemia capilar para pessoas com diabetes, e dispbe sobre a
validade do laudo médico que atesta diabetes tipo 1”. (NR)

Art. 2° A Lei n° 11.347, de 27 de setembro de 2006, passa a

vigorar acrescida do seguinte art. 1°-A:

“Art. 1°-A. O laudo médico que ateste o diagndstico confirmado
de diabetes mellitus tipo 1 (DM1) tem validade indeterminada,
independentemente de ter sido emitido por profissional da rede
de saude publica ou de saude privada”.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

JUSTIFICAGAO

A diabetes mellitus tipo 1 (DM1) é uma doenga autoimune e
cronica, caracterizada pela destruicdo das células beta pancreaticas, levando a

deficiéncia na producdo de insulina. Trata-se de uma condicdo permanente,
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que acompanhara o individuo por toda a sua vida, ndo havendo, até o presente

momento, possibilidade de cura.

Nesse sentido, impde-se como desnecessaria € onerosa a
exigéncia de renovagao periodica do laudo médico que comprova tal condigao.
Portanto, apresentamos este Projeto de Lei, visando tornar esses pareceres

com validade indeterminada.

Com essa mudancga, seria reduzido o volume de trabalho
administrativo e de consultas exclusivamente para revalidagdo da condigao,
permitindo que os profissionais de saude concentrem seus esforgcos no

tratamento dos demais pacientes.

Adicionalmente, a medida proposta facilitaria o acesso dos
portadores de DM1 aos diversos direitos e beneficios que lhes séao
assegurados, como a obtencdo de medicamentos, insumos e assisténcia a
saude, eliminando barreiras burocraticas que muitas vezes postergam ou

dificultam o acesso a esses servigos essenciais.

A desburocratizagdo promovida por este projeto também tem
por finalidade resguardar a dignidade dos portadores de DM1, evitando a
exposicdo repetitiva e desnecessaria a obtencdo de documentos que
comprovem uma condig¢ao imutavel, reduzindo, assim, o desgaste emocional e

o estigma frequentemente associado a doenca.

Por fim, a uniformizacdo do tratamento legal, permitindo que o
laudo seja emitido por qualquer profissional habilitado, seja da rede de saude
publica ou privada, assegura a igualdade de tratamento a todos os portadores
da doenca, independentemente de sua condigcdo socioecondmica ou do

sistema de saude que escolhem para acompanhamento.

Assim sendo, solicita-se aos nobres pares a aprovagao deste
projeto de lei, para garantir o bem-estar e a justica social as pessoas com

diabetes mellitus tipo 1.

Sala das Sessodes, em de de 2023.
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Deputado AUGUSTO COUTINHO

2023-19920
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CENTRO DE DOCUMENTAGAO E INFORMAGCAO - CEDI
Coordenacgao de Organizagao da Informacao Legislativa — CELEG
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PROJETO DE LEI N.° 3.353, DE 2024

(Do Sr. Mario Frias)

Dispde sobre o prazo de validade do laudo médico que ateste o Diabetes
Mellitus - Tipo 1 (DM1) no ambito da Republica Federativa do Brasil, e

estabelece outras providéncias

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-3472/2023.

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_6748
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO
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Gabinete do Deputado MARIO FRIAS - PL/SP

PROJETO DE LEI N° , DE 2024

Dispde sobre o prazo de validade do
laudo médico que ateste o Diabetes
Mellitus - Tipo 1 (DM1) no ambito da
Republica Federativa do Brasil, e
estabelece outras providéncias

O CONGRESSO NACIONAL DECRETA:

Art. 19 O laudo médico que ateste do Diabetes Mellitus - Tipo 1
(DM1) tem validade por prazo indeterminado, no @mbito da Republica

Federativa do Brasil.

§1° O laudo de que trata o caput podera ser emitido por profissional
da rede de saude publica ou privada, observados os demais requisitos

para a sua emissao estabelecida na legislagao pertinente.

§2° O laudo de que trata o caput podera ser apresentado para as
autoridades competentes por meio de copia simples, desde que
acompanhada do seu original, observado o disposto na Lei Federal n°
13.726, de 8 de Outubro de 2018.

Art. 20 Esta lei entra em vigor apds a data de sua publicacao.

JUSTIFICATIVA

O projeto de lei visa tornar com prazo indeterminado a
validade de laudos médicos que atestam Diabetes Mellitus Tipo 1
(DM1).

O diabetes mellitus tipo 1 (DM1) é uma doenga crbnica
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autoimune em que o sistema imunoldgico ataca e destroi as células
do pancreas responsaveis pela producao de insulina, levando a um
aumento dos niveis de glicose no sangue. As pessoas com DM1
dependem de insulina para controlar a glicemia e enfrentam
desafios diarios, como o monitoramento constante da glicose,

restricdes alimentares e a necessidade de exercicios regulares.

A necessidade de renovacdo periédica dos laudos médicos para
gue os pacientes possam acessar os direitos e beneficios garantidos
por lei impde um fardo adicional. Isso exige consultas frequentes a
profissionais de saude, realizacdo de exames repetitivos e
constante apresentagcao de documentacdao. Esses processos
burocraticos consomem tempo e recursos financeiros, além de
poderem interromper o acesso continuo a servicos essenciais,
prejudicando a qualidade de vida dos pacientes e sua capacidade de

gerenciar a doencga de maneira eficaz.

A aprovacao de uma legislagdo que estabeleca validade
indeterminada para os laudos médicos dos portadores de DM1
traria beneficios significativos em nivel nacional. Os pacientes
teriam uma reducdo no Onus administrativo, permitindo que
concentrem mais tempo e recursos no tratamento adequado da
doenca. Além disso, a estabilidade proporcionada pelo
reconhecimento do carater permanente do DM1 garantiria mais
seguranca aos acometidos, melhorando sua qualidade de vida e

promovendo sua inclusao social.

A eliminacdo da necessidade de renovacdo peridodica dos
laudos também diminuiria o estresse e a ansiedade relacionados a
incerteza quanto a continuidade dos direitos e beneficios. Isso
permitiria que os pacientes focassem mais na gestao eficaz da
doenca e na melhora de sua saude geral. Dessa forma, a medida

promoveria um ambiente mais favoravel para os portadores de
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DM1, oferecendo a tranquilidade necessaria para enfrentar os

desafios diarios impostos por essa condicao médica.

Pedimos, portanto, o apoio de todos os parlamentares para a
aprovacao deste projeto de lei, para que em um contexto mais
amplo, tal legislacdao reforce o compromisso do Brasil com a
protecdo e o apoio aos portadores de doencgas cronicas, destacando

a importancia da saude e do bem-estar para todos os cidadaos.

Sala das Sessdes, 19 de agosto de 2024.

DEPUTADO MARIO FRIAS
(PL-SP)
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PROJETO DE LEI N.° 4.675, DE 2024

(Do Sr. Beto Preto)

"Os laudos meédicos periciais terdo validade de 12 meses para as
patologias descritas na presente lei. O prazo de validade esta diretamente
vinculado as condicdes de saude especificadas."

DESPACHO:
APENSE-SE A(AO) PL-3472/2023.

Coordenacéo de Comissdes Permanentes - DECOM - P_6748
CONFERE COM O ORIGINAL AUTENTICADO

PL 3472/2023
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PROJETO DE LEI N° , DE 2024
(Do Sr. BETO PRETO)

PLn.4675/2024

Apresentacdo: 04/12/2024 12:24:33.713 - Mesa

Esta lei estabelece a validade dos Laudos

Médicos nos casos que especifica.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° - Esta lei estabelece a validade dos Laudos

Médicos nos casos que especifica.

Art. 2 ° - Os laudos médicos periciais terdo 12 meses de
validade para as patologias mencionadas na lei. O prazo de validade esta relacionado

diretamente as condicdes de satde especificadas.

Paragrafo unico — As patologias mencionadas no Caput

deste artigo referem-se as:

Doencga de Crohn

Doenga falciforme

Doencga de Gaucher

Doenga de Huntington
Doenga de Machado-Joseph
Doenga de Paget

Doenca de Wilson
Epidermdlise bolhosa
Esclerose multipla
Espondilite ancilosante
Acromegalia

Diabetes Insipida

Esclerose Lateral Amiotréfica (ELA)
Fenilcetontria

Fibrose Cistica

Talassemia
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Art. 3 ° Esta lei entra em vigéncia na data de sua
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1 publicacao.
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JUSTIFICAGAO

De acordo com a ideagdo apresentada, ndo existe em ambito do Conselho
Federal de Medicina, uma diretriz, recomenda¢do ou normatizagdo para a periodizacdo na

emissao de laudos médicos em geral.

Contextualizando o significado de laudo médico, encontramos que tal
documento reflete uma OPINIAO técnica, diferentemente de um relatério médico, que se trata

de uma sumarizagao do prontuario ou do conjunto de condutas médicas realizadas.

Por sua vez, o atestado médico ¢ um documento que integra o ato médico,
gozando de presuncdo de veracidade e fé publica. Ele segue normatizagdo e regramento
especificos quanto ao seu conteido e finalidade, estabelecidos pela (Resolu¢io CFM
1.658/2002), que estabelece diretrizes claras sobre seu conteudo e finalidade. Esta
regulamentagdo visa garantir que os atestados médicos atendam aos requisitos de
transparéncia, precisdo e ética profissional, assegurando a confiabilidade do documento e a

sua conformidade com os principios da medicina.

Nao ha, por parte do Conselho Federal de Medicina, uma normativa especifica

que atribua validade aos documentos médicos, como atestados e laudos.

No entanto, o atestado médico reflete um momento especifico e transversal da
evolucdo da doenga, da conduta terapéutica adotada, do progndstico e, muitas vezes, do
diagndstico nosoldgico ao longo do tempo. Contudo, no caso especifico do diagnostico de
diabetes mellitus tipo 1, uma vez estabelecido de forma definitiva, ndo se espera que ocorram

mudancas significativas ao longo do tempo, dado seu carater cronico e irreversivel.

Diante dessa definicdo, a meu ver, ndo h4 obrigatoriedade de renovacdo
periddica de um laudo médico com diagndstico de diabetes tipo 1, uma vez que o diagnostico,
quando definitivo, ndo sofre alteragdes ao longo do tempo. No entanto, ¢ importante destacar
que os resultados de exames, a conduta terap€utica, o progndstico, as complicagdes ¢ a

necessidade de afastamento, em caso de agravamento da condi¢@o, podem sofrer alteracdes ao
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? Deputado Federal BETO PRETO

longo do tempo, o que justifica a atualizag@o periddica do laudo para refletir essas mudangas

na saude do paciente.

Quanto a utilizacao do laudo médico pelo paciente ou a aceitacdo do mesmo
por parte do poder publico, devido a auséncia de uma regulamentacdo especifica, essa questao
foge ao escopo do Conselho Federal de Medicina. Diante disso, hd uma clara necessidade de

se legislar sobre o tema, razao pela qual apresentamos esta proposta de regulamentagao.

Nao recomendamos a validade perpétua de um atestado médico ou laudo
médico simples, pois diversos elementos relacionados ao diagndstico podem evoluir ao longo
do tempo. Dessa forma, propomos um projeto que estabelece a periodicidade dos laudos,
considerando patologias nas quais o paciente, muito provavelmente, conviverd por toda a
vida, mas cuja condi¢do pode apresentar mudancas no tratamento, prognostico e complicacoes

ao longo dos anos.

Associado a isso, cria uma diferenciacdo entre os documentos médicos ligados

a uma doenca especifica em detrimento das dezenas de outras doengas, igualmente graves.

Por essa razdo, solicitamos aos ilustres pares a aprovagdo deste relevante

projeto de lei.

Sala das Sessdes, em de de 2024.

Deputado Beto Preto
PSD/PR
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