COMISSAO DE SAUDE

SUBSTITUTIVO ADOTADO AO PROJETO DE LEI N° 4.290, DE
2024

Institui a Semana Nacional de
Promogdo da Saude e Estilo de Vida
Saudavel.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituida, no ambito do territério nacional, a
Semana Nacional de Promocao da Saude e Estilo de Vida Saudavel, a ser

celebrada anualmente na ultima semana do més de maio.

Art. 2° A Semana Nacional de Promoc¢ao da Saude e Estilo de

Vida Saudavel tem por finalidade:

| - promover a conscientizacdo da populagdo sobre a
importancia de habitos e praticas saudaveis para a prevengao de doengas
cronicas ndo transmissiveis (DCNTs), a promogao da saude e a melhoria da

qualidade de vida;

Il - estimular a adogdo de comportamentos saudaveis, tais
como alimentagao equilibrada, pratica regular de atividades fisicas, cessacao
do tabagismo, sono adequado, manejo do estresse e fortalecimento de

vinculos sociais;

[l - apoiar a realizagdo de campanhas educativas, palestras,
seminarios, oficinas, agdes comunitarias e eventos pedagogicos voltados a
saude preventiva, promovidos por instituicbes publicas, privadas e da

sociedade civil organizada;

IV - incentivar a producédo e a divulgacao de estudos, materiais
informativos e pesquisas voltadas a promocao da saude, a prevencao de
doencas e ao impacto de fatores comportamentais no bem-estar individual e

coletivo.
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Art. 3° As agdes alusivas a Semana Nacional de Promocéao da
Saude e Estilo de Vida Saudavel serdo coordenadas, no que couber, pelo
Ministério da Saude, em cooperacdo com as Secretarias Estaduais, Municipais
e Distrital de Saude, e poderao envolver a participagao de instituicdes publicas

e privadas.

Art. 4° As atividades da Semana poderdo contar com a
colaboracado de sociedades cientificas, conselhos profissionais, instituicbes de
ensino e pesquisa, bem como de profissionais de saude das diversas areas do

conhecimento, com vistas a difusdo de boas praticas baseadas em evidéncias.

Art. 5° A sociedade civil podera participar ativamente dos
eventos de que trata esta Lei, por meio da organizacdo de eventos
comunitarios, rodas de conversa, campanhas locais, oficinas e outras
iniciativas que incentivem o cuidado com a saude e o autocuidado, em

articulacdo com as diretrizes do Sistema Unico de Sautde.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Sala da Comisséo, em 20 de agosto de 2025.

Deputado ZE VITOR
Presidente
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