PROJETO DE LEI N° DE 2025
(Da Sra. Deputada Renilce Nicodemos)

Dispde sobre a obrigatoriedade de
capacitacdo em nocdOes basicas de
primeiros socorros para funcionarios
de restaurantes, bares, lanchonetes,
pracas de alimentacao de shopping
centers, hotéis, resorts e
estabelecimentos similares em todo o
territéorio nacional, e da outras
providéncias.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Ficam os restaurantes, bares, lanchonetes, pragas de
alimentacdo de shopping centers, hotéis, resorts e estabelecimentos
similares, em todo o territério nacional, obrigados a oferecer capacitacao
periddica em nocdes basicas de primeiros socorros aos seus funcionarios.

§ 19 A capacitacdo abrangera, no minimo:

I - desobstrucao de vias aéreas por corpo estranho (manobra de
Heimlich e compressdes adequadas por faixa etaria);

II - reconhecimento de parada cardiorrespiratdria (PCR) e realizacao
de reanimacao cardiopulmonar (RCP);

III - técnicas basicas para controle de hemorragias externas;
IV - cuidados basicos durante crises convulsivas;

V - acionamento dos servicos de emergéncia e apoio até a chegada
do socorro.

§ 29 A carga horaria minima serd de 8 (oito) horas, com conteudo
tedrico e pratico.

§ 3° Pelo menos 1 (um) funcionario certificado devera estar presente
em cada turno de funcionamento do estabelecimento.

§ 40 A reciclagem serd obrigatéria a cada 12 (doze) meses.

Art. 29 A capacitagdo devera ser ministrada por profissionais de
saude habilitados ou por instituicdes reconhecidas, tais como: Corpo de
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Bombeiros Militar, Servico de Atendimento Mével de Urgéncia (Samu),
hospitais universitarios, entidades académicas ou organizagoes certificadas.

Art. 3° Os estabelecimentos abrangidos por esta Lei deverao:

I - manter registro atualizado das capacitagdes, com listas de
presenca e certificados;

II - fixar, em local visivel aos funcionarios, cartazes ou fluxogramas
simplificados de atendimento a engasgo, PCR, hemorragias e convulsoes;

III - manter kit basico de primeiros socorros em local de facil acesso
e identificado.

Art. 40 A fiscalizacdo do cumprimento desta Lei sera exercida pelos
orgdos de Vigilancia Sanitdria estaduais e municipais, com apoio das
Secretarias de Saude e dos Corpos de Bombeiros, sem prejuizo das
atribuicdes da Uniao.

Art. 59 O descumprimento desta Lei acarretara ao infrator:
I — adverténcia e prazo para regularizacao;

IT - multa administrativa, fixada em regulamento federal, graduada
conforme porte econdmico do estabelecimento;

III - suspensdo temporaria do alvara de funcionamento;

IV - cassagao do alvara em caso de reincidéncia grave.

Art. 6° Compete a Unido:

I - estabelecer diretrizes nacionais minimas de capacitacdo em
primeiros socorros;

II - apoiar tecnicamente estados e municipios na implementacdo da
Lei;

ITI - criar selo de reconhecimento “Ambiente Amigo da Vida” para
estabelecimentos que superarem as exigéncias legais.

Paragrafo Unico. Estados e municipios poderdao editar normas
complementares, desde que respeitados os parametros minimos desta Lei.

Art. 79 Os estabelecimentos terao o prazo de 180 (cento e oitenta)
dias, contados da publicacdo do regulamento, para se adequarem as
disposicoes desta Lei.
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Art. 80 Esta Lei entra em vigor apos decorridos 90 (noventa) dias de
sua publicagao oficial.

JUSTIFICATICAGAO

A presente proposicao busca enfrentar um grave problema de saude
publica: as mortes evitaveis por falta de primeiros socorros prestados
imediatamente em situacdes de emergéncia.

No Brasil, o engasgo vitima cerca de 2.000 pessoas por ano, segundo
dados do Ministério da Saude. Entre criancas menores de sete anos, o
engasgo é responsavel por 94% das mortes por asfixia acidental.

A parada cardiorrespiratoria (PCR) extra-hospitalar apresenta indices
de sobrevivéncia extremamente baixos no pais, em torno de 4% até a alta
hospitalar, devido ao atraso no inicio da reanimagdo cardiopulmonar. Em
paises que treinam a populacao leiga, como Estados Unidos e Japdo, esse
indice chega a ultrapassar 10%.

A hemorragia é apontada na literatura médica como a principal causa
de morte evitdvel em vitimas de trauma, e sua contencdo precoce por
métodos simples (compressao, curativos e uso de torniquete) é capaz de
salvar inUmeras vidas.

As crises convulsivas, por sua vez, exigem apenas condutas simples e
seguras, como proteger a cabeca da vitima e manter vias aéreas
desobstruidas, evitando praticas equivocadas que frequentemente agravam
a situacgao.

A Lei Federal n° 13.722/2018 (Lei Lucas) ja tornou obrigatéria a
capacitacdo em primeiros socorros em escolas publicas e privadas, o que
demonstra a relevancia e a viabilidade da politica publica. Este projeto
propde ampliar a protecao para ambientes de alimentagao e hospitalidade,
onde o risco de emergéncias médicas é igualmente elevado.

Portanto, trata-se de medida simples, de baixo custo e de alto
impacto social, que salvara vidas, reduzird sequelas e fortalecerda a
confianga do cidadao e do turista nos servicos prestados em territdrio
nacional.

Por essas razdes, conclamo os(as) nobres Parlamentares a aprovarem
este Projeto de Lei, que representa um passo decisivo em defesa da vida e
da saude da populacao.
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Sala das Sessodes, em de

Deputada RENILCE NICODEMOS
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