=
CAMARA DOS DEPUTADOS % %
GABINETE DEPUTADA SILVIA CRISTINA PP/RO <0 LA
BN\
25O
TSN
COMISSAO DE SAUDE ey
EMENDA AO SUBSTITUTIVO AO PL 539 DE 2025. f ?E 6',0,
z§§ |_|J
Altera a Lei n® 9.656, de 3 de junho de 1998, iﬁ—

para dispor acerca da cobertura de exames
laboratoriais  solicitados por nutricionistas. O
Congresso Nacional decreta: Art. 1° O inciso | do art.
12 da Lei n° 9.656, de 3 de junho de 1998, passa a
vigorar acrescida da seguinte alinea “d”:

d) cobertura dos exames laboratoriais solicitados por
nutricionistas, desde que sejam necessarios para a
avaliacdo de condutas de sua area de atuacgao, de
acordo com as necessidades do paciente,
respeitadas as diretrizes de utilizagdo e as
determinagdes ou os limites do respectivo Conselho
Profissional; em caso de negativa, o estabelecimento
de saude estara sujeito as disposi¢cbes contidas
nesta lei, bem como das disposi¢cao da lei n° 8.078
de 11 de setembro de 1990 (cédigo de defesa do
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Justificacao

A relatoria do Projeto de Lei n° 539/2025 foi bastante assertiva ao propor
alteracdo a Lei n° 9.656, de 3 de junho de 1998, reconhecendo a importancia de
assegurar a efetividade da atuagédo do nutricionista no ambito da saude suplementar e
publica. Entretanto, entende-se necessario aperfeigoar o texto legal, de modo a deixar
expresso que qualquer negativa injustificada ao cumprimento desta determinacao
acarretara implicagcdes e sancgdes legais aos prestadores de servicos. Tal medida se
mostra essencial diante da resisténcia de parte do setor em aceitar solicitagdes

oriundas dos nutricionistas, o que tem gerado prejuizos concretos aos pacientes.

Cumpre ressaltar que a legislagcado vigente ja reconhece a competéncia do
nutricionista para solicitar exames laboratoriais, os quais sdo imprescindiveis para a
correta prescricdo da dietoterapia. Tais exames permitem ao profissional identificar
deficiéncias nutricionais, acompanhar parametros bioquimicos e metabdlicos e
oferecer condutas terapéuticas mais seguras e eficazes. Contudo, na pratica, muitos
laboratérios, clinicas e hospitais ainda impdem barreiras burocraticas,

desconsiderando a legitimidade das solicitagdes.

A proposta de emenda, portanto, busca complementar a legislagdo no sentido
de garantir seguranca juridica e efetividade ao exercicio profissional do nutricionista.
Ao explicitar a obrigatoriedade de cumprimento das solicitagdes emitidas por esses
profissionais, com previsao de responsabilizacdo em caso de negativa, reforga-se nao
apenas a valorizacdo da nutricdo clinica, mas também o respeito ao direito dos

pacientes de acesso integral aos servigos de saude.

Trata-se de medida alinhada ao principio constitucional da liberdade do
exercicio profissional (art. 5°, Xlll, CF), desde que observadas as qualificacdes
legalmente estabelecidas, bem como aos preceitos da dignidade da pessoa humana e

do direito fundamental a saude.

Por essas razdes, solicitamos o apoio dos Nobres Pares a aprovacao da

presente emenda, que se apresenta como instrumento necessario para garantir maior
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efetividade da lei, seguranca juridica aos profissionais, e, sobretudo, qualidade e

integralidade no cuidado em saude prestado a populagao.
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