CAMARA DOS DEPUTADOS
Deputado Federal Geraldo Resende - PSDB/MS

COMISSAO DE SAUDE

REQUERIMENTO N° , DE 2025
(Do Sr. GERALDO RESENDE e outros)

Requer a realizagdo de Audiéncia
Publica para debater as dificuldades
enfrentadas pelas pessoas
estomizadas no Brasil e a
necessidade de aprimoramento na
assisténcia prestada pelo Sistema
Unico de Saude (SUS).

Senhor Presidente,

Requeiro a Vossa Exceléncia, com fundamento no art.
58, § 2° inciso Il, da Constituicdo Federal, e dos arts. 24, lll, e 255 a
258 do Regimento Interno da Camara dos Deputados, requeiro a
Vossa Exceléncia, ouvido o Plenario desta Comissao, a realizagao
de audiéncia publica, em conjunto com a Comissao de Defesa
dos Direitos da Pessoa Idosa, com o objetivo de debater os desafios
diarios enfrentados pelos milhares de brasileiros estomizados e
discutir propostas para a melhoria da qualidade da assisténcia, do
fornecimento de insumos e da reabilitagcdo integral oferecida a esses

pacientes.
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Sugerimos a participagao dos seguintes 6rgaos e
convidados.

* Ministério da Saude (Secretaria de Atencgao
Especializada a Saude - SAES);
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e Conselho Nacional de Secretarios de Saude
(CONASS).

* Conselho Nacional de Secretarias Municipais de
Saude (CONASEMS).

» Associagao Brasileira de Estomizados (ABRASO).

» Sociedade Brasileira de Estomaterapia (SOBEST).

» Sociedade Brasileira de Coloproctologia (SBCP).

» Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

» Pacientes estomizados e seus familiares para darem

seus depoimentos.
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JUSTIFICATIVA

A estomia é um procedimento cirurgico vital, capaz de

salvar vidas em situagoes criticas.

Consiste na criagdo de uma abertura artificial (estoma) no

abdémen, permitindo a eliminacao de fezes ou urina.

E indicada, entre outras situacdes, em casos de cancer de
intestino ou bexiga, doencgas inflamatorias intestinais, malformagdes

congénitas e acidentes graves.

A partir dessa cirurgia, a pessoa torna-se estomizada e
passa a depender de dispositivos coletores, popularmente conhecidos
como bolsas, para manter suas fungdes fisiologicas e preservar sua

qualidade de vida.

Apesar de seu carater salvador, a realidade pdés-cirurgica
impde desafios que extrapolam a dimensdo médica, afetando
profundamente aspectos psicossociais, emocionais e econdmicos, tanto

dos pacientes quanto de suas familias.

Nesse sentido, o debate no ambito do Poder Legislativo &

urgente e se justifica pelos seguintes pontos:
1. Vulnerabilidade e invisibilidade social:

As pessoas estomizadas compdem um grupo populacional

frequentemente invisivel aos olhos da sociedade.

Sofrem com o estigma, o preconceito e a desinformacgéao,
fatores que potencializam o isolamento social, a depresséo e as barreiras
para a reinsercao no trabalho e na vida comunitaria. Dar voz a essas

pessoas € um compromisso com a cidadania e a justi¢a social.

|

presentacdo: 15/08/2025 16:12:09.780 - CSAUD
REQ n.200/2025

Gabinete Brasilia - Camara dos Deputados — Anexo IV — Gab. 304 — CEP: 70.160-900 — Fone: (61) 3215-5304

Escritério Campo Grande - Av.: Afonso Pena, 2440, Sala 23 - CEP: 79.002-074 — Fone: (67) 3025-4567
E-mail: dep.geraldoresende@camara.leg.br Site: www.geraldoresende.com.br

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Geraldo Resende e outros

|

*CD253817716100 %




CAMARA DOS DEPUTADOS
Deputado Federal Geraldo Resende - PSDB/MS

2. Desafios na assisténcia a saude

Irregularidade e qualidade dos insumos: Relatos em todo
o pais apontam falhas graves no fornecimento, pelo SUS, das bolsas
coletoras e dos adjuvantes (pastas, pos, cintos). Muitas vezes, a
distribuicdo € irregular e a qualidade do material € insatisfatoria,

ocasionando lesbes de pele, vazamentos, constrangimento e infecgdes.

Falta de assisténcia especializada: O cuidado integral da
pessoa estomizada exige acompanhamento de equipe multidisciplinar,
especialmente de enfermeiros estomaterapeutas. No entanto, a caréncia
desses profissionais na rede publica deixa pacientes e cuidadores

desamparados.

Necessidade de atencgédo integral: A entrega da bolsa n&o
é suficiente. E imprescindivel assegurar também acompanhamento
psicoldgico, nutricional e fisioterapéutico, promovendo a reabilitacdo

completa, a autonomia e a dignidade do paciente.

3. Impacto agravado na populagao idosa

Maior incidéncia: Patologias como o cancer colorretal —
uma das principais causas da estomia — tém alta prevaléncia na terceira
idade.

Dificuldade de autocuidado: Idosos, muitas vezes com
comorbidades e limitagdes fisicas (como artrite, perda de visdo ou
destreza manual), enfrentam dificuldades para manipular e trocar o

dispositivo coletor, tornando-se dependentes de cuidadores.
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Isolamento acentuado: A condicdo de estomizado
intensifica o isolamento social, comprometendo a saude mental e a

qualidade de vida.

Caréncia de cuidadores capacitados: A falta de
treinamento adequado para familiares e cuidadores compromete o
cuidado, sobrecarrega as familias e afronta direitos previstos no Estatuto

do ldoso.

A realizagdo desta Audiéncia Publica conjunta permitira
aprofundar o diagnostico desses problemas, ouvir diretamente os relatos
dos pacientes, colher contribui¢cdes técnicas de especialistas e gestores,

e construir politicas publicas efetivas.

Dessa forma, solicito o apoio dos nobres pares para
aprovacao desta proposta, a fim de valorizar e fortalecer um debate

essencial para milhares de brasileiros que vivem essa realidade.

Sala da Comissao, em de de 2025.

Deputado GERALDO RESENDE
PSDB/MS

Deputado ALEXANDRE LINDENMEYER
PT/RS

Deputada FLAVIA MORAIS
PDT/GO

Deputado LUIZ COUTO
PT/PB
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Requerimento de Audiéncia Publica

Deputado(s)

1 Dep. Geraldo Resende (PSDB/MS) - Fdr PSDB-CIDADANIA
2 Dep. Flavia Morais (PDT/GO)

3 Dep. Alexandre Lindenmeyer (PT/RS)

4 Dep. Luiz Couto (PT/PB)
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