
CÂMARA DOS DEPUTADOS
Gabinete da Deputada ERIKA KOKAY – PT/DF

COMISSÃO DE TRABALHO

                                   REQUERIMENTO Nº            DE 2025

 (Da Sra. Erika Kokay)

Requer a realização de audiência pública para discutir

o tema:  "1º  ano da regulamentação  da  profissão de

Técnico em Nutrição: avanços, desafios e perspectivas

para a valorização e fortalecimento da categoria"

    Senhor Presidente,

               Requeiro a Vossa Excelência, com fundamento nos arts 255 e 256 do Regimento Interno

da Câmara dos Deputados, a realização de audiência pública para discutir  o tema:  "1º ano da

regulamentação da profissão de Técnico em Nutrição:  avanços,  desafios e perspectivas  para a

valorização  e  fortalecimento  da  categoria".  Para  a  referida  audiência  pública,  propomos  a

participação dos (as) seguintes convidados (as): 

 Representante  do  Ministério  do  Trabalho  (área  de  registro  e  fiscalização

profissional);

 Representante  do  Ministério  da  Saúde  (área  de  segurança  alimentar  e

nutricional);

 Sra. Erika Simone Coelho Carvalho - Presidenta do Conselho Federal de 

Nutrição (CFN);

 Sra. Maria de Lourdes Santos Sousa -   Presidente do Sindicato dos Técnicos de

Nutrição de São Paulo (SINTENUTRI);

 Sra. Lo-Ruama Mendes - Técnica em Nutrição; 

 Representante da Escola Técnica de Planaltina (instituição de ensino técnico em

nutrição).

JUSTIFICATIVA
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Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Erika Kokay
Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD250079465200
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              A regulamentação da profissão de Técnico em Nutrição e Dietética, completando um ano

de  vigência,  representa  um  marco  histórico  para  a  valorização  desses  profissionais,  que

desempenham papel essencial na promoção da saúde, na segurança alimentar e na qualidade da

alimentação em diferentes contextos, como escolas, hospitais, unidades de alimentação e nutrição,

indústrias e programas públicos de assistência alimentar.

          Neste primeiro ano de regulamentação, é fundamental realizar um balanço dos avanços

conquistados, como a ampliação do reconhecimento social e institucional da categoria, a definição

de atribuições específicas e a melhoria das condições de inserção no mercado de trabalho. Ao

mesmo tempo,  é  necessário identificar  os  desafios  persistentes,  que incluem a fiscalização do

exercício profissional, a oferta de formação continuada, a garantia de condições dignas de trabalho

e a implementação efetiva das normas previstas em lei.

           A realização desta audiência pública permitirá ouvir representantes da categoria, entidades

de  classe,  gestores  públicos,  especialistas  e  órgãos  fiscalizadores,  promovendo  um  espaço

democrático de diálogo e proposição de medidas que fortaleçam o papel do Técnico em Nutrição

no Sistema Único de Saúde (SUS), na educação alimentar e nutricional e na promoção de uma

alimentação saudável, segura e sustentável.

           Dessa forma, a audiência contribuirá para consolidar conquistas, construir soluções para os

entraves  ainda  existentes  e  definir  perspectivas  de  valorização  e  fortalecimento  da  profissão,

garantindo que a regulamentação seja não apenas um marco legal, mas um instrumento efetivo de

reconhecimento e desenvolvimento da categoria. Dito isso, pedimos apoio dos (as) nobres pares

para aprovação deste requerimento.

Sala da Comissão,          de                           de 2025

Deputada ERIKA KOKAY – PT/DF
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