CAMARA DOS DEPUTADOS

PROJETO DE LEI N°

3 ‘ Gabinete do Deputado Cleber Verde MDB/MA

, DE 2025

(Do Sr. Cleber Verde)

Altera a Lei n°® 8.069, de 13 de julho de
1990 (Estatuto da Crianca e do
Adolescente), para reconhecer a
adultizacdo precoce como forma de
violéncia psicolégica e estabelecer
medidas de prevengao.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° A Lei n°® 8.069, de 13 de julho de 1990, passa a vigorar

acrescida dos seguintes dispositivos:

“Art. 5°-A. Considera-se

adultizagcdo precoce, para os fins

desta Lei, a exposi¢ao ou inducao de crianga ou adolescente a

comportamentos, contetdos,

vestimentas, padrdes estéticos ou

responsabilidades proprias da vida adulta, imcompativeis com

sua idade e estagio de desenvolvimento.

§ 1° A adultizagdo precoce caracteriza forma de violéncia

psicologica, especialmente

quando causar ou puder causar

prejuizos ao desenvolvimento fisico, emocional, social ou moral

da criancga ou do adolescente.

§ 2° O poder publico, em cooperacdo com a familia e a

sociedade, adotara medidas de prevencdo a adultizagdo precoce,

especialmente:

I. Campanhas educativas;
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II. Orientacdo e capacitagdo de profissionais que atuam

com criancgas ¢ adolescentes;

IHI. Criacdo de canais acessiveis de denuncia e

encaminhamento.

§ 3° A regulamentacido dispora sobre diretrizes especificas
para a prevencao da adultizacdo prepoce em ambientes digitais,

de entretenimento, publicitarios e escolares.”.

Art. 2° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacgao.

JUSTIFICACAO

A adultizacdo precoce ¢ um fenomeno cada vez mais presente na
realidade brasileira, caracterizado pela exposi¢do de criangas e adolescentes a
comportamentos,  conteudos,  vestimentas, padrdes  estéticos ou
responsabilidades proprios da vida adulta, em descompasso com sua idade e

etapa de desenvolvimento.

Segundo levantamento do Comité Gestor da Internet no Brasil (TIC
Kids Online Brasil 2023)', 93% das criangas e adolescentes entre 9 ¢ 17 anos
usam a internet, sendo que 44% relataram ja ter tido contato com contetudos
inapropriados para sua faixa etdria. A exposi¢ao precoce a padrdes estéticos e
comportamentos sexualizados ¢ amplificada pelo alcance das redes sociais,

onde imagens e videos circulam sem controle efetivo.

Relatorio do Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF,
2022)* alerta que a erotizagdo e a pressdo estética sobre criangas aumentam
riscos de ansiedade, depressao e distor¢ao de autoimagem, além de favorecer a

violéncia psicologica. A Organizagdo Mundial da Saude’, por sua vez, aponta

! Comité Gestor da Internet no Brasil (CGLbr). TIC Kids Online Brasil 2023: Pesquisa sobre o uso da
Internet por criangas e adolescentes no Brasil. Sdo Paulo: Nucleo de Informagdo e Coordenagdo do Ponto
BR, 2024.

2 UNICEF — Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia. Relatorio sobre os impactos da erotizagdo precoce e
exposi¢ao de criancas e adolescentes a contetidos inapropriados. Brasilia: UNICEF Brasil, 2022.

* Organizagdo Mundial da Saiude (OMS). Guidelines on the health and well-being of children in the digital

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD257720606800

Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Cleber Verde

Apresentacdo: 11/08/2025 11:50:40.210 - Mesa

PL n.3856/2025

*CD257720606800*



que a exposi¢ao inadequada a contetidos adultos estd associada a impactos no
desenvolvimento emocional e social, prejudicando a formagao de identidade ¢

autoestima.

No Brasil, o Disque 100 — canal nacional de dentncias de violagdes
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de direitos humanos* — registrou, em 2024, mais de 18 mil denuncias de
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violéncia psicoldgica contra criangas e adolescentes, nimero que ndo inclui

subnotificag¢des relacionadas a adultizagdo precoce.

Apesar da gravidade do fendmeno, o Estatuto da Crianga e do
Adolescente (Lei n° 8.069, de 1990)° ndo o reconhece expressamente, o que
limita a clareza juridica e dificulta a atuacdo dos 6rgdos de protecdo e

responsabilizacao.

Esta proposi¢do visa suprir essa lacuna normativa, incluindo a
definicao e o reconhecimento expresso da adultizagdo precoce como forma de
violéncia psicoldgica, além de estabelecer medidas de prevencao articuladas

entre Estado, familia e sociedade.

Com isso, busca-se dar maior efetividade ao principio da prote¢ao
integral, previsto no art. 227 da Constitui¢do Federal®, e adequar o ECA as
novas realidades sociais e tecnologicas, reforcando o dever coletivo de
assegurar as criancas e adolescentes um desenvolvimento fisico, emocional,

social e moral saudavel.

Sala das Sessdes, 11 de agosto de 2025.

Deputado CLEBER VERDE
MDB/MA

environment. Geneva: World Health Organization, 2021.

4 Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania — Disque 100. Relatério de dados de violagdes de
direitos humanos — 2024. Brasilia: MDHC, 2025.
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