PROJETO DE LEIN° ___, DE 2025
(Dep. Dr. Fernando Maximo e Dep. Dr. Ismael Alexandrino)

Institui, no ambito da Unido, o Selo “Escola Amiga da
Satide Mental”, destinado a reconhecer instituicdes de
ensino que promovam agdes voltadas a promocdo da
saude mental de seus estudantes, professores e demais

profissionais da comunidade escolar.

O CONGRESSO NACIONAL decreta:

Art. 1° Fica instituido, no ambito da Unido, o Selo “Escola Amiga da Saide Mental”,
destinado a reconhecer instituigdes publicas e privadas de ensino que desenvolvam agdes

permanentes de promogao, prevencao e cuidado em saude mental no ambiente escolar.
Art. 2° O Selo de que trata esta Lei tem como objetivos:

I — estimular boas praticas de acolhimento psicologico, escuta ativa e promogao de bem-estar

emocional no ambiente escolar;

IT — reconhecer escolas que implementem programas de apoio psicossocial a estudantes,

professores e funcionarios;

III — fomentar a constru¢do de ambientes escolares seguros, inclusivos € emocionalmente

saudaveis;

IV - integrar a saude mental como tema transversal nas atividades pedagogicas e projetos

institucionais.

Art. 3° O Selo podera ser concedido anualmente as instituicdes que atenderem aos critérios

estabelecidos em regulamento, observados, entre outros:
I — a existéncia de plano de acao ou projeto institucional voltado a satde mental;

IT — a articulagdo com servicos de saude e assisténcia social para encaminhamento e apoio

especializado;
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IIT — a realizacdo de formagdes ou atividades com foco em saude emocional, prevengdo ao
suicidio, combate a violéncia, bullying e outras formas de sofrimento psiquico no ambiente

escolar;

IV — o envolvimento da comunidade escolar na construcdo de uma cultura de cuidado e

empatia.

Art. 4° O Poder Executivo Federal regulamentara esta Lei no prazo de 180 (cento e oitenta)
dias, definindo os critérios, os indicadores de avaliacdo, o procedimento de candidatura e os

orgdos responsaveis pela andlise, concessao e acompanhamento do selo.

Art. 5° A concessdo do selo tera carater exclusivamente simbolico, ndo implicando vantagem

financeira, tributdria ou contratual a institui¢dao agraciada.

Art. 6° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacao.

JUSTIFICACAO

O presente Projeto de Lei tem por finalidade instituir o Selo “Escola Amiga da Saude
Mental” no ambito da Unido, como forma de reconhecer e estimular as institui¢cdes de ensino
que desenvolvam praticas educativas e institucionais voltadas a promocado da saide mental e
ao cuidado psicossocial de seus alunos, professores e demais profissionais da comunidade

escolar.

Inspirada na Lei n° 18.087/2022, do Estado do Ceara, a proposi¢ao busca ampliar
nacionalmente uma importante iniciativa de valorizagdo da saide mental no espago
educacional, especialmente diante do crescimento de casos de ansiedade, depressao,

automutilacdo e ideacdo suicida entre criangas, adolescentes e profissionais da educagao.

A pandemia de COVID-19, a hiperconectividade, os desafios familiares e sociais, bem
como a sobrecarga emocional vivida por professores e alunos, escancararam a urgéncia de um
olhar integral e humanizado sobre a vida escolar. Nesse contexto, o selo surge como
instrumento de incentivo positivo e reconhecimento publico as escolas que adotam uma

cultura institucional voltada ao cuidado emocional.
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A proposta estd em consonancia com os principios constitucionais da valoriza¢do da
educagao (art. 205), da protegdo a infancia e a juventude (art. 227), da saude como direito de
todos (art. 196), e contribui para a implementacdo das politicas previstas na Lei n°
13.935/2019, que dispde sobre a prestacao de servicos de psicologia e servico social nas redes

publicas de educagdo basica.

Diante disso, solicitamos o apoio dos nobres Parlamentares para a aprovagdo desta
iniciativa, que promove a dignidade, a inclusdo e o cuidado integral de todos que integram o

ambiente escolar.

Deputado DR. FERNANDO MAXIMO

(Uniao Brasil/RO)
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