CAMARA DOS DEPUTADOS
GABINETE DA DEPUTADA ELY SANTOS

PROJETO DE LEI N° , DE 2025
(Deputada ELY SANTOS)

Institui o Programa de Avaliagao
Geriatrica Ampla e Periédica para
Pessoas Idosas no ambito nacional.

Congresso Nacional decreta:

Art. 1° Fica instituido o Programa de Avaliacao
Geriatrica Ampla e Periddica (AGAP), com a finalidade de realizar
exames e avaliagbes multidimensionais gratuitas, anuais ou
semestrais, em pessoas com 60 anos ou mais, visando a promogao

da saude e prevencdo de agravos tipicos do envelhecimento.

Art. 209 A Avaliacdo Geriatrica Ampla e Periddica

compreendera, no minimo:

I - Avaliagao médica clinica geral e geriatrica;

IT - Avaliacao funcional (capacidade de locomocao,
equilibrio, forca e autonomia);

IIT - Avaliagcao cognitiva (membéria, atencao,
linguagem, raciocinio);

IV - Avaliagcao emocional (rastreamento de depressao,
ansiedade e isolamento);

V - Avaliagao nutricional,

VI - Avaliacao farmacoldgica (interacdes e uso racional
de medicamentos);

VII - Avaliagao social e de rede de apoio.

Para verificar a assinatura, acesse https://infoleg-autenticidade-assinatura.camara.leg.br/CD250719394200

H -E Assinado eletronicamente pelo(a) Dep. Ely Santos

Apresentacdo: 02/07/2025 18:02:12.630 - Mesa

PLnNn.3214/2025

*CD250719394200 %



Art. 3° As avaliagdbes deverao ser realizadas

prioritariamente em:

I - Unidades Basicas de Saude (UBS) com
atendimento geriatrico;

II - Centros de Referéncia em Saude do Idoso, se
houver;

III - Por equipes de salde da familia e atendimento
domiciliar, nos casos de acamados ou com mobilidade

comprometida.

Art. 49 O programa sera executado com o apoio de
equipes multidisciplinares, compostas por médico geriatra ou clinico
capacitado, enfermeiro, psicélogo, assistente social, fisioterapeuta e

nutricionista, sempre que possivel.

Art. 50 A AGAP podera ser realizada:

I - Anualmente, para idosos sem fatores de risco
clinicos;

IT - Semestralmente, para idosos com histdrico de
quedas, doengas crbnicas graves ou comprometimento

funcional.

Paragrafo Unico. A periodicidade podera ser alterada conforme

avaliacao da equipe técnica responsavel.

Art. 6° O Poder Executivo podera firmar convénios com
universidades, hospitais universitarios e entidades da sociedade civil

organizada para a execugao do programa.

Art. 79 As despesas decorrentes da aplicagao desta lei
correrdo por conta de dotagcbes orcamentdrias proprias,

suplementadas se necessario.
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Art. 8° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no

prazo de 90 (noventa) dias a contar de sua publicagao.

Art. 990 Esta Lei entra em vigor 180 (cento e oitenta)

dias apds a sua publicagao.

JUSTIFICACAO

O presente Projeto de Lei tem como finalidade instituir
uma politica publica de saude preventiva e integral voltada a
populacao idosa, por meio da Avaliacao Geriatrica Ampla e Periddica
(AGAP), promovendo a identificagdo precoce de agravos a saulde, o
acompanhamento sistematico das condigdes fisicas, cognitivas,
emocionais e sociais dos idosos, e a consequente melhoria da

qualidade de vida desta populagao.

A Avaliacdo Geriatrica Ampla e Periddica é considerada,
internacionalmente, uma ferramenta clinica de exceléncia para o
cuidado com idosos. Ela vai além da consulta médica tradicional,
incorporando multiplas dimensfGes da saude — funcional, mental,
nutricional, farmacoldgica e social. Diversos estudos comprovam que
idosos que passam por essa avaliagdo tém menor risco de internacdo,
menos quedas, melhor adesao medicamentosa, mais autonomia e

bem-estar emocional.

Outro aspecto fundamental é o carater preventivo e
econdmico da medida. A assisténcia geriatrica eficaz evita a
progressao de doencas cronicas, reduz custos com hospitalizacoes e
emergéncias, previne o uso inadequado de medicamentos
(polifarméacia) e contribui para a permanéncia dos idosos em suas

casas, reduzindo a necessidade de institucionalizacao.

A politica aqui proposta também favorece a integragao

entre os servicos da rede publica, valorizando o papel da atencao
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basica e da Estratégia de Saude da Familia, além de abrir espaco
para parcerias com universidades, centros de pesquisa e instituicoes
gue atuam com a terceira idade. A participacdao de equipes
multidisciplinares fortalece a resolutividade e o acolhimento no

cuidado com o idoso.

E importante destacar que a implementacdo da AGAP
respeita os principios do Estatuto do Idoso (Lei n® 10.741/2003), em
especial os direitos a vida, saude, dignidade, liberdade e convivéncia
familiar e comunitaria. A proposta atende ainda as diretrizes da

Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa.

Dessa forma, o presente projeto se apresenta como
uma resposta concreta aos desafios do envelhecimento populacional,
colocando o idoso no centro das politicas publicas de saude e
oferecendo a ele os instrumentos necessarios para envelhecer com

qualidade, independéncia e respeito.

Diante do exposto, solicito o apoio dos nobres pares
para a aprovacao deste Projeto de Lei, ciente de sua relevancia
social, impacto positivo na saude publica e compromisso com os

direitos fundamentais da pessoa idosa.

Sala das Sessoes, em de de 2025.

Deputada ELY SANTOS
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