PROJETO DE LEI N° , DE 2025
(Do Sr. Duarte Jr)

Dispde sobre a inclusdo das mulheres
com deficiéncia no Programa de Protecéao e
Promocgao da Saude Menstrual.

O Congresso Nacional decreta:

Art. 1° O Art. 3° da Lei n° 14.214, de 6 de outubro de 2021,

passa a vigorar com a seguinte redagao:

V - Mulheres com deficiéncia, em situagcdo de vulnerabilidade

econdmica ou social.

Paragrafo unico. Para o atendimento das mulheres com
deficiéncia beneficiarias do programa, € assegurada, quando cabivel, a oferta
de absorventes higiénicos adaptados, bem como adaptagbes de outros

cuidados basicos de saude relativos as suas saudes menstruais” (NR).

Art 2° Esta lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

JUSTIFICAGAO

A presente proposi¢ao visa incluir as mulheres com deficiéncia entre
as beneficiarias do Programa de Protecdo e Promogao da Saude Menstrual,
instituido pela Lei n° 14.214, de 6 de outubro de 2021, assegurando-lhes o
fornecimento de absorventes adaptados, analogos e demais insumos
apropriados as suas condigdes especificas. Trata-se de uma demanda da
ultima Conferéncia Nacional das Pessoas com Deficiéncia que estamos aqui

atendendo, com todas as razées do mundo para fazé-lo.
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Milhées de brasileiras menstruam todos os meses em condicdes
indignas, sem acesso a produtos de higiene, saneamento ou privacidade.
Quando essa precariedade atinge mulheres com deficiéncia, ela se multiplica
— somam-se as barreiras da pobreza menstrual as barreiras arquitetonicas,
comunicacionais, atitudinais e institucionais. Ademais, é preciso considerar que
as solugdes ditas “universais” muitas vezes desconsideram essas
necessidades especificas.

A Convengao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia
(CDPD), com status constitucional no Brasil, estabelece que o Estado deve
adotar medidas especificas para assegurar as pessoas com deficiéncia acesso
a servicos de saude em igualdade de condigdes com as demais pessoas,
incluindo os relacionados a saude sexual e reprodutiva. A Lei Brasileira de
Inclusdo (Lei n° 13.146/2015) reafirma esse dever, determinando que a politica
publica de saude deve ser adaptada as condigbes e particularidades das
pessoas com deficiéncia.

Este projeto de lei responde, portanto, a uma omissao histérica. Ele
amplia o conceito de dignidade menstrual para que seja verdadeiramente
universal, reconhecendo que o corpo feminino ndo é homogéneo e que
politicas publicas devem ser interseccionais. A dignidade menstrual de
mulheres com deficiéncia passa por produtos adequados. Passa também por
banheiros acessiveis, por informacdo em formatos acessiveis e por
profissionais de saude capacitados para lidar com a diversidade funcional.

E preciso afirmar, por fim, que este projeto ndo se limita a incluir
novos dispositivos na lei: ele afirma que justica social também se mede pelo
cuidado intimo a sociedade é capaz de oferecer aos corpos que mais ignora.

E hora de transformar a dignidade menstrual em politica de
equidade. Mulheres com deficiéncia ndo podem continuar invisiveis na
formulacdo de direitos que Ihes dizem respeito de forma tao direta. Nao ha
dignidade menstrual sem acessibilidade menstrual. Aprovar esta proposigao é,

portanto, um ato de justica, de reparagao e de luta pela equidade.
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Sala das Sessoes, em de

Deputado DUARTE JR
PSB/MA
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