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PROJETO DE LEI N° 3.152, DE 2024

| - RELATORIO

Institui o Programa Nacional de Terapia
Assistida por Animais (PNTA) para Idosos,
visando promover a saude mental e fisica de
idosos por meio da interacdo terapéutica
com animais domésticos, incentivando a
integracédo social e melhorando a qualidade
de vida dos idosos.

Autor: Deputado MARCOS TAVARES
Relatora: Deputada DETINHA

O Projeto de Lei n°® 3.152, de 2024, propde instituir o Programa

Nacional de Terapia Assistida por Animais (PNTA) para pessoas idosas.

A justificativa do projeto se fundamenta na necessidade de

promover a saude mental e fisica de idosos por meio da interagao terapéutica

com animais domeésticos, incentivando a integragdo social e melhorando a

qualidade de vida dos idosos.

Trata-se de proposi¢cao sujeita a apreciagado conclusiva pelas

comissdes; despachado a Comissao Defesa dos Direitos da Pessoa ldosa
(CIDOSO); a Comissdo de Saude (CSAUDE); a Comissdo Financas e
Tributagéo (art. 54, 1l, do RICD); e a Comisséo de Constituicdo e Justica e de

Cidadania (art. 54, |, do RICD).

Tramita em regime ordinario (art. 151, lll, do RICD).

Nao ha projetos de lei apensados.
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Na Comissdo de Defesa dos Direitos da Pessoa ldosa, em
13/11/2024, foi apresentado o parecer da Relatora, Dep. Dayany Bittencourt
(UNIAO-CE), pela aprovagdo, com substitutivo e, em 13/11/2024, aprovado o
parecer da relatora.

Nesta Comissdo de Saude, findo o prazo regimental, ndo foram
apresentadas emendas.

E o relatério.

Il -VOTO DA RELATORA

Cabe a esta Comissdo se manifestar sobre o mérito da
proposicao no que se refere a saude, nos termos do inciso XVII do art. 32 do

Regimento Interno da Camara dos Deputados.

Inicialmente, gostaria de cumprimentar o nobre Deputado

MARCOS TAVARES pela preocupagao demonstrada com as pessoas idosas.

A Terapia Assistida por Animais (TAA) tem se mostrado uma
estratégia complementar eficaz para a promogao, protegdo e recuperacao da
saude da pessoa idosa. A presenga de animais durante atividades
terapéuticas, ou mesmo em situagdes de convivéncia cotidiana, estimula

fungdes cognitivas importantes, como memoaria, atengao e orientagao.

A Terapia Assistida por Animais (TAA) tem se mostrado uma
estratégia complementar eficaz para a promocgao, protecdo e recuperacgao da
saude da pessoa idosa. A presenca de animais durante atividades terapéuticas
ou mesmo em convivéncia cotidiana estimula fun¢gdées cognitivas importantes,

como memoria, atengao e orientagao.

Do ponto de vista emocional e psicologico, a TAA contribui
significativamente para a reducédo da ansiedade, da depresséao e da soliddao —

condi¢cbes comuns na populacdo idosa. O vinculo afetivo com o animal
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proporciona conforto e melhora da autoestima. Além disso, o cuidado com o

animal confere ao idoso um novo senso de propésito.

A dimenséo fisica e social também é beneficiada pela TAA.
Atividades como caminhar com o animal ou participar de sessdes de
fisioterapia mediadas por animais promovem o movimento corporal, aprimoram
a coordenagao motora e auxiliam na prevengao de quedas. No aspecto social,
a presenca dos animais facilita a interagdo com outras pessoas, fortalecendo
os vinculos comunitarios e combatendo o isolamento. Dessa forma, a Terapia
Assistida por Animais torna-se uma abordagem integrativa, capaz de
humanizar o cuidado com a pessoa idosa e ampliar as possibilidades de um

envelhecimento ativo, saudavel e digno.

Assim, a instituigdo de um programa nacional com tal finalidade
representa um avango significativo para a saude da populagao idosa, além de

possibilitar o cuidado de muitos animais abandonados.

Gostaria ainda de destacar o aperfeicoamento realizado pela
Comisséo de Defesa dos Direitos da Pessoa Idosa, ao qual proponho apenas
uma alteragdo, substituindo a expressao “asilos” por “instituicdes de longa
permanéncia para pessoas idosas (ILPPI)’, em consonancia com a

terminologia atual adotada na legislagcéo atual.

Portanto, dentro do que cabe a esta Comissdao se manifestar
nos termos regimentais, entendo que tanto a proposigao ora em analise quanto

o substitutivo da Comissao que nos antecedeu sdo meritorios.

Diante do exposto, voto pela APROVACAO do Projeto de Lei n°
3.152, de 2024, NA FORMA DO SUBSTITUTIVO da Comissao de Defesa dos
Direitos da Pessoa Idosa, com SUBEMENDA.

Sala da Comissao, em de de 2025.

DETINHA
Deputada Federal
Relatora
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COMISSAO DE SAUDE

PROJETO DE LEI N° 3.152, DE 2024

Institui o Programa Nacional de Terapia
Assistida por Animais (PNTA) para Idosos,
visando promover a saude mental e fisica de
idosos por meio da interacdo terapéutica
com animais domésticos, incentivando a
integracédo social e melhorando a qualidade
de vida dos idosos.

SUBEMENDA N°

Dé-se ao inciso | do art. 4° do substitutivo da Comissédo de
Defesa dos Direitos da Pessoa ldosa a seguinte redagéao:

"l- instituicbes de longa permanéncia para pessoas idosas

(ILPPI);"

Sala da Comissdo, em de de 2025.

DETINHA
Deputada Federal
Relatora
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