
CAMARA DOS DEPUTADOS 
DEPUTADO FEDERAL RICARDO ABRÃO – UNIÃO-RJ

COMISSÃO DE SAÚDE

REQUERIMENTO Nº              , DE 2025

(Do Sr. RICARDO ABRÃO)

Requer  a  realização  de  audiência  pública,
para  discutir  sobre  o  aumento  abusivo  dos
planos de saúde.

Senhor Presidente,

Nos termos regimentais, requeiro a Vossa Excelência que, ouvido o
Plenário,  seja aprovado o presente requerimento de audiência pública, para
discutir os planos de saúde, convidando os seguintes representantes: 

1) Ministério da Saúde;

2) Agência Nacional de Saúde Suplementar - ANS;

3) Idec - Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor;

4) Os plano de saúde: Bradesco Saúde, Allcare, Amil  Assistência
Médica,  SulAmérica Saúde,  Seguros Unimed Saúde,  Prevent  Senior,  Assim
Saúde e Porto Seguro Saúde;

5)  Promotoria  de  Justiça  de  Defesa  do  Consumidor  –  Prodecon
(MPDFT);

6) Associação Brasileira dos Aposentados, Pensionistas e Idosos;

7)  Secretaria  Nacional  de  Promoção  e  Defesa  dos  Direitos  da
Pessoa Idosa.

JUSTIFICATIVA

O presente  requerimento  visa  o  esclarecimento  sobre  o  aumento
abusivo dos planos de saúde.

O direito à saúde é um direito humano fundamental, reconhecido na
Constituição Federal brasileira, que garante o acesso universal e igualitário a
serviços  de  saúde  para  promoção,  proteção  e  recuperação.  Este  direito
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abrange  não  apenas  o  tratamento  de  doenças,  mas  também  o  acesso  a
cuidados preventivos,  vacinação e outros  serviços essenciais  para  um bom
estado de saúde. A prática de reajustes abusivos pode inviabilizar o acesso
aos cuidados médicos e prejudicar a vida dos beneficiários dos planos.

A Lei  nº  9.656/98,  que regulamenta os planos de saúde,  garante
diversos direitos aos consumidores,  incluindo o direito a cobranças justas e
transparentes. 

A  ANS  possui  mecanismos  de  fiscalização  e  punição  para
operadoras que praticam cobranças abusivas.

Outra situação é o aumento abusivo com relação aos idosos.

O  aumento  abusivo  nos  planos  de  saúde  para  idosos  é  uma
preocupação  constante  e,  felizmente,  existem  leis  e  mecanismos  para
contestar essa prática. 

Por  diversas  situações,  alguns  planos  de  saúde,  vêm  se
aproveitando de forma abusiva dos idosos, cobrando reajustes exorbitantes.
Com isso,  há uma necessidade de discutir  sobre o assunto e as possíveis
soluções.

O tema é de bastante relevante e cabe a esta comissão de saúde,
identificar o problema para, ao final, tomar providências.

Nesse sentido, solicito o apoio dos nobres pares na aprovação do
presente requerimento.

Sala das Sessões,               de Maio de 2025.

Deputado RICARDO ABRÃO

UNIÃO-RJ
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